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Käynnit korkea-asteen 
opiskeluterveydenhuollon palveluissa
Opiskeluterveyden-
huollon palvelu Lukuvuosi 2018/2019 Lukuvuosi 2019/2020 Lukuvuosi 2020/2021

1. opiskeluvuoden 
terveyskysely,
korkea- aste

5 060 3 886 1 953

Terveyskyselyyn 
perustuva 
terveystarkastus

7 841 6 160 3 357

Mielenterveys- ja 
päihdepalvelut 
opiskeluterveyden-
huollossa

71 031 74 276 102 825

Johanna Jahnukainen 19.5.2022

Lähde: THL, Avohilmo (2022)



Käynnit toisen asteen 
opiskeluterveydenhuollon palveluissa
Opiskeluterveyden-
huollon palvelu Lukuvuosi 2018/2019 Lukuvuosi 2019/2020 Lukuvuosi 2020/2021

1. opiskeluvuoden 
terveystarkastus,
toinen aste 

54 062 42 969 42 872

2. opiskeluvuoden 
terveystarkastus,
toinen aste 

22 125 17 982 19 130

Mielenterveys- ja 
päihdepalvelut 
opiskeluterveyden-
huollossa

41 145 40 218 45 992

Johanna Jahnukainen
19.5.2022

Lähde: THL, Avohilmo (2022)



Opiskeluterveydenhuollon mielenterveys- ja 
päihdepalvelujen käyttö

19.5.2022Johanna Jahnukainen
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Opiskelijoiden ahdistus- ja masennusoireilu lisääntyivät huomattavasti 

koronaepidemian aikana.
Hauhio N, Jahnukainen J, Mölläri K (2022)  Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 

Tutkimuksesta tiiviisti 25/2022. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-869-9

19.5.2022Johanna Jahnukainen

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-869-9

