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Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiö YTHS

▪ huolehtii palveluverkon toimivuudesta, resurssoinnista, toiminnan 
kehittämisestä, ammattihenkilöstön riittävyydestä ja osaamisesta, 
palvelujen saatavuudesta ja saavutettavuudesta, ammattimaisesta 
johtamisesta ja omavalvonnasta 

▪ tuottaa opiskeluterveydenhuollon palvelut pääosin omana toimintana, mutta 
voi hankkia täydentäviä palveluja muulta palveluntuottajalta 

▪ vastaa alihankkijan yksittäiselle opiskelijalle antamasta palvelusta ja on 
kokonaisvastuussa yksittäisen opiskelijan saamista palveluista 

▪ tuottaa palvelut kielilain mukaisesti

▪ käyttää palvelujen tuottamisessa palvelujen yhteensovittamisen 
toteutumista koskevaa alueellista ja kansallista tietoa, tutkimukseen 
perustuvaa muuta tietoa sekä asiakkaiden ja henkilöstön kokemuksiin 
perustuvaa tietoa

▪ perii opiskelijan käyttämättä jätetystä ajasta valtioneuvoston asetuksen 
mukaisen maksun



Opiskeluterveydenhuollon sisältö 
(terveydenhuoltolain 17 §:n 2 momentti)

- oppilaitoksen opiskeluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden 

sekä opiskeluyhteisön hyvinvoinnin edistäminen sekä seuranta 

- opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin sekä opiskelukyvyn 

seuraaminen ja edistäminen

- terveystarkastukset yksilöllisen tarpeen mukaisesti

- terveyden- ja sairaanhoitopalvelujen järjestäminen

- mielenterveys- ja päihdetyö

- seksuaaliterveyden edistäminen

- suun terveydenhuolto 

- opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen 

tunnistaminen sekä opiskelijan tukeminen ja tarvittaessa 

jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen 

Opiskelu-
terveyden

huollon opas 

STM, 2021



Palveluverkko

Palvelut 45 paikkakunnalla 

Omat palvelupisteet

▪ 95 % opiskelijoista YTHS:n omien 
palvelupisteiden piirissä

▪ Omia palvelupisteitä 23 kpl, 
suunterveyden palvelut 15 
palvelupisteessä

Kumppaneiden palvelupisteet

▪ Kumppaneiden palvelupisteistä 39 kpl; 
yleis- ja mielenterveyden palvelut 23, 
suunterveyden palvelut 16

▪ Laboratorio- ja kuvantamispalvelut



YTHS:n palvelumalli
Palvelut 

tuotetaan 
yhden-

vertaisesti 
kaikkialla 

Suomessa.



Korona-aika YTHS:ssä
1. Palvelukäytön /–kysynnän muutokset 

- Palvelujen kysynnässä notkahdus pandemian alkaessa, myöhemmin kysyntä 
tasaantui (toisaalta hengitystiepotilaat ohjattu korona-aikana muualle, auttanut 
kysyntään vastaamisessa)

- Suunterveydenhuollon palvelut olivat toiminnassa koko ajan

- Mielenterveyspalvelujen kysyntä kasvoi, säätiöllä on ollut mahdollista hakea 
valtionavustusta korkeakouluopiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen

2. Läsnä- ja etäpalvelukäytön muutokset 

- Digitaalisten palveluiden huima kasvu, opiskelijoita on ohjattu aktiivisesti 
etäpalveluihin, tämä toimi pääasiassa hyvin sekä henkilöstön että opiskelijoiden 
näkökulmasta

- Suunterveys toimi korona-aikanakin lähivastaanottona

3. Valtakunnallinen ja alueelliset varautumisryhmät toiminnassa

4. Kaksi päällekkäistä haastetta; koronan lisäksi toiminnan 
laajentuminen



Korona-ajan oppeja tulevaisuuteen

1. Digitalisaation hyödyntäminen kannattaa 

▪ Päätöksessä toteutetaanko potilaan käynti lähi- vai 
etävastaanottona huomioidaan tarkoituksenmukaisuus, 
asiakkaan mielipide, potilasturvallisuus ja laatu

2. Organisaationa onnistuimme hyvin 
koronatoiminnassa

▪ Varautumisryhmät johtaneet koronatyötä 

▪ Hoitotarvikkeisiin, puhdistus- ja desinfiointiaineisiin liittyvät 
hankintasopimukset ovat auttaneet korona-ajasta 
selviytymisessä 

▪ Saatujen oppien avulla päivitetään varautumissuunnitelmia 


