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Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon neuvottelukunnan kokous

2/2021

Aika
Paikka

Osallistujat

Perjantai 10.9.2021 klo 9.30-11.30

Teams

Puheenjohtaja
(x) Veli-Mikko Niemi, STM

Varapuheenjohtaja

(x) Anna Cantell-Forsbom, STM klo 10.05 alkaen

Jasenet

(X) Tapani Hamaélainen, STM
(x) Tero Tyni, VM

(x) llmari Hyvonen, OKM

(x) Johanna Jahnukainen, THL
(x) Kirsi Airinen, Kela

(x) Katariina Poskiparta, YTHS
(-) Anu Nemlander, Kuntaliitto
(X) Marja Sutela, Unifi

(X) Jouni Koski, Arene

(X) Turkka Sinisalo, SYL

(x) Hannele Kirveskoski, SAMOK
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iantuntijat

Malla Parkkonen, STM (siht.)
Arja Ruponen, STM (siht.)
Marianne Koivunen, STM
Timo Hujanen, Kela

Auli Valli-Lintu, STM
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Varajasenet

X) Marianne Koivunen, STM
-) Virpi Vuorinen, VM

-) Anne Ekroth, OKM

-) Olli Kiviruusu, THL

-) Mari Stenberg, Kela

-) Paivi Metsaniemi, YTHS
X) Tarja Tenkula, Kuntaliitto
Jarno Tuominen, Unifi
Susanna Saarinen, Arene
Saara Tenhovuori, SYL
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(-) Antti Hallia, SAMOK
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Asia 3
Asia 4
Asia 5

1. Kokouksen avaus, osallistujien toteaminen ja edellisen kokouksen muistion
hyvaksyminen (Veli-Mikko Niemi)

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.33.

Todettiin kokoukseen osallistujat ja tdméan myota kokous paatosvaltaiseksi.

Hyvéksyttiin edellisen kokouksen muistio.

2. Kansanelakelaitoksen ja Ylioppilaiden terveydenhoitosaation tilannekatsaus (Kirsi
Airinen, Katariina Poskiparta)

Kansanselakelaitoksen etuuspaallikk Kirsi Airinen esitteli Kelan tilannekatsauksen
korkeakoulujen opiskeluterveydenhuollon jéarjestdmisen nékokulmasta.
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Toimitusjohtaja Katariina Poskiparta Ylioppilaiden terveydenhoitosaatiosta kertoi YTHS:n
palvelujen tilanteesta, mm. hoitoon paasystd, palvelujen kaytosta seka
rokotuskampanjasta.

Keskustelussa opiskelijajarjestot kiittivat Kelaa intensiivisesta ja laajasta tiedotuksesta
opiskeluterveydenhuollon maksuihin liittyen. Samalla opiskelijajarjestot esittivat toiveen
opiskeluterveydenhuollon maksun erapaivan lykkaamisesta viikolla parilla. Maksun
erapaivan osuminen samalle paivalle kuin opiskelijalla on viimeinen paiva ilmoittautua
oppilaitokseen lasna olevaksi aiheuttaa kaytanndn ongelmia. YTHS sai kiitosta aktiivisesta
rokotuskampanjasta.

Keskustelua kaytiin opiskelijoiden palveluntarpeen lisédntymisesté korona-aikana. Muun
muassa KOTT-tutkimuksen ennakkotietojen mukaan opiskelijoiden
mielenterveysongelmat olisivat lisaantyneet. YTHS totesi, ettd mielenterveyspalveluja
tullaan vahvistamaan parhaillaan haussa olevan valtionavustuksen rahoituksella.
Valtionavustuksella on tarkoitus muun muassa lisatd matalan kynnyksen palveluja, ostaa
terapiapalveluja ja toteuttaa ryhmatoimintaa. Myds yksindisyyteen liittyvia toimia on
suunnitteilla.

Palvelujen saatavuuden vaihtelusta eri alueilla kdytiin myds keskustelua. YTHS totesi, etta
palvelujen saatavuuden vaihtelu liittyy suurelta osin palvelujen laajentumisesta
aiheutuneisiin rekrytointiongelmiin sekd henkiloston vaihtuvuuteen. Hoitotakuun
aikarajojen sisalla palveluja on kuitenkin pystytty tarjoamaan. YTHS:n palvelujen
kohdentamisen ja resurssien allokoinnin haasteita on lisannyt myos koronapandemian
aiheuttama eté@opiskelun lisddntyminen. YTHS:n on vaikea ennakoida resurssitarvetta, kun
opiskelijat eivat valttdmatta asu opiskelupaikkakunnallaan.

Puheenjohtaja esitti, ettd seuraavassa kokouksessa kaytaisiin 1api koronan vaikutuksia ja
oppeja opiskeluterveydenhuollon jarjestamiseen liittyen.

3. Opiskeluterveydenhuollon rahoituksen seuranta ja arviointi (Marianne Koivunen)

Finanssisihteeri Marianne Koivunen STM:sta kertoi valtion talousarvioprosessin kulusta
seka korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon rahoituksesta.
Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuolto rahoitetaan osin
korkeakouluopiskelijoilta kerattavalla terveydenhoitomaksulla.
Terveydenhoitomaksuasetus tulee antaa vuosittain viimeistaan marraskuun viimeiseen
paivaan mennessa. Taméan hetken tietojen mukaan nayttaisi silta, ettd vuodelle 2022 ei ole
tarvetta tehdd muutoksia opiskelijoilta perittéaviin maksuihin eika valtion osuuteen
rahoituksesta.

Keskustelussa todettiin, ettd hallituksen tavoitteena on nostaa korkeakouluopiskelijoiden
osuutta ikaluokista. Tama tulee vaikuttamaan korkeakouluopiskelijoiden
opiskeluterveydenhuollon méérarahatarpeeseen pidemmalla tdhtaimella. YTHS totesi, etta
nykyinen rahoitustaso nayttaisi riittdvan vuonna 2022. Opiskelijamé&éarien ennakointi on
kuitenkin YTHS:n toiminnan kannalta keskeistd. Erittdin tarkedd YTHS:n rahoituksen
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riittdvyyden osalta on myds kampusten maara ja niiden sijoittuminen. Mikali kampukset
hajaantuvat pienemmille paikkakunnille, YTHS joutuu hoitamaan pienten kampusten
palvelut ostopalveluna tai alihankintana.

4. Kansanelékelaitoksen rekisteritutkimus (Timo Hujanen)

Kelan erikoistutkija Timo Hujanen esitteli valmisteilla olevaa laajaa rekisteritutkimusta
korkeakouluopiskelijoiden terveydestd, hyvinvoinnista ja palvelujen kaytosta.

5. Sote-uudistuksen eteneminen ja sen vaikutukset opiskeluterveydenhuoltoon (Auli
Valli-Lintu)

Hallitusneuvos Auli Valli-Lintu esitteli sote-uudistuksen sddddspohjaa, uudistuksen
toimeenpanon tilannetta sek& uudistuksen vaikutusta opiskeluterveydenhuoltoon.

6. Muut esille tulevat asiat

Sovittiin, ettd vakioasioina asialistalla pidetdan Kelan ja YTHS:n tilannekatsaukset.
Seuraavassa kokouksessa kasitellaan my®ds maksuasetuksen valmistelun tilannetta. Toisen
asteen opiskeluterveydenhuollon kustannusten seurannasta toivotaan myos lisétietoa
kuluvan vuoden aikana neuvottelukunnan toimintaohjelman mukaisesti.

Seuraavassa kokouksessa kasitellaan edella mainittujen lisaksi koronakriisin opetuksia ja
jalkihoidon suunnittelua seka toteutusta opiskeluterveydenhuollossa.

7. Seuraavan kokouksen ajankohta

Seuraava kokous pidetdan joko perjantaina 5.11. klo 14-16 tai 12.11.2021 klo 9.30-11.30,
maksuasetuksen aikataulusta riippuen. Kokousaika pyritaan vahvistamaan
mahdollisimman pian.

8. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.25.

Liitteet Liite 1. Kansanelakelaitoksen tilannekatsaus -diaesitys
Liite 2. Ylioppilaiden terveydenhoitosaation tilannekatsaus -diaesitys
Liite 3. Opiskeluterveydenhuollon rahoituksen seuranta ja arviointi -diaesitys

Liite 4. Kansaneldkelaitoksen rekisteritutkimus -diaesitys
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