Muistio

23.5.2023

Aika 23.5.2023 klo 9.30 - 11.30

Paikka Teams

Osallistujat
Puheenjohtaja
(x) Annakaisa livari, STM

Jasenet

(-) Tapani Hamalainen, STM
(-) Tero Tyni, VM

(x) Katri Tervaspalo, OKM

(x) Johanna Jahnukainen, THL
(x) Kirsi Airinen, Kela

(x) Katariina Poskiparta, YTHS
(-) Anu Nemlander, Kuntaliitto
(x) Marja Sutela, Unifi

(x) Jouni Koski, Arene, Laurea
(-) Turkka Sinisalo, SYL

(x) Ninni Kuparinen, SAMOK

Asiantuntijasihteeri
(x) Arja Ruponen, STM

Asiantuntijat

(x) Satu Seikkula, STM

(x) Titta Honkala, STM

(x) Sofia Kallio-Ahola, Kela
(x) Maisa Vehvilainen, Kela
(x) Petra Pieska, SYL
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Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon neuvottelukunnan kokous 2 /2023

Varapuheenjohtaja
(-) Elina Palola, STM

Varajasenet

(x) Susanna Grimm-Vikman, STM
(x) Piia Pekola, VM

(-) Anne Martensson, OKM
(-) Olli Kiviruusu, THL

(x) Mari Stenberg, Kela

(-) Teija Kulmala, YTHS

(x) Tarja Tenkula, Hyvil Oy
(-) Jarno Tuominen, Unifi
(-) Susanna Saarinen, Arene
(-) Saara Tenhovuori, SYL

(x) Jonna Kekaldinen, YTHS, asian 2 ajan

1) Kokouksen avaus, osallistujien toteaminen ja edellisen kokouksen muistion
hyvdaksyminen (Annakaisa livari)

- Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleeksi.
- Todettiin kokoukseen osallistujat. Neuvottelukunnan jasenistdssa on jalleen tapahtunut ja
tapahtumassa muutoksia. OKM:n edustajan Ilmari Hyvosen tilalle on nimetty Katri Tervaspalo.
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Kuntaliiton Anu Nemlander on elakditymassa ja Tarja Tenkula on siirtynyt Kuntaliitosta Hyvil
Oy:n palvelukseen. Todettiin, etta opiskeluterveydenhuoltolain mukaan neuvottelukunnassa on
edustus Kuntaliitosta, josta syysta Kuntaliittoa pyydetaan nimeamaan uusi jésen ja varajasen.

- Lisaksi todettiin, etta SYL:ista on tanaan poikkeuksellisesti paikalla Petra Pieska, kun jasen ja
varajasenkin on estynyt.

2) Terveyden edistaminen opiskeluterveydenhuollossa - Opiskeluterveystyo
(Opiskeluyhteistyon koordinaattori Jonna Kekaldinen, YTHS)

Opiskeluyhteistydon koordinaattori Jonna Kekaldinen kertoi YTHS:n opiskeluyhteisdtydn periaatteista
ja kaytanndista liitteena olevan esityksen mukaisesti:

- Opiskeluyhteisdty® on monialaista tyota opiskeluyhteisdjen tukemiseksi ja terveyden,
hyvinvoinnin ja opiskelukyvyn edistamiseksi yhteistydssa korkeakoulujen, opiskelijoiden ja
muiden toimijoiden kanssa. OTE-tyota toteutetaan korkeakoulukohtaisesti ja sita varten
varataan aikaa kullekin korkeakoululle.

- Terveysstartti on ensimmaisen vuoden opiskelijoille Iahetettava sahkdinen terveyskysely, jonka
perusteella seulotaan ne opiskelijat, jotka kutsutaan terveystarkastukseen. Terveyskysely on aina
interventio ja opiskelija saa my&s palautteen kyselystd, vaikka hanta ei terveystarkastuksen
kutsuttaisikaan.

Keskustelu

- Johanna Jahnukainen THL:sta kysyi, miten suuri prosentti opiskelijoista vastaa terveysstartti —
kyselyyn ja kuinka moni kyselyyn vastanneista kutsutaan terveystarkastukseen. Jonna Kekaldisen
mukaan noin puolet aloittaneista vastaa kyselyyn ja heista vajaa puolet kutsutaan ja myds tulee
terveystarkastukseen.

- Keskusteltiin terveyskyselyn ajoittamisesta. Jonna totesi, etta kyselyyn vastaaminen on otettu
osaksi alkuvaiheen opintoja, koska opiskelijoita on mydhemmin vaikea tavoittaa. Opiskelijat
ovat edelleen paljon etédna ja poissa kampuksilta.

- Susanna Grimm-Vikman kysyi, onko terveysstartin jalkeen jatkokyselya tai muita toimenpiteita?
Tama kysely on ajoitettu opintojen, mutta ongelmia alkaa usein ilmeta opintojen edetessa.
Jonna kertoi, ettd YTHS:ssa on suunnitteilla opintojen 3. vuodelle sijoitettava terveystsekki-
tarkastuskysely. Tahan saakka paukut ovat kuitenkin vield menneet terveysstartin kehittamiseen.
3. vuoden valein tehtavassa yhteisokyselyssa kysytaan kaikilta tietoa mm. uupumisesta.

- Marja Sutela Tampereen yliopistosta kertoi, etta Tampereen yliopistolla on my&s omia kyselyja
opiskelijoiden opiskelukykyyn liittyen. Tampereella on kdynnissa opetus- ja kulttuuriministerion
rahoittama Tresilienssi-hanke, jonka tavoitteena on opiskelijoiden hyvinvoinnin ja opintojen
edistymisen tukeminen korona-aikana ja sen jalkeen. Yliopistot tekevat lisaksi yhteistyota
keskenaan seka luonnollisesti myds YTHS:n kanssa.
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- Jouni Koski Laureasta kertoi, ettda ammattikorkeakoulujen yhteistyd YTHS:n kanssa on lahtenyt
hyvin liikkeelle. My6s ammattikorkeissa tydskennellaan opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseksi
ja oppilaitoksiin on mm. palkattu omia kuraattoreja, psykologeja ja tutoreita. Lisaksi esimerkiksi
Laureassa on yksi johtaja, jolle on keskitetty ja vastuutettu opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvien
asioiden kehittaminen. Myds ammattikorkeat tekevat yhteistyota seka YTHS:n kanssa etta
keskenaan opiskelijoiden hyvinvoinnin edistamiseksi.

3) YTHS:n vuoden 2022 rahoituksen ja toiminnan seuranta ja arviointi (Kela, YTHS ja STM)

Sofia Kallio-Ahola kertoi korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon rahoituksesta seka
talouden toteumasta ja Kirsi Airinen Kelan YTHS:lle asettamien tavoitteiden seurannasta ja
toteutumisesta vuonna 2022 liitteena olevan esityksen mukaisesti.

Katariina Poskiparta esitti palvelujen tuottajan nakokulman opiskeluterveydenhuollon uudistuksen
jalkeisen toisen toimintavuoden toiminnasta ja taloudesta oheisen esityksen mukaisesti.

Keskustelu:

- Arja Ruponen totesi, etta raportoinnissa on edelleen kehitettavaa. Jatkossa olisi tarpeen saada
tietoa mm. siitd, kuinka opiskeluterveydenhuollossa tydaika jakautuu terveydenhuoltolain
mukaiseen ehkaisevaan seka korjaavaan tyohon, kaytanndssa siis OTE-tyohon ja
terveystarkastuksiin seka toisaalla sairaanhoitoon. Katariina kertoi, etta YTHS vahvistaa ja
kehittaa portaittain OTE-ty6ta ja tavoitteena on my0ds nostaa terveystarkastukseen osallistuvien
osuutta.

- Todettiin, etta hoidon tarpeen arvioinnin raportointi on kehittynyt hyvin. Johanna Jahnukainen
kertoi, ettd myds THL raportoi nykyisin hoitoon paasysta YTHS:n palveluissa.

- Arja Ruponen esitti huolensa potilastietojen kirjaamisen kattavuudesta YTHS:n palveluissa. Kela
oli asettanut edelleen vuodeksi 2022 tavoitteeksi nostaa YTHS:n palveluissa
ammattiryhmittaisen kirjausasteen 85 %:iin, kun sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaadannén
mukaan kaikki potilaskdaynnit on kirjattava. Katariina kertoi, etta kyseessa on ostopalveluissa
kirjattavat ICD10 ja ICPC2 -koodit, ei itse kdyntitietojen kirjaaminen. YTHS:n toiminnassa kaikki
kaynnit kirjataan, mutta puutteita on ollut em. koodien kaytossa.

4) Opiskeluterveydenhuollon ajankohtainen tilanne (YTHS, Kela)

Katariina Poskiparta kertoi opiskeluterveydenhuollon ajankohtaisesta tilanteesta YTHS:ssa oheisen
esityksen mukaisesti.

Keskustelu:

- Marja Sutela esitti huolensa opiskelijoiden hoitoon paasysta Tampereella. Katariina kertoi, etta
Tampereen yleislaakarisaatavuus on erityisen huono. Lisdksi Pirkanmaalla on erittdin huono
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psykiatriatilanne, mika heijastuu myos YTHS:n toimintaan. YTHS pyrkii kaikin tavoin saamaan

riittavasti henkildstoa.

5) Tilannekatsaus korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta annetun lain
paivittamisesta (Arja Ruponen, STM)

Arja Ruponen kertoi opiskeluterveydenhuoltolain muuttamiseen liittyvan hallituksen esityksen
valmistelutilanteesta. Esitysta valmistellaan virkavalmisteluna, koska uutta hallitusta ei viela ole
nimetty vaalien jalkeen. Kela on ollut mukana valmistelemassa esitysta

- Aikataulu on kirea ja hallitusneuvottelut tyollistavat, mutta edelleen on tavoitteena saada esitys
eduskuntaan budjettilakiaikataulussa. Tama edellyttaa, etta esitys saadaan lausunnolle
juhannuksen tienoolla. Lisaksi ajatuksena on jarjestaa kuulemistilaisuus opiskelijajarjestoille.

- Tarkoituksena on tehda lahinna teknisia muutoksia seuraavasti:

o EU-tutkinto-opiskelijat vapautettaisiin terveydenhoitomaksun maksuvelvollisuudesta.
EU-tutkinto-opiskelijoiden rahoitusosuuden siirtdminen heidan sairaanhoidostaan
vastaavien jasenvaltioiden korvauksin katettavaksi vaikuttaa opiskeluterveydenhuollon
kokonaisrahoituksen rahoitusosuuksien muodostumiseen, jonka takia rahoitukseen
liittyvia saannoksia on muutettava. Kansallinen rahoitusosuus koostuisi edelleen 77 %
valtion osuudesta ja 23 % opiskelijoiden terveydenhoitomaksuista.

o Rahoitusprosessissa on ollut niin paljon epaselvyyksia, etta lukuja 2 ja 3 kirjoitetaan
uusiksi valtionhallinnon talousprosessin mukaiseksi taloushallinnon termein.
Selvitettavana on myds hiukan joustavampi kaytanto, jossa olisi mahdollisuus aiemman
vuoden rahoituksen kayttdoon vield seuraavana vuonna.

o Tavoitteena on saada hallituksen esitykseen mukaan myds Kelan palvelujen jarjestdjana
tarvitsemat tasmennykset tietojen saantiin, opiskelijoiden terveydenhoitomaksun
erapaivien muuttaminen seka joitain muita tdasmennysluontoisia asioita.

6) Muut ajankohtaiset asiat

- Neuvottelukunnalle tiedoksi, ettd eduskunnan apulaisoikeusasiamiehen seuranta
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon palvelujen saatavuudesta jatkuu:

o EAOA otti kevaalla 2022 omana aloitteenaan selvitettavaksi Ylioppilaiden
terveydenhoitosaation (YTHS) ja Kansaneldkelaitoksen (Kela) menettelyn
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon palvelujen jarjestamisessa ja
tuottamisessa. Eduskunnan oikeusasiamiehen kansliaan saapuneiden useiden
kanteluiden mukaan opiskelijoiden tarpeen mukaisia palveluita ei ollut saatavilla.

o EAOA jatkaa seurantaa ja asiasta on pyydetty Kelan ja YTHS:n selvitykset seka STM:n
lausunto 31.8.2023 mennessa. Selvityksissa ja lausunnossa pyydetaan kuvaamaan
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korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon palvelujen saatavuutta seka siina
mahdollisesti aikaisemman lausunnon jalkeen tapahtuneita muutoksia.
- Piia Pekolalla, Katri Tervaspalolla ja Katriina Poskiparralla on ollut ongelma Tiimeriin paasyssa.
Selvitetaan asia mahdollisimman pikaisesti.

7) Seuraavat kokoukset

- 9.11.klo 9.30 -11.30
- Toiminnan seka rahoituksen seuranta ja arviointi > Vuoden 2024 rahoitus
Hallitusohjelman mahdolliset kirjaukset

Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta annetun lain paivittaminen
YTHS:n ladkkeiden ja rokotteiden hankinta

8) Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.30.
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