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Opiskeluterveydenhuollon palveluiden jarjestamis- ja
tuottamisvelvollisuus

« Laki korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta (695/2019, opiskeluterveydenhuoltolaki)
tuli voimaan 1.1.2021

- Kansanelakelaitos (Kela) vastaa korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta
valtakunnallisesti seka opiskelijoiden terveydenhoitomaksun keraamisesta ja perinnasta

*  Ylioppilaiden terveydenhoitosaatio (YTHS) tuottaa korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon
palvelut valtakunnallisesti

* YTHS:n tili- ja toimintakauden paatyttya Kela tarkastaa opiskeluterveydenhuollon tuottamisesta
aiheutuneet kustannukset ja toiminnalle asetettujen laatua, vaikuttavuutta, taloudellisuutta ja
tuottavuutta koskevien tavoitteiden toteutumisen

« Kelan on vuosittain huhtikuun loppuun mennessa toimitettava sosiaali- ja terveysministeridlle (STM)
selvitykset YTHS:n edellisena vuonna tuottaman opiskeluterveydenhuollon toteutumisesta
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YTHS:n toiminnassa vuonna 2021 tapahtuneet
muutokset

«  YTHS tuotti 1.1.2021 alkaen yliopistossa opiskelevien korkeakouluopiskelijoiden lisaksi my&s
ammattikorkeakouluopiskelijoiden terveydenhuoltolain (1326/2010) 17 §:n mukaiset
opiskeluterveydenhuollonpalvelut

*  YTHS:n toiminnan laajentumisen myédta YTHS:n palveluiden piirissa ollut opiskelijamaara
kaksinkertaistui

* YTHS:n palvelukseen tuli noin 360 uutta opiskeluterveydenhuollon ammattilaista

* Vuonna 2021 YTHS:n palveluita tuotettiin 45 paikkakunnalla YTHS:n omissa ja

alihankintakumppaneiden palvelupisteissa. YTHS tuotti opiskeluterveydenhuoltopalvelut
paaosin omana toimintanaan

Noin 95 % opiskelijoista oli YTHS:n omien palvelupisteiden palveluiden piirissa

» Palveluverkossa ei ole tapahtunut suuria muutoksia vuonna 2021, mutta muutamissa
pienissa alihankintatoimipisteissa toiminta on paattynyt
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YTHS:n toiminnassa vuonna 2021 tapahtuneet
muutokset

*  YTHS:n palvelumalli uudistui alkuvuodesta 2021 toiminnan laajentumisen yhteydessa
 alueilla otettiin kdyttddn moniammatillinen vastuutiimimalli

« toiminnan aloitti myos valtakunnallinen digiyksikkd, joka vastaa kaikista keskitetyista, digitaalisesti
toteutetuista palveluista

»  Opiskeluyhteisotyo ja terveystyoryhmatydskentely kaynnistettiin

*  YTHS:n ja Kelan tekema yhteisty6 seka opiskeluterveydenhuollon eri toimijoiden valinen
sidosryhmayhteistyd lisadntyi

* YTHS:n toimintaan vaikutti keskeisesti maaliskuussa 2020 pandemiaksi julistettu Covid-19
virus, joka jatkui maailmanlaajuisena koko vuoden 2021 ajan

«  Poikkeustilanne nakyi opiskelijoiden hyvinvoinnissa ja mielenterveyspalveluissa, joissa
palvelukysynta lahes kaksinkertaistui opiskelijamaaraan suhteutettuna ja palvelut ruuhkautuivat
koko toimintavuoden ajan

« Tahan vaikutti liséksi se, ettei YTHS saanut rekrytoitua vuoden 2021 aikana henkilostoa
suunnitellun mukaisesti
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Opiskelijamaara

+ Kela laatii vuosittain alustavat arviot huhtikuun loppuun mennessa seuraavan vuoden
hyvaksyttavista opiskeluterveydenhuollon kustannuksista

* Vuonna 2020 arvioitiin vuoden 2021 opiskelijamaaran olevan 262 500 opiskelijaa

»  Opiskeluterveydenhuoltolain 33 §:n 4 momentin mukaan Kelan maksaman korvauksen
maara tarkistetaan lopullisen opiskelijamaaran mukaisesti

« Lopullinen opiskelijamaara on kevat- ja syyslukukausien opiskelijamaarien keskiarvo

+  Kelan nakemyksen mukaan vuoden 2021 kevat- ja syyslukukausien opiskelijamaarien
keskiarvo on 270 279

« Kela saa tiedon lasna olevaksi ilmoittautuneiden opiskelijoiden lopullisesta maarasta lukukausittain
CSC:n yllapitamasta korkeakoulujen valtakunnallisesta VIRTA-opintotietopalvelusta
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Opiskeluterveydenhuollon palveluiden seuranta ja
Kelan asettamat tavoitteet

« Toimintaa seurataan ymparivuoden eri tavoin

*  Tarkastus- ja auditoinnit toteutuivat erillisen suunnitelman mukaan laaturyhman toimesta

+ Vuonna 2021 paatavoitteena oli seurata, ettd YTHS:n toiminta korkeakouluopiskelijoiden
opiskeluterveydenhuollon palveluiden palveluntuottajana kdynnistyy
opiskeluterveydenhuoltolain tarkoittamalla tavalla

* Yleisena tavoitteena oli kehittda mittarointi- ja seurantaty6ta seka toiminnan tunnuslukujen raportointia ja
raportointijarjestelmaa YTHS:n kanssa

*  Erityisesti terveydenhuoltolain 51 §:n mukaisia hoitoonpaasyaikoja seurattiin

«  YTHS:Ita saatujen tietojen mukaan hoitoon paasy toteutui vuonna 2021 paasaantoisesti
hoitotakuulainsaadannon edellyttamassa ajassa yleis- ja mielenterveys seka suunterveydenhuoltopalveluissa

» Jatkohoitoaikaa/vastaanottoaikaa opiskelijat joutuivat odottamaan pidempaan
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