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Tiina Laatikainen, THL
Otto Ruokolainen, THL

Patrick Sandstrom, Filha ry

VN/33384/2021
Tupakka- ja nikotiinipolitiikan kehittamistyoryhma
Aika: maanantai 7.3.2022 klo 12.00-13.45
Paikka: Teams-kokous
Osallistuminen: (x) l1asna, (-) ei paikalla
Puheenjohtaja: likka Oksala, EK (x)  Outi Luoma-aho, VM (x)
Varapuheenjohtaja: Jari Keindanen, STM  (-) Merja Sandell, VM (=)
Sihteerit: Heikki Luoto, EHYT ry (=)
Mervi Hara, Suomen ASH (x) Katri Saarela, EHYT ry (x)
Jaana Markkula, STM (x)  Pekka Puska, Suomen ASH ry (x)
Hanna Ollila, THL (x) Annamari Rouhos, Suomen ASHry ()
Jasenet ja varajasenet Matti Rautalahti, Duodecim (x)
Mikael Ekblad, SaSu tieteellinen nvk (x) Anna-Mari Hekkala, Duodecim (=)
Outi Salminen, SaSu tieteellinen nvk () Riitta Tyolajarvi, SAK (x)
Jussi Holmalahti, Valvira (x) Timo Koskinen, SAK (=)
Kari Kunnas, Valvira (=)  Tuula Vasankari, Filha ry (x)
(=) )
(=)

MUISTIO
1. Kokouksen avaaminen, muistion hyvaksynta ja lasnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen. Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio ja todettiin lasnaolijat.

2. Kehittdmistyéryhman jasenten odotukset tyoskentelylle: yhteenveto

Mervi Hara esitteli yhteenvedon tyéryhmaén jasenten edellisessd kokouksessa ilmaisemista odotuksista
kehittamistyoryhman tyoskentelylle. Esille nousivat tuolloin jasenten puheenvuoroissa seuraavat teemat: 1.
veropolitiikka, 2. maahantuonti, 3. uudet nikotiinituotteet, 4. tupakkalainsdadannén toimeenpanon
tehostaminen, 5. savuttomat elinymparistot, 6. tupakasta

vieroitus, 7. eriarvoisuutta vahentdvat toimet ja 8. muut.

Keskustelussa naita taydennettiin vield tuomalla esiin tupakkavieroituksen osaamisen vahvistamisen ja
vieroituksen saatavuus (ml. tyéterveyshuollon ja tulevien hyvinvointialueiden rooli) sekd kohdentaminen
myds mielenterveyskuntoutujiin.

Vastaavasti tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton ehkdisy on tarpeen nostaa, ja siind mm.
kouluterveydenhuollolla tarkea rooli. Keskusteltiin lisaksi tarpeesta laajentaa savuttomia asuinyhteis6ja ja
elinymparistdja seka tuoda esiin nikotiinin roolia karsinogeneesissa. Uusimmat tutkimustiedot antavat
myds myonteisia viitteita laajojen tupakoinnin lopettamiskampanjoiden tehosta.

Paatokset:
Sovittiin, ettd kehittamistydoryhma voisi mietinnossaan kiinnittda huomiota tarpeeseen toteuttaa ehdotetut
lakiuudistukset heti seuraavan vaalikauden alussa, jotta ne saataisiin mahdollisimman nopeasti voimaan.
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Nyt esiintuotuja mahdollisia toimia ei ole lyéty lukkoon, vaan kokonaisuus taydentyy kehittamistyoryhman
tyoskentelyn aikana esimerkiksi tehtavan kartoituksen ja THL:n kansainvélisen katsauksen pohjalta. Uusien
toimien esittdminen on siis mahdollista myohemminkin.

3. Teams-ryhmatyétilan esittely
Kaytiin lapi ryhmatyétilan toiminnallisuuksia ja kdytdon ohjeistusta.

4. Kirjallisista kuulemisista sopiminen

Jaana Markkula esitteli sihteeriston laatiman ehdotuksen kehittamistyéryhman kuulemisista, joita tehdaan
kartoituksen, tydryhman ja jaoston kokousten asiantuntijakuulemisten, tyopajatyoskentelyn seka
loppuvaiheessa eduskuntaryhmille esittelyn ja mietinndn lausuntokierroksen kautta.
Tyoryhmatyoskentelyn alkuun tehd&dan kartoitus Webropol-kyselylld, jossa kartoitetaan mahdollisia
ehdotuksia nikotiinituotteiden kaytdn saantelemiseksi, asuntoyhteiséjen savuttomuuden edistamiseksi ja
muiksi ehdotuksiksi tupakkalain tavoitteen saavuttamiseksi. Kartoitus ldhetetdan suomeksi ja ruotsiksi
keskeisille viranomaistahoille, ammattiliitoille ja -jarjestdille, kohderyhmien edustajille, muille jarjestaille
seka elinkeinotoimijoiden seka teollisuuden edustajille. Vastausaikaa kartoitukseen on 31.3.2022 asti.
Kesalla (jaostot) ja tarvittaessa syksylla (kehittdmistyoryhma) jarjestettavissa tydpajoissa pyritddn saamaan
tadsmennysta ehdotuksiin.

Paatokset:

Todettiin, ettei kartoituksessa tarvita sidonnaisuuksien ilmoittamista, mutta lisatiedoille ja kommenteille on
hyva varata tilaa. Kartoituksen vastaanottajalistaa tdydennettiin seuraavasti: Ladketeollisuus ry, Orion,
Hyvinvointiala HALI ry, Kuntaliitto, Suomen yliopistojen rehtorineuvosto UNIFI ry, Skooppi ry, Suomen
Psykiatriyhdistys, Suomen keuhkoldakariyhdistys, Suomen Tyoterveyslaakariyhdistys, Suomen
Tyo6terveyshoitajaliitto sekd Sahkésavukekauppiaat ry. Hyvinvointialueiden kuulemista pidettiin myos
tarkedna. Todettiin, ettei ulkomaisia jarjest6ja kuulla eikd myoskdan Suomen Anti-piratismiyhdistysta. Sen
sijaan sovittiin, etta kartoituskysely lahetadan myds tydryhman ja jaostojen jasenille, jotka voivat
halutessaan jattaa vastaamatta, silla he padsevat esittdmaan nakemyksensa myos tydryhmatyodskentelyn
aikana.

Mikali kirjallisten kuulemisten perusteella tarvitaan tasmennystd, ko. taho voidaan kutsua kuultavaksi
kehittamisryhmaan tai jaostoon. Sovittiin, etta sihteeristd tekee seuraavaan kokokseen yhteenvedon
kuulemisista ja ehdottaa, mitd kuulemisessa esille tulleista asioita kasiteltaisiin kehittamistyoryhmassa ja
mita jaostoissa.

5. Jaostojen tyon kdaynnistaminen

Jaana Markkula esitteli jaostojen tyon kaynnistamista (ml. jasenet). Jaostot kasittelevat seuraavia teemoja:
1) nikotiinituotteiden (ml. nikotiinikorvaushoitotuotteet) kdytto ja sddntely ja 2) asuntoyhteiséjen
savuttomuus ja sadntely. Ikdrajakysymys sekd muut savuttomat ymparistot kuin asuntoyhteisot kasitelldan
yleisessa kehittamistydryhmadssa.

Paatokset:

Kaynnistyvan kartoituksen jalkeen voidaan tdsmentda tyonjakoa yleisen kehittamistydryhman ja jaostojen
valilla. Jaostojen jarjestaytymiskokoukset ovat nyt ennen seuraavaa kehittamistydoryhman kokousta, ja
jaostot voivat tuoda omia ajatuksiaan tehtavaksiannosta seuraavaan kehittamistyéryhman kokoukseen.

Muutetaan jaostojen jasenistda tydryhman ehdotuksen mukaisesti: Mikael Ekblad siirtyy nikotiinijaostoon
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ja Matti Rautalahti asuntoyhteisoja koskevaan jaostoon. Muutoin jaostot ja niiden tydn aikataulutus
hyvaksyttiin esitetyn mukaisesti.

6. Kansainvidlisen katsauksen toteuttamistapa

Hanna Ollila esitteli THL:n ehdotuksen kansainvalisen katsauksen toteuttamisesta, joka tehdaan edellisessa
vuoden 2018 kehittdmistyoryhman mietinnoén tueksi koostettuun katsaukseen nojaten. Selvitys uusista
avauksista tehdaan tutkimuskirjallisuuden ja tupakka- ja nikotiinipolitiikassa edistyksellisten maiden
viimeaikaisten kansallisten strategioiden pohjalta.

Mietintoon tehdaan koonti uusista avauksista, joiden tueksi esitetdan saatavilla oleva tutkimusnaytto.
Tulokset esitelldaan tydryhmalle elokuussa. Selvitys aloitetaan jaostoissa tyostettavilla teemoilla, joista
jatketaan niiden ulkopuolelle jaaviin teemoihin. Alustavia tuloksia voidaan esitelld nain ollen jaostoille jo
ennen elokuuta. Selvityksen tulokset voidaan tarvittaessa ryhmitellad jaostojen teemojen mukaan myos
tyéryhman mietintoon.

Paatokset:

Tulokset kirjoitetaan osaksi tydryhman mietintoa eika erillista raporttia tehda. Keinoja koskevien
ehdotusten lisdksi katsaus sisaltda viimeisimmat tiedot tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytdsta seka
mahdollisuuksien mukaan sen aiheuttamista kustannuksista.

Ilkka Oksala on viela erikseen yhteydessa THL:n padjohtaja Markku Tervahautaan tdman katsauksen
tekemisesta.

7. Seuraavat kokoukset ja muut mahdolliset asiat
Kehittamistyéryhman kevatkauden kokoukset pidetdan seuraavasti: to 21.4. klo 12.30-14.30, to 19.5. klo
10.00-12.00 ja to 9.6. klo 10.15-12.15.

Tiedoksi: STM on paattanyt taydentaa kehittdmistyoryhmaa Tullin jasenella ja varajdsenella. Sosiaali- ja
terveysvaliokunnan mietint6 tupakkalaista on valmistunut.

Paitos:
Kokoukset pidetdan Teams-kokouksina, kunnes valtionhallinto linjaa toisin, mutta silloinkin kokoukset

jarjestetaan hybridina joko STM:n tai vaihtoehtoisesti EK:n kokoustiloissa.

8. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.45.

Ilkka Oksala, puheenjohtaja

Mervi Hara, sihteeri
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