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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi erdista leikkauksista
ja laaketieteellisista toimenpiteista seka luonnoksista erikoissairaanhoidon
keskittamisasetuksen ja paivystysasetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

Kommentit ehdotetusta leikkauksia ja tiettyja ladketieteellisid toimenpiteitd koskeva valtioneuvoston
asetuksesta. Onko ehdotettu asetus selked ja toimeenpantavissa, ja onko siina huomioitu oleelliset asiat?
Ellei mielestanne ole, miten sita pitdisi muuttaa?

Kommentit erikoissairaanhoidon keskittamisasetuksen 4 §:n muutosehdotuksesta (psykoterapeuttisiin ja
psykososiaalisiin menetelmiin liittyva tyoénjako)

Koulutusvastuuyliopistojen merkitys psykiatrian, psykologian ja psykoterapian asetustekstissa:

Esitetysta asetustekstista (4 § alakohta 6) puuttuu keskeinen maarittely psykiatrian, psykologian ja
psykoterapian koulutusvastuuyliopistojen roolista. On valttamatonta, ettd nama yliopistot mainitaan
asetustekstissd nimenomaisesti psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien kehittajina,
arvioijina ja kouluttajatahoina.

Tama tarve perustuu useisiin saadoksiin:

. Asetus terveydenhuollon ammattihenkiloista (564/1994, 2 a §) edellyttaa, etta
psykoterapeuttikoulutuksen jarjestdjalla on psykologian tai laaketieteen koulutusvastuu.

o Yliopistolaki (558/2009, 7 § ja 7 c §) maarittaa yliopistojen tehtavaksi erikoistumis- ja
taydennyskoulutuksen jarjestamisen.

. Valtioneuvoston asetus yliopistojen tutkinnoista ja erikoistumiskoulutuksista (794/2004, 28 §)
mahdollistaa yliopistojen autonomian tutkintojen antamisessa ja velvoittaa ne arvioimaan seka
kehittamaan tutkintoja ja opetusta jatkuvasti.
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Jyvaskylan yliopiston lausunnon mukaisesti ehdotamme seuraavia tasmennyksia lakitekstin kohtaan
6:

”Menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito toteutetaan yhteistydssa alueiden
koulutusvastuuyliopistojen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja hyvinvointialueiden kanssa
noudattaen palveluvalikoimaneuvoston suosituksia.”

"Koulutus- ja kehittamistyon osalta tulee huolehtia (sopimusperustaisesta) yhteistydsta niiden
koulutusvastuuyliopistojen kanssa, joilla on psykologian ja/tai ladketieteen koulutusohjelma.”

Tuemme myos Turun ja Helsingin yliopistojen ansiokkaita lausuntoja asetustekstiin liittyen.

Koulutusvastuuyliopistojen roolin valttamattomyys:

Koulutusvastuuyliopistojen roolin kirjaaminen lakiin on ehdottoman valttdamatonta, jotta voidaan
varmistaa psykososiaalisten ja psykoterapeuttisten menetelmien kehittamisen, arvioinnin,
kouluttamisen seka tyontekijoiden tydnohjaamisen tieteellinen taso.

Erityisesti lyhytinterventioina toteutettavassa kliinisessa tyossa kouluttajien ja tydonohjaajien tulee
olla alan erityisasiantuntijoita potilasturvallisuuden ja laadukkaan hoidon takaamiseksi.
Tyonohjauksen on oltava riittavan intensiivista ja sen tulee perustua kansainvalisesti tutkittuihin
lyhytinterventioiden tydnohjauksen malleihin. Tama edistdaa myds niiden potilaiden tunnistamista,
jotka hyotyisivat mahdollisimman pikaisesti pidempikestoisesta psykoterapeuttisesta hoidosta.
Ammattitaidon korkea taso on avainasemassa hoitopolkujen porrastamisen toimivuuden
varmistamisessa.

Yhdenvertainen palvelu:

Asetusluonnoksessa todetaan, ettd muutoksella tavoitellaan yhdenvertaista palvelua koko
Suomessa. Ndin ollen ruotsinkielisen vaeston mahdollisuus saada omalla didinkielellaan
lyhytpsykoterapiaa tai psykososiaalista hoitoa tulee huomioida lausunnossa.

Suomen kayttaytymisanalyysin ja kognitiivisen kayttaytymisterapian yhdistyksen (SKY ry:n)
hallituksen puolesta.

Kommentit muista keskittamis- ja padivystysasetuksen muutosehdotuksista

Timonen Tero
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Suomen kayttaytymisanalyysin ja kognitiivisen kayttaytymisterapian
yhdistys ry.
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