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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi erdista leikkauksista
ja laaketieteellisista toimenpiteista seka luonnoksista erikoissairaanhoidon
keskittamisasetuksen ja paivystysasetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

Kommentit ehdotetusta leikkauksia ja tiettyja ladketieteellisid toimenpiteitd koskeva valtioneuvoston
asetuksesta. Onko ehdotettu asetus selked ja toimeenpantavissa, ja onko siina huomioitu oleelliset asiat?
Ellei mielestanne ole, miten sita pitdisi muuttaa?

Kommentit erikoissairaanhoidon keskittamisasetuksen 4 §:n muutosehdotuksesta (psykoterapeuttisiin ja
psykososiaalisiin menetelmiin liittyva tyoénjako)

IMAGINE-konsortio kokoaa yhteen noin 35 Helsingin yliopiston, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL), Tampereen yliopiston, Itd-Suomen yliopiston ja ITLAn tutkijaa (https://stnimagine.fi ).
Tavoitteenamme on turvata nuorten yhdenvertainen paasy vaikuttaviin matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluihin, sujuvampi siirtyma aikuisuuteen sekd nuorten osallisuus yhteiskunnassa
mielenterveysongelmista huolimatta.

IMAGINE-konsortio katsoo, ettd muutosesitys koskien erikoissairaanhoidon keskittdmisasetuksen
(582/2017) 4 §:n kohtaa 6, ei huomioi yliopistojen sekad THL:n roolia mielenterveyden edistamisen,
psykoterapian ja psykososiaalisten menetelmien kentdn toimijana.

Ehdotamme, ettd 4 §:n kohta 6 kuuluu ndin (muokkaus kapiteelikirjaimilla):

6) psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito
valtakunnallisessa yhteistydssd; MENETELMIEN ARVIOINTI JA OSAAMISEN YLLAPITO TOTEUTETAAN
YHTEISTYOSSA YLIOPISTOJEN, TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOKSEN JA HYVINVOINTIALUEIDEN
SEKA HUS-YHTYMAN KANSSA; yliopistollista sairaalaa ylldpitivien hyvinvointialueiden ja HUS-
yhtyman on myo6s huolehdittava yhteistydalueellaan menetelmien kdyton alueellisen tyonjaon
suunnittelusta ja yhteen sovittamisesta yhteistyossa alueensa hyvinvointialueiden kanssa;
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Perustelut:
Katsomme, etta yliopistot seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tulee olla mainittu 4 §:ssa, koska:

- Vastuu psykoterapeuttikoulutuksista on yliopistoilla, joilla on psykologian tai lddketieteellisen alan
koulutusvastuuta (VNA terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun asetuksen muuttamisesta
[1120/2010], 2a §). Lisdksi yliopistoilla on erityisosaamista psykoterapioiden ja psykososiaalisten
menetelmien kouluttamisessa, osaamisen yllapidossa ja arvioinnissa.

- Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta (668/2008, 2 §) maarittelee THL:n tehtavaksi esimerkiksi
seuraavat:

1)tutkia ja seurata vaeston hyvinvointia ja terveyttd, niihin vaikuttavia tekijoita ja niihin liittyvia
ongelmia, ongelmien yleisyytta ja ehkaisymahdollisuuksia, seka kehittaa ja edistaa toimenpiteita
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi ja ongelmien vahentamiseksi;

2) tutkia, seurata, arvioida ja kehittda seka ohjata sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa ja antaa
asiantuntijatukea hyvinvointia ja terveytta edistavien politiikkojen, toimintatapojen ja kaytantojen
toteuttamiseksi;

4) yllapitaa alan tiedostoja ja rekistereitd sekd huolehtia tehtavaalueensa tietoperustasta ja sen
hyodyntamisesta; seka

4 d) yllapitaa alan laaturekistereita.

Lisaksi THL on alueellisesti rippumaton toimija, jolla on asiantuntemusta ja ajankohtainen nakemys
alueellisista mielenterveystilanteesta, palvelutarpeesta seka tutkimukseen perustuvista
psykososiaalisista menetelmista.

- Mikali suunnitteilla oleva kaksiportainen psykoterapeuttikoulutus toteutuu, on asetuksessa tarkea
huomioida tutkintokoulutusten jarjestdjat, koska ensimmaisen portaan psykoterapeuttikoulutus
tullee olemaan osa mm. psykologien tutkintokoulutusta ja psykiatrian alojen
erikoisladkarikoulutusta.

IMAGINE-konsortion puolesta:

Professori Jari Lahti, Psykologian laitos, Helsingin yliopisto

Kommentit muista keskittdmis- ja pdivystysasetuksen muutosehdotuksista
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Jari Lahti
IMAGINE-konsortion puolesta (https://stnimagine.fi ): Professori Jari Lahti,
Psykologian laitos, Helsingin yliopisto
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