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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi erdista leikkauksista
ja laaketieteellisista toimenpiteista seka luonnoksista erikoissairaanhoidon
keskittamisasetuksen ja paivystysasetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

Kommentit ehdotetusta leikkauksia ja tiettyja ladketieteellisid toimenpiteitd koskeva valtioneuvoston
asetuksesta. Onko ehdotettu asetus selked ja toimeenpantavissa, ja onko siina huomioitu oleelliset asiat?
Ellei mielestanne ole, miten sita pitdisi muuttaa?

Kommentit erikoissairaanhoidon keskittamisasetuksen 4 §:n muutosehdotuksesta (psykoterapeuttisiin ja
psykososiaalisiin menetelmiin liittyva tyoénjako)

Helsingin yliopisto kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto aiheesta.

Helsingin yliopisto lausuu, etta asetuksessa tulisi seuraavalla tavalla nakya koulutusyliopiston rooli
yhtena psykoterapeuttisen ja psykososiaalisten menetemien arviointia ja osaamista yllpitavana
yhteisty6tahona:

"[...] psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito
valtakunnallisessa yhteisty0ssa alueensa koulutusvastuuyliopistojen, THL:n ja hyvinvointialueiden
kanssa noudattaen Palveluvalikoimaneuvoston suosituksia; yliopistollista sairaalaa yllapitavien
hyvinvointialueiden ja HUS- yhtyman on myos huolehdittava yhteisty0alueellaan menetelmien
kayton alueellisen tyonjaon suunnittelusta ja yhteen sovittamisesta yhteistyossa.”

Koska koulutusvastuuyliopistoilla on vastuu mm. psykoterapiakoulutuksista ja psykoterapeuttisia ja
psykososiaalisia menetelmia arvioidaan ja osaamista yllapidetaan seka psykologian etta psykiatrian
koulutuksessa, Helsingin yliopistosta tulisi yliopistojen roolin ndkya myos keskittdmisasetuksessa.
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Yliopiston mukaan tulee varmistaa, ettd menetelmien kehittdminen ja kdytté6notto perustuvat
tieteelliseen ndyttoon, ovat kansallisesti neutraaleja ja takaavat tasapuolisen kohtelun eri alueilla.
Yliopistojen rooli koulutuksen, kehittamistyon ja tutkimuksen jarjestdjind on keskeinen osa

potilasturvallisuuden ja vaikuttavuuden varmistamista nyt kun ladketieteellisesti merkittavaa
uudistusta ollaan tekemassa myos mielenterveyshoitojen ja siihen sisaltyvan koulutuksen kentalla.

Menetelmien kehittdmistyon ja koulutuksen kansallisen koordinaation turvaamiseksi on ensisijaisen
tarkead, ettd psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien koulutus ja kehittamistyo
koordinoituvat psykologiaa tai psykiatriaa kouluttavista koulutusvastuuyliopistoista, jotka myos
vastaavat psykoterapeuttikoulutuksista. Lisaksi yliopistoilla on autonomia tutkintokoulutuksen
tuottamiseen ja kehittamiseen nailla aloilla (Valtioneuvoston asetus

yliopistojen tutkinnoista ja erikoistumiskoulutuksista; 28§, 794/2004).

IIman koulutusvastuuyliopistojen koordinoivaa roolia ei ole mahdollisuus toteuttaa kansallisesti
tasaveroista menetelmien kehittamis- ja kouluttamistyotd, joka edellyttdaa mielenterveysalalle
koulutettavien ammattilaisten tutkintokoulutuksen muokkaamista. Opetussuunnitelmatyo osalta
tdma on jo edennyt ja mielentervepalveluissa tarvittavien menetelmien koulutus terapiatakuun
toteutumiseksi kdaynnistyy osana psykologien koulutusta pilottina osissa koulutusvastuuyliopistoja jo
syksysta 2025 alkaen.

Kommentit muista keskittamis- ja padivystysasetuksen muutosehdotuksista

Linna Lauri
Helsingin yliopisto - Sari Lindblom, Rehtori
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