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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi erdista leikkauksista
ja laaketieteellisista toimenpiteista seka luonnoksista erikoissairaanhoidon
keskittamisasetuksen ja paivystysasetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

Kommentit ehdotetusta leikkauksia ja tiettyja ladketieteellisid toimenpiteitd koskeva valtioneuvoston
asetuksesta. Onko ehdotettu asetus selked ja toimeenpantavissa, ja onko siina huomioitu oleelliset asiat?
Ellei mielestanne ole, miten sita pitdisi muuttaa?

Ei lausuttavaa.

Kommentit erikoissairaanhoidon keskittamisasetuksen 4 §:n muutosehdotuksesta (psykoterapeuttisiin ja
psykososiaalisiin menetelmiin liittyva tyoénjako)

Nyyti ry kiittda mahdollisuudesta lausua aiheesta ja pitda tavoitetta valtakunnallisesti
vhdenvertaisista palveluista erittdin tarkedana. Nyytin ndkemyksen mukaan kaikilla terapiatakuun
piiriin kuuluvilla nuorilla tulee olla yhdenvertaisesti saatavilla tarvetta vastaavaa nayttoon
perustuvaa ja tarkoituksenmukaisella osaamisella toteutettua mielenterveysapua kaikilla
hyvinvointialueilla seka Ylioppilaiden terveydenhoitosdatiossa (YTHS). Ndemme, ettd tama tulisi
turvattua parhaiten siten, ettd menetelmien osalta ndistd vastaisi kansallisen tason toimija.

Asetukseen tulisi kuitenkin Nyytin nakemyksen mukaan tehda tarkennus keskeisten
yhteisty6tahojen osalta. Psykoterapeuttikoulutuksen jarjestamisvastuu on osoitettu yliopistoille,
joilla on psykologian tai ladketieteellisen alan koulutusvastuu (Valtioneuvoston asetus
terveydenhuollon ammattihenkil6istd, 2 a §). Nyyti nakee, ettd psykoterapeuttikoulutuksesta
vastaavien koulutusvastuuyliopistojen roolin olisi syyta olla kirjattuna myo6s keskittamisasetuksen
yhteistyotahojen luettelossa yhtena psykoterapeuttisia ja psykososiaalisia menetelmia arvioivana ja
osaamista yllapitavana tahona.

Lisaksi Nyyti pitaa tarkedna, ettd psykososiaalisten menetelmien valinta, kehittdminen ja kaytto
perustuvat tutkittuun tietoon ja tieteelliseen nayttéon. Riippumattomien ja tutkimusnayttoéon
perustuvien Kaypa hoito -suositusten huomiointi on keskeistda myds keskittamisasetuksen kannalta.
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Yhdenvertaisuuden varmistamiseksi vastuun suositusten antamisesta siita, mitka palvelut kuuluvat
julkisen terveydenhuollon palveluvalikoimaan, olisi tarkea sadilya Terveydenhuollon
palveluvalikoimaneuvostolla (Palkolla) tai muulla kansallisen tason toimijalla, eika sita pida siirtaa
yliopistollista sairaalaa yllapitavien hyvinvointialueiden ja Uudellamaalla HUS-yhtyman vastuulle.

Nyyti tukee Suomen Psykologiliiton lausunnossaan esittdmaa muutosta keskittamisasetuksen 4 § 1
momentin 6 kohdan osalta. Mikali Suomen Psykologiliiton muutosesitysta ei hyvaksyta
kokonaisuudessaan, asetukseen on Nyytin ndkemyksen mukaan kuitenkin syyta kirjata vahintdan
yliopistojen kanssa tehtava yhteistyo psykososiaalisten menetelmien arvioinnin ja osaamisen
yllapidon osalta.

Kommentit muista keskittamis- ja paivystysasetuksen muutosehdotuksista

Ei lausuttavaa.

Savolainen Minna
Nyyti ry
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