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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi erdista leikkauksista
ja laaketieteellisista toimenpiteista seka luonnoksista erikoissairaanhoidon
keskittamisasetuksen ja paivystysasetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

Kommentit ehdotetusta leikkauksia ja tiettyja ladketieteellisid toimenpiteitd koskeva valtioneuvoston
asetuksesta. Onko ehdotettu asetus selked ja toimeenpantavissa, ja onko siina huomioitu oleelliset asiat?
Ellei mielestanne ole, miten sita pitdisi muuttaa?

Kommentit erikoissairaanhoidon keskittamisasetuksen 4 §:n muutosehdotuksesta (psykoterapeuttisiin ja
psykososiaalisiin menetelmiin liittyva tyoénjako)

Viite: VN/30743/2024

Lausunto Terveydenhuoltolain lakimuutoksen kohtaan 4 §:n alakohdasta 6 - Psykoterapeuttisten ja
psykososiaalisten menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito

Siséllysluettelo:

1. Yleiset huomiot

2. Tarve koulutusvastuuyliopistojen roolin tasmentamiselle

3. Ehdotettu tasmennys lakitekstiin (lisaykset kursiivilla / lainausmerkein)
4. Yhteiskunnallinen ja kansallinen merkitys

5. Yhteenveto

6. Allekirjoittajat
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1. Yleiset huomiot

Psykonet-yliopistoverkosto on psykologian alan yliopistoverkosto, jonka muodostavat Helsingin, Ita-
Suomen, Jyvaskyldn, Tampereen, Turun ja Oulun yliopistojen sekid Abo Akademin psykologian
koulutusyksikot, ja joka koordinoi psykologian opetusta ja kehittamista valtakunnallisesti vuodesta
1989 lahtien.

Psykonet pitda tarkedna lakimuutoksen kohtaa, jossa tdsmennetddn psykoterapeuttisten ja
psykososiaalisten menetelmien kayton alueellista tydnjakoa ja yhteensovittamista seka
menetelmien kehittamista ja ylldpitoa. Tama on keskeinen askel kohti yhdenvertaista ja vaikuttavaa
mielenterveyshoitoa koko Suomessa.

Esitetysta asetustekstistad (4 § alakohta 6) puuttuu kuitenkin talld hetkelld kokonaan
koulutusvastuuyliopistojen roolin maarittely menetelmien arvioinnin ja osaamisen yllapidon osalta.

Psykologian ja psykiatrian koulutuksesta vastuussa olevat yliopistot tulee mainita kansallisena
yhteisty6tahona valtakunnallisessa psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien arviointi
ja osaamisen yllapito - tehtavissa.

2. Tarve koulutusvastuuyliopistojen roolin tasmentamiselle

Kyseissa lakitekstissa ei ole riittavasti huomioitu psykologian ja lddketieteen
koulutusvastuuyliopistojen roolia menetelmien arvioinnissa ja koulutuksessa. Ndhddaksemme my0s
tassa kyseisessa terveydenhuollon lakikohdassa tulee mainita yliopistoyhteistyd, jolloin se on
hengeltdan ja viestiltdan linjassaan alla oleviin, jo voimassa oleviin lakeihin ja asetuksiin.

J Asetus terveydenhuollon ammattihenkiloista (564/1994, 2 a §) edellyttaa, etta
psykoterapeuttikoulutuksen jarjestdjalla on psykologian tai ladketieteen koulutusvastuu.

. Valtioneuvoston asetus yliopistojen tutkinnoista ja erikoistumiskoulutuksista (794/2004, 28 §)
mahdollistaa autonomian tutkintojen antamiseen seka velvoittaa yliopistoja arvioimaan ja
kehittdmaan tutkintoja ja opetusta jatkuvasti.

L Yliopistolaki (558/2009, 7 § ja 7 c §) maarittaa yliopistojen tehtavaksi myos
erikoistumiskoulutuksen ja taydennyskoulutuksen jarjestamisen.

Koulutusvastuuyliopistojen osallistuminen psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien
arviointiin, kehittamiseen ja koulutukseen on paitsi perusteltua, myos valttamatonta, jotta uusien
menetelmien kayttéonotto ja koulutus hyvinvointialueilla tapahtuu hallitusti ja linjakkaasti.

3. Ehdotettu tdsmennys lakitekstiin (lisdykset kursiivilla / lainausmerkein)
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Esitamme, etta lakitekstiin lisdtdan seuraavat tdsmennykset kohtaan

6) Psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito
valtakunnallisessa yhteisty0ssa;

"Menetelmien arviointi ja osaamisen yllapito toteutetaan yhteistyossa alueiden
koulutusvastuuyliopistojen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja hyvinvointialueiden kanssa
noudattaen Palveluvalikoimaneuvoston suosituksia."

Yliopistollista sairaalaa yllapitavien hyvinvointialueiden ja HUS-yhtyman on yhteistyOssa
huolehdittava yhteistydalueellaan menetelmien kdyton alueellisen tydnjaon suunnittelusta ja
yhteensovittamisesta.

"Koulutus- ja kehittamistyon osalta tulee huolehtia sopimusperustaisesta yhteistydsta niiden
koulutusvastuuyliopistojen kanssa, joilla on psykologian ja/tai ladketieteen koulutusohjelma. "

4. Yhteiskunnallinen ja kansallinen merkitys

Koulutusvastuuyliopistojen rooli on keskeinen my6s kansallisen TKI-tiekartan mukaisesti, jossa
yliopistot nahdaan alueellisen ja kansallisen kehittdmisen moottoreina. Yliopistojen osallistuminen
varmistaa, ettda menetelmien kehittdminen ja kayttéonotto perustuvat tieteelliseen ndyttoon, ovat
kansallisesti neutraaleja ja takaavat tasapuolisen kohtelun eri alueilla.

Terveydenhuoltopalvelujen parissa tarjottavien psykososiaalisten ja psykoterapeuttisten
menetelmien koulutus- ja kehittamistyo tulee siis jatkossakin koordinoitua psykologiaa tai
ladketiedettad kouluttavista koulutusvastuuyliopistoista kasin tai niiden kanssa yhteistydssa.

IIman koulutusvastuuyliopistojen koordinoivaa roolia ei ole mahdollista toteuttaa kansallisesti
tasaveroista menetelmien kehittamis- ja kouluttamistyotd, joka edellyttdaa mielenterveysalalle
koulutettavien ammattilaisten tutkintokoulutuksen muokkaamista.

Opetussuunnitelmaty6 osalta psykologian koulutusvastuuyliopisto ovat jo valmistelleet pitkalle
mielentervepalveluissa tarvittavien menetelmien koulutusta vastatakseen hallitusohjelman
mukaiseen 2.portaiseen psykoterapeuttikoulutukseen sisaltaen kehittamistyén psykososiaalisten ja
psykoterapeuttisten menetelmien koulutuksen osalta. Uudistettu opetus kdaynnistyy osana
psykologien koulutusohjelmaa jo syksysta 2025 alkaen.

5. Yhteenveto

Koulutusvastuuyliopistojen roolin selkea kirjaaminen lakiin on valttamatonta, jotta voidaan
varmistaa:
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menetelmien kehittdmisen ja arvioinnin tieteellinen taso,

koulutuksen yhdenvertaisuus ja vaikuttavuus,

potilasturvallisuus ja hoidon laatu,

terapiatakuun toteutuminen osana mielenterveyspalveluiden uudistusta.

kyseisen lain olevan linjassaan muun yliopistoja koskevan lainsaadannoén kanssa.

6. Allekirjoittajat

23..6.2025 Psykonetin puolesta,

Virpi-Liisa Kykyri, pj, Psykonet

Apulaisprofessori, Jyvaskylan yliopisto

Riikka Korja, Psykonet, Psykoterapeuttikoulutuksen kaksiportaisuuden valmistelutyéryhman pj

Professori, Turun yliopisto

Tanja Sarlin, koordinaattori, Psykonet

Palvelupaallikko, Turun yliopisto

Kommentit muista keskittamis- ja padivystysasetuksen muutosehdotuksista

Kykyri Virpi-Liisa
Psykonet

Sarlin Tanja
Psykonet - Psykologian yliopistoverkosto
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