Suomen Sydanliitto ry

Lausunto

06.11.2025 VN/29389/2025

Asia: VN/29389/2025

Lausuntopyynto valtioneuvoston asetusluonnoksesta alkoholilain
taytantoonpanosta annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Runsas alkoholin kdyttd kohottaa verenpainetta ja lisda aivoverenkiertohairididen vaaraa. Alkoholi
altistaa sydamen rytmihairioille, erityisesti eteisvarinélle ja lisalyonneille. Pitkdaikainen sddanndllinen
alkoholin kaytto voi vaurioittaa sydanlihasta, jolloin seurauksena on sydanlihassairaus eli
kardiomyopatia ja sydamen vajaatoiminta. Alkoholi saattaa myds heikentda sydanlaakkeiden ja
verenpaineldadkkeiden tehoa.

Alkoholilain tavoitteena on vahentaa alkoholista aiheutuvia haittoja. Siksi alkoholin saatavuuden
helpottaminen on ristiriidassa tdman tavoitteen kanssa. Nyt lausunnoilla oleva asetusmuutos
mahdollistaa juomien toimittamisen entista vaivattomammin ihmisille ja siten todennakdisesti lisaa
alkoholista johtuvia moninaisia haittoja.
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