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Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Paijat-Hameen hyvinvointialue toteaa, ettd muutosesityksen tavoite parantaa
perusterveydenhuollon saatavuutta ja purkaa perusterveydenhuollon hoitojonoja seka siirtda
painopistetta ennaltaehkdisevaan ja varhaishoitoon seka edistaa eri ammattiryhmien valista
tarkoituksenmukaista tyonjakoa

sairaanhoitovakuutuksen sairaanhoidon korvausten muutosten ja korvauksiin varatun
lisdrahoituksen avulla on oikean suuntainen.

Paijat-Hameen hyvinvointialue haluaa kuitenkin kiinnittdaa huomiota seuraaviin seikkoihin:

1. Ehdotetussa muodossa lakimuutos ohjaa vdaestod hakemaan ldahetetta yleislaakarilta
erikoislaakarille. Todennakoisesti merkittdava osa potilaista hyddyntaisi julkista terveydenhuoltoa
lahetteen saamiseksi, mika lisdisi perusterveydenhuollon kuormitusta entisestaan. Lahetteen
tarpeellisuuden arviointi edellyttaisi yleislaakarin vastaanottoa ja kun kyseessa on potilaan omaan
toiveeseen perustuva halu paasta erikoisladkarin vastaanotolle, julkisessa perusterveydenhuollossa
tyoskentelevan laakarin arvio erikoisladkarin tarpeellisuudesta voi erota potilaan arviosta. Julkisessa
perusterveydenhuollossa erikoissairaanhoitoon lahettamisen kriteereja arvioidaan samoin perustein
kuin arvioidaan lahettamista julkiseen erikoissairaanhoitoon. Muutos saattaisi lisdtd myos yksityisten
yleisladkaripalveluiden kayttoa lahetteen saamiseksi ilman mainittavaa terveyshyotya minka lisaksi
malli lisdisi potilaan kustannuksia. Lahetevaatimuksen ei voida katsoa tukevan mitdan
muutosesityksen tavoitteita.

2. Myds yleisladketieteen erikoisladkari on erikoisladkari, joten lakiesityksessa olisi tarpeen
maaritelld tarkemmin, minka alan erikoisladkarin antamasta hoidon korvaamisesta on kyse.
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Nykymuotoilussa mydskaan yleisladketieteen erikoislaakarin yksityisvastaan-otosta ei saisi Kela-
korvausta, mikali kyseiselle kdynnille ei ole saanut |dhetetta toisaalta. Toisaalta Suomessa jokaisella
laakarilla, myos erikoissairaanhoidon alojen erikois-ladkareilla, on yleislddkarin oikeudet, joten laissa
tulisi maaritelld tarkemmin, kuka voi tehda lahetteen, voiko lahetteen tehda itselleen ja miten
varmistetaan potilaan valinnan vapauden sailyminen hoitopaikan suhteen.

3. Naistentautien ja synnytysten erikoislaakarin kdaynnit yksityisessa terveydenhuollossa ovat
merkittavassa maarin terveiden naisten ladketieteellisesti perustelemattomia vuosikontrolli-
tyyppisia terveystarkastuksia. Julkisessa terveydenhuollossa vdestélle ei tarjota vastaavaa
vaikuttamatonta terveystarkastustoimintaa. Ladketieteellisin perustein poikkeus ao.
erikoislaakarikdayntien korvaamisesta ei ole perusteltu. Ehdotettuun korvausmalliin sisaltyy myos
riski, etta vain hyvatuloiset henkilot hyddyntaisivat mahdollisuutta kdyda yhteyskunnan tukemana
saannonmukaisissa, paaosin vaikuttamattomissa vuosittaisissa tarkastuksissa, mika osaltaan lisaisi
eriarvoisuutta. Esitys ei myodskaan tue sukupuolista yhdenvertaisuutta.

Poikkeus suu- ja leukakirurgian erikoisladkarin osalta lahetekdytanndssa on perusteltu
vhdenvertaisuudessa suu- ja leukakirurgian erikoishammaslaakarin kanssa. Erikoistumiskoulutus ja
osaaminen on yhtalaista.

4, Ennaltaehkaisevan hoidon kannalta painopiste tulisi olla suurten kansansairauksien
ehkaisyssa. Suurimmat kustannukset yhteiskunnalle kertyvat kerrannaisvaikutuksineen ja
potilasmaarat huomioiden kansansairauksista (ylipainoon liittyvat tyypin 2 diabetes, uniapnea,
valtimotaudit, munuaisten vajaatoiminta, muistisairaudet ja hammassairaudet, joihin voidaan
vaikuttaa valtimotautiriskeja vahentamalld). Ehdotettu korvausmalli ei siirtdisi painopistetta
vaikuttavaan ennaltaehkaisyyn.

5. Julkisessa terveydenhuollossa suuhygienistien vastaanotoilla kiyddan padsaantoisesti
hammasladkarin tekeman hoitosuunnitelman mukaisesti lahetteella ns. vdlivuosina
terveystarkastuksessa tai parodontologisessa yllapitohoidossa. Potilaat, joilla ei ole aiempaa
hoitosuhdetta, ohjataan hyvin harvoin suoraan suuhygienistin vastaanotolle. Julki-sen
terveydenhuollon palveluvalikoimaan ei voi kuulua muuta kuin hammaslaaketieteellisesti
tarpeelliseksi arvioitua hoitoa, joka pohjautuu sairauden diagnoosiin ja hoitosuunnitelmaan.
Suuhygienistin itsenaisesti arvioima hoidon tarve voi johtaa julkista

terveydenhuoltoa laajemman palveluvalikoiman kayttoon.

Suuhygienistien kayton lisdédminen yksityisessa terveydenhuollossa on kannatettava ajatus, jotta
suuhygienistien koulutus ja osaaminen saadaan monipuolisemmin kayttéon. Tama voitaisiin
toteuttaa myds hammaslaakarin lahetteella tehtavan hoidon suuremmalla korvauksella tai niin, etta
suuhygienistien osaamisalaan kuuluvia toimenpiteita ei korvattaisi hammaslaakarin tekemana.
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Lakiehdotuksessa ei ole otettu kantaa siihen, kuinka itsendisesti tydskentelevan suuhygienistin tulisi
jarjestaa yhteistybhammaslaakari ja tarvittaessa hoitoon ohjaus hammas-laakarille. Vaarana on, etta
potilas hakeutuu julkiselle puolelle yksityisen palvelun lisdksi. Sen sijaan, ettd yhteiskunta tai potilas
saastaisi kustannuksia, ne lisdantyvat tupla-kayton ja yhteensopimattomien kdytanteiden takia.
Kantaan liittymattomia pienia palveluntuottajia on viela runsaasti eikd horisontaalisia
lahetekdytantoja ole kdytossa. Ehdotettu suuhygienistin suorakorvausmalli ei valttamattd kohdistu
eniten ennaltaehkaisevaa tai suusairauksien varhaishoitoa tarvitseville potilaille vaan keski- ja
hyvatuloisille vahaisen suun sairauksien riskin potilaille ja ndin lisda eriarvoisuutta.

6. Fysioterapeuttien suoravastaanottotoiminta painottuu yleisesti aikuisvaestdon ja tuki- ja
liilkuntaelin vaivoihin. Julkisessa terveydenhuollossa suoravastaanotto on kytketty tiiviisti
avosairaanhoidon yhteyteen ja hoidon tarpeen arvioinnissa arvioidaan tarkasti oikea ammattilainen
vastaanoton toteuttajaksi. Fysioterapian suoravastaanoton kohdalta huoli heraa hoidon tarpeen
arvion toteutumisesta oikein ja oikeilla kriteereilla seka yksityisten terapeuttien riittavasta
osaamisesta tuottaa suoravastaanottotoimintaa. Liian kevyilla kriteereillad palveluun padaseminen ei
helpota perusterveydenhuollon tilannetta ja aiheuttaa yhteiskunnalle lisdkustannuksia.

Paijat-Hameen hyvinvointialue katsoo, ettd ehdotettu lakimuutos ei paranna perusterveydenhuollon
suun terveydenhuolto mukaan lukien saatavuutta eika poista jonoja. Painopiste ei mydskaan siirtyisi
ennaltaehkaisevaan hoitoon.

Nieminen Tuomo
Paijat-Hameen hyvinvointialue

Torikka Tiina
Paijat-Hameen hyvinvointialue - Tuomo Nieminen, toimialajohtaja, Terveys-
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