Nuorten Ladkarien Yhdistys ry

Lausunto

23.06.2024

Asia: VN/28373/2023
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Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Nuorten Ladkarien Yhdistys ry (NLY) kiittda mahdollisuudesta antaa lausuntonsa hallituksen
esityksesta sairausvakuutuslain (1224/2004) 2 ja 3 lukujen muuttamisesta. NLY on erikoistuvien ja
koulutusvaiheessa olevien ladkarien etujarjesto, johon kuuluu noin 12 000 mieleltdan nuorta
laakaria.

Hallituksen esityksen keskeinen sisdlto on, etta erikoisladkarin vastaanottokdynnista olisi oikeus
sairaanhoidon korvaukseen vain silloin, kun kyseessa on yleisladkarin tai yleisladketieteen
erikoislaakarin lahetteen perusteella tapahtuva kaynti erikoislaakarilla. Poikkeuksena tadsta olisivat
naistentautien ja synnytysten erikoislaakarin, silmatautien erikoislaakarin, psykiatrian erikoislaakarin
seka suu- ja leukakirurgian erikoisladakarin kdaynnit, jotka olisivat korvattavia myds ilman |ldhetetta.

Nuorten lddkarien yhdistys kannattaa esitysta keskeisiltd osiltaan. NLY:n nakokulmasta
perusterveydenhuollon hoitojonojen lyhentaminen on erittdin kannatettava tavoite. On hienoa, etta
tavoitteen saavuttamiseksi on kohdennettu merkittava rahoitus. NLY myos lampimasti kannattaa
hedelmaityshoitojen palauttamista kela-korvauksen piiriin. NLY muistuttaa sotejarjestelmaan
kohdistettujen verorahojen vaikutusten arviosta ladketieteen perusopetuksen ja
erikoislaakarikoulutuksen kaikissa tilanteissa, silla palvelujarjestelman muutokset vaikuttavat
opetuspotilaiden valikoitumiseen ja koulutusresurssien kohdentamiseen.

NLY nakee tarkoituksenmukaisena sen, etta erikoislaakarin kaynnista (pl. esityksessa mainitut
erikoisalat) korvauksen saisi vain yleisladkarin lahetteelld. On tarkeaa, etta rahoitus pyritdan
kohdentamaan mahdollisimman hyvin nimenomaan perusterveydenhuollon jonojen purkamiseen.
Yleislaakari pystyy ratkaisemaan valtaosan valikoimattoman vaeston terveysongelmista, jolloin
korvauksen kohdentaminen ensisijaisesti yleislaakareille on perusteltua. Toisaalta on hyva, etta
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yleisladkarin lahetteelld korvauksen voisi saada myos erikoisladkarikdynneista, jotta hoitopolun
jatkuvuus saadaan turvattua silloin kun asiassa on yleisladkarin toteama erikoissairaanhoidon tarve.
Viaesto ei padsaantodisesti osaa arvioida oikein sita, milloin oireen osalta erikoisladkarin arvio on
tarpeen. Vaesto ei myoskaan valttamatta osaa valita vaivan kannalta tarkoituksenmukaista
erikoisalaa. Nain ollen korvauksen piirissa olevan vdeston hakeutuminen suoraan erikoislaakarin
vastaanotolle ilman ldhetettd johtaisi todennakaoisesti rahoituksen kohdentumiseen
vaikuttamattomiin kdynteihin. Samalla on kuitenkin huomioitava, ettd ldhetteen vaatiminen voi
osalla potilaista johtaa tarpeettomiin yleisladkarikontakteihin vain lahetteen saamiseksi tilanteissa,
joissa erikoisladkarin tarve on ilmeinen. Jos mallista aiotaan pysyvaa, suositamme tutkimuksen
tekemista vaestdn omasta osaamisesta hakeutua ilman lahetetta erikoislaakaritasoiseen hoitoon
resurssien pitkajanteisen oikeinkohdistamisen varmistamiseksi.

Nuorten ladkarien yhdistys ei kannata sita, etta kela-korvauksen saisi myos fysioterapeutin
kdynneista ilman laakarin [ahetettd. NLY huomauttaa, ettad |lahtokohtaisesti
sairausvakuutuskorvauksen saamisen ehtona on diagnosoidun sairauden hoito. Lain mukaan
laillistettu laakari paattaa diagnoosista ja hoidosta. Kuten myos erikoisladkarikayntien suhteen,
yleisladkarin tekema diagnostiikka ja hoitosuunnitelma ennen fysioterapeutin kayntia varmistaa sen,
ettd kela-korvaus kaytetdan vaikuttavaan ja oikea-aikaiseen hoitoon.

NLY toteaa yleisesti, etta uutta Kela-korvausmallia tarkoituksenmukaisempaa olisi ollut kohdentaa
lisarahoitus suoraan hyvinvointialueiden rahoitukseen yleiskatteisena tai jollain sellaisella
mekanismilla, joka mahdollistaisi rahoituksen kdayttamisen jonojen purkamiseksi hyvinvointialueiden
toimesta huomiioden myos laakarikoulutus. Hallituksen esityksessakin (s.20) todetaan, etta
yksityislaakaripalkkioiden korvaukset keskittyvat keski- ja suurituloisille ja suuriin kaupunkeihin. On
oletettavaa, ettd suoraan hyvinvointialueille kohdennettuna rahoitus olisi kohdentunut
vaikuttavammin ja tasapuolisemmin perusterveydenhuollon jonojen purkuun kaikkialla maassa ja
erityisesti pienituloisten joukossa.
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