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Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi sairausvakuutuslain 2 ja 3 luvun 
muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue suhtautuu varauksellisesti ehdotettuihin muutoksiin alla olevin osin. 
Muutoksen tavoite jää epäselväksi.

Osassa korvauksen edellytykseksi esitetään lähetettä yleislääkäriltä tai yleislääketieteen 
erikoislääkäriltä. Huomiona tähän, että yleislääkäri voi olla kokematon tai kokenut, ja saattaa 
lähettää muun alan erikoislääkärille herkemmin kuin yleislääketieteen erikoislääkäri. Voimaan 
tullessaan lakimuutos saattaa myös johtaa siihen, että asiakkaat tulevat terveyskeskuksiin 
”hakemaan lähetettä” yleislääkäriltä erikoislääkärille, mikä edelleen lisää perusterveydenhuollon 
kuormitusta aiemmasta.

Toisaalta emme näe perusteita miksi esimerkiksi gynekologille ei sitten tarvitsisi kriteereitä 
lähetteelle (esim. ”rutiinikontrolliin” joka ei lääketieteellisesti arvioiden olisi tarpeen jne.). Yksityisen 
fysioterapeutin käynnistä poistettiin aiemmin Kelakorvaus kokonaan ja nyt ei tarvitsisi lähetettä 
lainkaan, vaan asiakas kävisi neljä kertaa vuodessa oman arvionsa mukaan. 

Näkemyksemme mukaan muutos ei parantaisi eikä vahvistaisi perusterveydenhuoltoa tai sen 
saatavuutta, eikä lyhennä hoitojonoja perustasolle. Riskinä on, että muutos rapauttaisi 
perusterveydenhuoltoa edelleen. Lisäksi huolemme on, että muutos lisää edelleen eriarvoisuutta, 
kun paremmin toimeentulevat käyttävät yksityislääkäreiden paleluita Kelan tukemana.

Samaan aikaan tulevan hoitotakuun löysennyksen myötä hyvinvointialueilta vähennetään 
rahoitusta, joka todennäköisimmin näkyy henkilöstömitoituksessa, eikä tämä lakimuutos tule 
vähentämään painetta julkisessa terveydenhuollossa.
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