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Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi sairausvakuutuslain 2 ja 3 luvun 
muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Suomalaisista 360 000 sairastaa osteoporoosia ja osteoporoosiperäisiä murtumia tulee vuosittain 45 
000. Näistä 7 000 on lonkkamurtumia. Tällä hetkellä osteoporoosin hoitoon kuluu yhteiskunnalta 
611 miljoonaa euroa vuodessa. Hoitamattomana osteoporoosi etenee aiheuttaen uusia, entistä 
vaikeammin hoidettavia murtumia. Osteoporoosin hoidon piirissä on vain joka viides osteoporoosia 
sairastava. Osteoporoosin diagnostisointi edellyttää DXA-luuntiheysmittauksen tekemistä. Suomessa 
DXA-laitteita ei ole kaikilla paikkakunnilla. Hoidon saatavuus on erittäin epätasa-arvoista eri 
hyvinvointialueilla, osalla hyvinvointialueista ei ole olemassa osteoporoosin toimivaa hoitoketjua. 
Tällä hetkellä DXA-tutkimuksen kustannus on toimistomaksuineen noin 300 euroa asiakkaalle. 

Ehdotus 1. Ehdotamme, että DXA-tutkimus on kaikkien lääkäreiden lähetteellä Kela-korvattava.

Vaatimus siitä, että erikoislääkärin palvelun Kela-korvausta varten tarvitaan yleislääkärin lähete  lisää 
merkittävästi perusterveydenhuollon kustannuksia ja jonoja. Esimerkiksi sekundaariosteoporoosin 
riskitekijöitä ovat kaikki kansansairaudet ja heitä hoitavat mm. keuhkosairauksien, sisätautien, 
endokrinologian, diabeteksen hoidon, syöpähoidon, reumahoidon, kirurgian ja geriatrian 
erikoislääkärit. 

Ehdotus 2. Ehdotamme, että yleislääkärin lähetettä ei tarvita välivaiheena erikoislääkärin Kela-
korvausta varten. 

STM:n ehdottama käytäntö monimutkaistaa hoitoketjuja ja lisää byrokratiaa ja yhteiskunnan 
kustannuksia. 
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