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Suomen Paralympiakomitean lausunto luonnon virkistyskayton
strategiaan

Suomen Paralympiakomitean kiittda mahdollisuudesta osallistua luonnon
virkistyskayton strategian suunnitteluun. Lausuntomme taustalla on YK:n
vammaisten ihmisoikeuksia koskeva sopimus, jonka Suomi on ratifioinut
vuonna 2016.

1.

Valtaosa vaestdsta liikkuu terveytensa kannalta liian vahan, erityisesti
vammaisten ja toimintarajoitteisten kannalta tilanne on huolestuttava, silla
heidan on todettu liikkuvan viela vahemman. Luontoymparistdn merkitys
liilkkumispaikkana on keskeinen kaikille, myos toimintaesteisille.

Jotta yhdenvertaiset mahdollisuudet toteutuisivat, toivomme, etta
jokamiehenoikeuksien kirjaamisissa huomioitaisiin myds esim. apuvalineilla
lilkkuvat henkil6t.

2

Eri tahojen yhteistydn merkityksen tunnistaminen on strategian vahvuus.
Vammaisten ja toimintarajoitteisten henkildiden osalta vammaisjarjestot seka
liikuntajarjestét Soveltava Liikunta Soveli ry ja Suomen Paralympiakomitea
voivat toimia asiantuntijoina esteettdmyyden ja osallisuuden osalta. Mydés
tutkitun tiedon hyédyntaminen on suositeltavaa. Opetus- ja kulttuuriministerio
rahoitti vuosina 2018-2020 Esteetdn erapolku -hanketta, jossa luotiin kriteerit
ja uudet kaytanteet esteettdmien reittien suunnitteluun ja toteuttamiseen.
Hankkeessa olivat Paralympiakomitean lisdksi mukana Metsahallituksen
luontopalvelut seka Invalidiliiton ESKE-keskus.

Esteetdn erdpolku -hankkeen raportti 16ytyy tasta.
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3.

Strategiaa luodessa ty6ryhmasta on puuttunut kokonaan vammaisten ja
toimintarajoitteisten henkildiden osallisuus. Vammaisten henkildéiden osuus
vaestdéstamme on noin 15%. Kun mukaan lasketaan ikaantyvat, jotka
kayttavat apuvalineita seka lapsiperheet, joilla on mukana lastenrattaat,
esteettdmyyden merkitys laajenee entisestdaan. Tama nakdkulma on hyva
huomioida virkistyskayton strategiassa.

4,

Strategiassa tulee tuoda vahvemmin esille luonnossa tapahtuva liikunta seka
liikuntamatkailu. Luontomatkailun osalta Suomessa on jo hyvia esimerkkeja
yhdenvertaisten mahdollisuuksien edistamisesta. Naita kokeiluja on tehty
esimerkiksi LAB-ammattikorkeakoulun Luonto kaikille -hankkeessa vuosina
2018-2020 Paijat-Hameen alueella.

5.

Strategiassa tulee tuoda vahvemmin esille esteettomyyden edistaminen. Talla
hetkella luontokohteiden taukopaikkojen, tulipaikkojen, laitureiden ja
lintutornien jne. rakentamisessa ei mietita esteettdémyytta. Jos esteettdmyys
huomioidaan etukateen, valtytaan jalkikateen tehtaviltéd muutostailta.
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