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Luonnon virkistyskayton strategia

Yleinen lausunto

Voitte tdssa lausua yleisesti luonnon virkistyskayton strategiasta
Tausta
Soveltava liikunta on sellaisten henkiléiden liikuntaa, joilla on vamman, sairauden, toimintakyvyn
heikentymisen tai sosiaalisen tilanteen vuoksi vaikea osallistua yleisesti tarjolla olevaan liikuntaan.
Liikunta vaatii talléin soveltamista ja erityisosaamista. Soveltavan liikkunnan kohderyhmaan kuuluu

arviolta noin 13—-14 % vaestosta.

Soveltavan liikunnan kohderyhmaéan kuuluvien kannalta luonnon virkistyskayton kehittaminen siten,
ettd luontoymparisté on saavutettava, monipuolinen ja houkutteleva liikkuntaymparisto, on erittain
tarkead. Nyt laadittava strategia suuntaa toimintaa hyvaan suuntaan. Toivomme kuitenkin, etta
suunnitellut toimenpiteet olisivat suunniteltua merkittavampia.

Lausunto

Soveltava Liikunta Soveli ry kiittdd mahdollisuudesta antaa lausunto luonnon virkistyskdyton
strategiaan liittyen. Kiitamme my6s hyvasta yhteistyostd, jota olemme tehneet jo strategian
valmisteluvaiheessa.

Nakemyksemme mukaan strategiaan kirjatut strategiset tavoitteet ovat erinomaisia. Omasta
nakokulmastamme varsinkin kaksi ensimmaistd, ”Lahiluonnon saavutettavuus” ja "Kansanterveyden
edistdminen”, ovat ensisijaisen tarkeita. Niiden toteutuessa kaikilla, toimintakyvysta riippumatta,
olisi nykyista paremmat mahdollisuudet nauttia luonnosta ja sen terveysvaikutuksista.
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Kehittdmisen varaa ndemme sen sijaan edelld mainittuihin tavoitteisiin liittyvissa
toimintalinjauksissa.

Mielestamme olisi toivottavaa, ettd kaksi kokonaisuutta: jarjestdjen rooli ja esteettomyys, olisivat
saaneet suuremman painoarvon toimintalinjauksissa.

Jarjestot toteuttavat monipuolista luonnossa tapahtuvaa toimintaa ja heiddan nakemyksensa ja
osaamisensa olisi syyta huomioida peremmin osana luonnon virkistyskayton toimijaverkostoa.
Esimerkiksi Sovelin ja Sovelin jasenjarjestdjen aktiivinen osallistuminen strategiatydhén on varmasti
ollut hyva osoitus tasta. Jarjestoilla tulisikin olla vahva kumppanuusrooli myos tulevaisuudessa.
Jarjestdjen osaamista voisi hyddyntdaa mm. perustettavassa kansallisessa koordinaatioelimessa.

Esteettomyyden edistaminen mahdollistaa yha laajemman joukon paasemista virkistymaan luonnon
pariin. Esteettdmyys ei helpota vain toimintarajoitteisten luonnossa liikkkumista, vaan se madaltaa
kaikkien kynnysta paasta luontoon. Ndemmekin esteettomyyden edistamisen aihealueeksi, jota tulisi
kehittaa strategiassa esitettya jarjestelmallisemmin. Esteettémyyden nykytilanne tulisi selvittda ja
sen kehittymista tulisi jarjestelmallisesti seurata.

Johdanto

Voitte tdssa lausua luvusta 1: Johdanto (1.1 Hallinnollinen tausta ja tyon kdynnistaminen, 1.2 Strategian
tavoitteet)

Luonnon virkistyskayton nykytila

Voitte tdssa lausua luvusta 2: Luonnon virkistyskayton nykytila (2.1 Kasitteet, 2.1 Seurantatietoa luonnon
virkistyskaytosta, 2.3 Luonnon virkistyskdyton mahdollisuudet Suomessa, 2.4 Luonnon virkistyskdayton
resursointi, 2.5 Toimijoiden roolit, 2.6 Lainsdadadanto, 2.7. Luonnon virkistyskayttéa koskevat muut
strategiat ja toimet)

Hyodyt

Voitte tdssa lausua luvusta 3: Hyodyt (3.1 Terveys ja hyvinvointi, 3.2 Talous ja tyéelama, 3.3. Kansalaisuus,
kulttuuri ja yhteisollisyys, 3.4 Ympariston tila ja virkistyskayton kestavyys)

Tulevaisuuden nakymat

Voitte tdssa lausua luvusta 4: Tulevaisuuden nakymat
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Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa

Voitte tdssa lausua luvusta 5: Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa (5.1 Missio, 5.2
Visio, 5.3. Strategiset tavoitteet, 5.4 Toimintalinjaukset)

Toimeenpano ja seuranta

Voitte tdssa lausua luvusta 6: Toimeenpano ja seuranta (6.1 Jatkotyo ja strategian paivittiminen, 6.2
Seuranta, mittarit ja indikaattorit, 6.3 Viestinta)
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