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Luonnon virkistyskayton strategia

Yleinen lausunto
Voitte tdssa lausua yleisesti luonnon virkistyskayton strategiasta

Pormestari antoi ymparistoministeridlle luonnoksesta luonnon virkistyskdayton strategiaksi seuraavan
lausunnon:

Kaupunkialueella luonnon ja muiden viheralueiden monikayttdisyys korostuu. Ihmisen nakékulmasta
virkistysymparistoina toimivat alueet ovat samaan aikaan luonnon monimuotoisuuden ja ekologisten
verkostojen sdilyttamisen alueita, kulttuuriymparist6ja ja ilmastonmuutokseen sopeutumisen, kuten
hulevesien hallinnan alueita.

Helsinkildisten merkittavin paivittdinen virkistysymparistd on kaupungin lahiluonnossa, mutta myos
rakennetuissa ulkotiloissa, kuten puistoissa ja katuymparistoissa. Virkistymisen ymparistot syntyvat
kaupunkiluonnon, kulttuurihistoriallisten ymparistdjen sekd muun rakennetun ympariston ja sen
palveluiden kerroksista. Rakennetut puistot ja historialliset kohteet jadvat mainitsematta luonnon
virkistyskayton strategiassa ja sen virkistyskdyton maaritelmassa. Ndiden ymparistdjen merkitys
kaupunkilaisten virkistysymparistéina on suuri.

Virkistyskayton strategiassa virkistyskdayton maaritelmaan sisaltyy ainoastaan vapaa-aikana
tapahtuva luonnonymparistoissa liikkkuminen ja oleskelu. Maaritelma ei huomioi
virkistysymparistojen merkittavyytta vapaa-ajan ulkopuolisessa toiminnassa, kuten tyomatkoilla,
etatydn ymparistoina tai virkistysymparistdjen kayttoa esimerkiksi opetuksessa ja
nuorisotoiminnassa.

Yhdenvertaisen luonnon virkistyskdyton edistamisen painoarvoa strategiassa tulee lisdtd. Luonnon
terveysvaikutuksiin liittyva tutkimus on oleellisesti muuttanut kasitysta luonnon merkityksesta.
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Luontoa pitaa olla jokaisen arkielamassa myos kaupungeissa. Lahiluonnon merkitys korostuu.
Erityistd huomiota tulee kiinnittaa niihin ryhmiin, joilla on esteita lahtea luontoon.
Toimintalinjauksiin tulee lisata maininta ikdihmisten ja mielenterveyskuntoutujien luonnon
virkistyskayton helpottamisesta ja lisadamisesta.

Luonnon virkistyskayton lahtokohtana on monimuotoisen luonnon riittava maara, mika tulisi lisata
strategisiin tavoitteisiin. Luontoalueiden kestava kaytto korostuu tiiviissa kaupungissa. Kayttajien
maara aiheuttaa paikoin maaston kuluneisuutta ja eri kayttdajaryhmien tarpeiden
yhteensovittamiseen tarvitaan laadukasta kulunohjausta.

Asukasmaaran kasvaminen edellyttdaa yha suurempaa panostusta viheralueiden kunnossapitoon ja
hoitoon seka virkistysymparistdjen laatuun. Kulutuksen ja lisddntyvan virkistysalueiden kdyton
vaikutus on erityisesti korostunut pandemia-aikana. Rakennettujen, kulutusta kestavien
viheralueiden riittdva maara ja toisaalta luonnonymparistdjen kayton opastus ja hallinta on tarkeaa
kayttajamaadrien kasvaessa. Luontoalueiden kdyton suunnittelun, kunnossapidon ja
ymparistokasvatuksen resurssit varmistamalla voidaan virkistysmahdollisuudet turvata myos
jatkossa. Virkistyskayton strategiaan tulee lisdtd mainita riittdvan lahiluonnon maarasta ja laadusta.
Tama on tarkeaa erityisesti kaupunkialueilla.

Kaupungeissa asuvat tarvitsevat toisaalta myds luontovirkistysmahdollisuuksia laajemmilla
luontoalueilla kaupunkien ulkopuolella. Hyvat mahdollisuudet luonnossa virkistaytymiseen lisdavat
kotimaanmatkailua ja edistavat vahapaastoista elamantapaa.

Luonnonsuojelualueisiin saattaa liittyd jokamiehenoikeuksista poikkeavia rauhoitusmaarayksia.
Jokamiehenoikeudet ja luonnossa liikkkumisen ohjeistus -kohtaan tulee lisdtd maininta mahdollisista
luonnonsuojelualueita koskevista poikkeamista jokamiehenoikeuksiin ja vastuutahoksi lisata kunnat.

Jo edellisessa strategiassa (Maailman toimivin kaupunki 2017

—2021) Helsinki asetti tavoitteeksi, etta “Viher- ja sinialueiden ekologinen laatu, saavutettavuus ja
terveysvaikutukset turvataan”, kaupunkiymparistoa kehitetaan liikkumiseen ja arkiaktiivisuuteen
kannustavaksi tasapuolisesti eri kaupunginosissa, ja Helsinki vaalii arvokasta luontoaan ja toimii
kaupunkiluonnon monimuotoisuuden lisdamiseksi. Uudessa strategiassa (2021-2025) tavoitteeksi
on asetettu kaupunkirakentamisen yhteensovittaminen lahiluonnon arvojen kanssa ja
monimuotoisen luonnon aktiivinen vaaliminen. Kaupunkilaisten omia mahdollisuuksia
ymparistoystavallisten valintojen tekemiseen helpotetaan. Kaupunkilaisten terveys lisdantyy, kun
omaehtoisen liikkumisen edellytykset paranevat.
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Helsingin yleiskaavan tavoitteena on viherverkostokaupunki, jossa viher- ja virkistysalueet ovat
kaikkien helsinkildisten saavutettavissa kestavilla kulkumuodoilla, kuten kavellen, pyoraillen ja
joukkoliikenteella.

Johdanto

Voitte tdssa lausua luvusta 1: Johdanto (1.1 Hallinnollinen tausta ja tyon kdynnistaminen, 1.2 Strategian
tavoitteet)

Luonnon virkistyskayton nykytila

Voitte tdssa lausua luvusta 2: Luonnon virkistyskdyton nykytila (2.1 Késitteet, 2.1 Seurantatietoa luonnon
virkistyskaytosta, 2.3 Luonnon virkistyskdayton mahdollisuudet Suomessa, 2.4 Luonnon virkistyskdayton
resursointi, 2.5 Toimijoiden roolit, 2.6 Lainsaadanto, 2.7. Luonnon virkistyskayttéoa koskevat muut
strategiat ja toimet)

Hyodyt

Voitte tdssa lausua luvusta 3: Hyodyt (3.1 Terveys ja hyvinvointi, 3.2 Talous ja tyéelama, 3.3. Kansalaisuus,
kulttuuri ja yhteisollisyys, 3.4 Ympariston tila ja virkistyskdayton kestavyys)

Tulevaisuuden nakymat
Voitte tassa lausua luvusta 4: Tulevaisuuden niakymat
Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa

Voitte tdssa lausua luvusta 5: Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa (5.1 Missio, 5.2
Visio, 5.3. Strategiset tavoitteet, 5.4 Toimintalinjaukset)

Toimeenpano ja seuranta

Voitte tdssad lausua luvusta 6: Toimeenpano ja seuranta (6.1 Jatkotyo ja strategian padivittaminen, 6.2
Seuranta, mittarit ja indikaattorit, 6.3 Viestinta)
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