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Luonnon virkistyskayton strategia

Yleinen lausunto
Voitte tdssa lausua yleisesti luonnon virkistyskayton strategiasta

Forbundet Natur och Miljé (dven NOM eller NOM rf nedan) understoder att en strategi for
friluftsliv gors, men stéller sig fragande till den svenska dversattningen av strategins namn och
gallande den foéreslagna strategins eventuella begransning till aktiviteter endast pa fritiden. Vi vill
understryka att for speciellt barn, unga, larare och smabarnspedagoger ar det viktigt att en
friluftsstrategi framjar mangsidiga naturupplevelser och narhet till naturen ocksa inom de
pedagogiska verksamheterna och yrkesrollerna i vardagen. NOM ser det som en stor brist att den
utomhuspedagogiska verksamheten och aktorer for utomhuspedagogiken i Finland (Lyke, Natur och
Miljo, kommunala naturskolor) helt saknas. Med beaktande av den roll naturen har for den
finlandska identiteten, vilket strategin ocksa tar fasta pa, anser NOM att ambitionsnivan for en
friluftsstrategi kunde hojas till att inte enbart gélla fritidsverksamhet.

- NOM rf understdder strategins vision och mission och de strategiska malsattningarna, men
med beaktande av ovan namnda fraga gallande strategins avgransning till endast fritid och ndrmare
kommentarer nedan.

- NOM rf Begar att fa tillhora till den s.k. samarbetsnatverket. Det ar oklart vilka olika
organisationer som ar tankt att ingd i det s.k. koordineringsorganet, vilket borde fortydligas.

Johdanto

Voitte tdssa lausua luvusta 1: Johdanto (1.1 Hallinnollinen tausta ja tyon kdynnistaminen, 1.2 Strategian
tavoitteet)

NOM ser det som viktigt att stor uppmarksamhet fasts vid pagaende avveckling av naturomraden
inom markplaneringen och byggandet i tillvaxtorterna, kanske speciellt inom huvudstadsregionen
dar trycket pa markplaneringen for bostader och infrastruktur ar mycket stort idag, vilket ocksa de
som svarade pa enkéaten tog fasta pa. Da befolkningen férvdntas 6ka pa ett omrade som ett resultat
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av 6kad bostadsproduktion, 6kar behovet av att dels bevara den redan existerande nar-naturen,
men ocksa behovet att planera for mera nar- natur, for att inte slitaget pa naturen ska dka och
forsvaga dess rekreationsvarde och naturens egenvarde, da fler manskor soker sig ut i nar-naturen.
Samtidigt ar det viktigt att se till behoven ocksa i de mindre kommunerna i t.ex. Sydosterbotten dar
forutsattningar for implementering av en friluftsstrategi kan vara utmanande av ocksa andra
orsaker, sa som bristande administrativa resurser och expertis.

NOM ser det som viktigt att strategin tar fasta pa speciellt barn, ungas, aldre och évriga "i mindre
grad mobila" personers reella behov av rekreationsomraden i den omedelbara narheten av
bostaden, skolan, daghemmet, dldreboendet. Ocksa sma nar-naturomraden ar viktiga i vardagen for
manskors vdlmaende i alla aldrar, men speciellt for dem for vilka alternativ langre borta saknas.

Luonnon virkistyskayton nykytila

Voitte tdssa lausua luvusta 2: Luonnon virkistyskayton nykytila (2.1 Kasitteet, 2.1 Seurantatietoa luonnon
virkistyskaytosta, 2.3 Luonnon virkistyskdayton mahdollisuudet Suomessa, 2.4 Luonnon virkistyskdayton
resursointi, 2.5 Toimijoiden roolit, 2.6 Lainsaadanto, 2.7. Luonnon virkistyskayttéa koskevat muut
strategiat ja toimet)

Skogens roll i den foreslagna strategin framhavs nu mycket starkt. Ocksa strandernas betydelse
behandlas. Skog och strander ar viktiga men NOM vill betona ocksa andra naturmiljéers betydelse
for uppfyllande av strategins olika malsattningar, sa som kulturlandskapen, dngarna och
vatmarkerna. Med tanke pa hur stor betydelse ocksa dessa naturtyper har for uppfyllande av
malsattningarna som definieras i strategin sa skulle de fortjana mera utrymme i strategin. Nu namns
de knappt alls, vilket NOM ser som en brist.

Hyodyt

Voitte tdssa lausua luvusta 3: Hyodyt (3.1 Terveys ja hyvinvointi, 3.2 Talous ja tyéelama, 3.3. Kansalaisuus,
kulttuuri ja yhteisollisyys, 3.4 Ympariston tila ja virkistyskayton kestavyys)

NOM ser det som viktigt och gladjande att hdlsofordelarna av att vistas i naturen lyfts fram, kanske
kunde de lyftas fram annu mera? Mycket forskning har ju gjorts och pagar. (se bl.a. Karolinska
institutet, Stockholm). Hur livsstilen efter corona-pandemin utvecklas skall annu bli intressant att se.
Liksom det ska bli intressant att se hur vdal samhallet lyckas bevara och utveckla de positiva
trenderna som pandemin har fort med sig, sa som ett 6kat naturintresse. Strategin tar fasta pa en
positiv trend som ocksa NOM har kunnat konstatera: Efterfragan pa de tjanster vara naturskolor
erbjuder inom utomhuspedagogiken har 6kat med corona pandemin.

Tulevaisuuden nakymat

Voitte tdssa lausua luvusta 4: Tulevaisuuden nakymat
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En viktig malsattning med en friluftsstrategi kunde ocksa vara att goéra utomhuspedagogik i olika
former vanligare, vilket skulle ge ocksa halsoframjande effekter. Forutsattningarna for mera
utomhuspedagogik ar narheten till naturen fran skolor och daghem.

Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa

Voitte tdssa lausua luvusta 5: Tavoitteet ja toimintalinjaukset vuoteen 2030 mennessa (5.1 Missio, 5.2
Visio, 5.3. Strategiset tavoitteet, 5.4 Toimintalinjaukset)

NOM r.f. anser att det bor finnas statliga marker avsedda for friluftsliv; nationalparker, vildmarker
och allmanna rekreationsomraden, vilka bestar av olika slags naturtyper i naturtillstand, jamt
fordelat i hela riket. Nulaget ar att det finns omraden i Finlands som &r ”vitare pa kartan” dn andra
betraffande nationalparker, sasom i Syddsterbotten. For tillfallet haller det pa att bildas stora
statliga naturomraden i Karleby trakten men inte i Syddsterbotten.

| strategin framhavs det stora behovet av nar-rekreationsomraden i tillvaxtregioner vilket ar bra. Dar
invanarantalet vaxer snabbt behdver man dels planera for att redan existerande natur kvarstar och
mojligast jamlikt for olika bostadsomraden, dels planera for ocksa mera natur om inte slitaget pa
den existerande naturen ska 6ka med den 6kande befolkningsmangden. Man bér i den bebyggda
miljén ocksa beakta naturens egenvirde och andra arters livsutrymme &n manniskans. Aven om
huvudstadsregionens utbyggnadstryck ar starkt och darfor aktuellt att beakta i en friluftsstrategi, sa
ar det inte enbart i huvudstadsregionen som det galler att det finns stort behov av nar-
rekreationsomraden som kan nas dagligen for friluftsliv, avkoppling, hdlsofrdmjande verksamhet och
for pedagogisk verksamhet utomhus for skolor och daghem. Fragan ar ocksa viktig i andra regioner.

”De sma kommunernas dilemma”

Som det framgar ar kommunerna i nyckelroll da det géller planeringen av markanvandningen. |
storre stader och i universitetsstader kan skolningsnivan vara hogre bland tjansteinnehavare och
foljaktligen bland politikerna. | mindre kommuner med mindre resurser ar resurserna knappa och
det finns farre experter bland tjansteinnehavarna, som i mindre kommuner ar mera mangsysslare
och tvungna att prioritera i hog grad. Det har visat sig att det kan finnas brist pa ekologisk kunskap
inom den tekniska sektorn i kommunernas organ som star for markplaneringen. Det &ar darfor viktigt
att kommunerna far sakkunnighjalp och bidrag for att t.ex. géra upp planer for sina
rekreationsskogar, -myrar, -angar, -strander mm. och aven for rekreationsomraden utanfor
planerade omraden och som ar i kommunens ago.

Det finns mycket praxis och kunskap men det "6verfors” inte till de mindre kommunerna som (i
manga fall) foregangarkommunerna och de storre universitetsstaderna har forverkligat. Initiativet
for implementering av friluftsstrategin till kommunernas tekniska sektor borde vid behov tas av
regionala eller statliga myndigheter som har expertis for att sdtta igang processerna och kan bista
mindre kommuner med planeringen i praktiken, t.ex. genom att komma med forslag till huvudsakligt
andamal for olika omraden, visa pa goda exempel dar man samjamkat bade ekonomiska,
rekreations- och naturskyddsaspekter och ocksa bista kommunerna i erforderliga
bidragsansokningar, d.v.s. handgripligen fa igang processen séarskilt i de mindre kommunerna om det
inte annars lyckas. Aven férsamlingarna som kan vara stora markigare har samma stallning som
kommunerna vid sin markanvandning. Mangbruk av natur- och rekreationsomraden och ett bredare
ekonomiskt tankande borde prioriteras framom enbart kortsiktiga ekonomiska intressen.
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Enligt NOM:s borde de kommunalt dgda skogarnas framsta malsattning vara mangbruk, rekreation
eller naturskydd och de behdéver vara tillgangliga for barn aktivt i vardagen bade under fritiden och i
narheten av skolor och daghem. Aven i naturskyddade skogar frimjas rekreation och kinsla fér
naturen i enlighet med fredningsbestammelserna.

Aven naturskolornas utomhuspedagogik bor beaktas i undervisnings- och ungdomsverksamheten
(tema for atgarder) men denna sker inte pa fritiden men pa arbetstid och av professionella
pedagoger.

Vad avses med att forstarka ELY-centralernas och kommunernas fardigheter inom friluftsliv (tema
for atgarder)?

| kap. 5.4. framgar att vid andringen av MBL (PBL) kommer att forbattra gronbyggande pa alla
plannivaer, men dven utanfoér planomraden finns rekreations- och naturomraden som &gs av
kommunen.

Det skulle vara bra om det skulle finnas mera bilder och tabeller i texten.

Det kan finnas behov for att definiera olika begrepp som anvands i utkastet.

Kap. 5-6 har inte utvecklats tillrackligt val i utkastet. Det kunde vara bra att ha ett 6verskadligt
schema over vilka tema till atgarder paverkar vilket syfte.

De strategiska malen (syften) i den har ordningen: 1) Hallbart friluftsliv; 2) Tillgdnglig nar-natur for
var och en; 3) Folkhalsan framjas

Folkhéalsan framjas pa sa manga andra satt ocksa. For att det ska finnas tillgdnglig nar-natur maste
friluftslivet vara hallbart (ekologiskt), om det finns nar-natur kan folkhalsan framjas genom idkande
av friluftsliv i nar-naturen.

| de strategins malsattningar star det: Tillgdnglig nar-natur for var och en. | teman for atgarder star
det: Narhet till naturen och tillganglighet. Det betyder inte helt samma sak.

Nar-natur ar inte bara lika med narhet till hemmet, men ocksa narhet till skolor, daghem,
aldreomsorg etc.

Toimeenpano ja seuranta
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Voitte tdssa lausua luvusta 6: Toimeenpano ja seuranta (6.1 Jatkotyo ja strategian paivittiminen, 6.2
Seuranta, mittarit ja indikaattorit, 6.3 Viestinta)

NOM vill understryka viktigt med uppfdljning av hur strategin implementeras i praktiken.
Betraffande den regionala koordineringen foreslar vi att man utreder om det i huvudstadsregionen
skulle vara mojligt att integrera malsattningar for friluftsstrategin med MAL processen avtal for
markanvandning, boende och trafik. | dagens ldge ar gron- och friluftsomradesutvecklingen
uteslutna fran MAL processen/MAL avtalets malsattningar; med andra ord, styrda av ett externt
tryck for tillvaxt forvantas staderna planera for utdkat bostads och infrabyggande atskilt fran gron-
och friluftsomradesplaneringen. Resultatet av MAL kan bli en urban utveckling dar friluftsbehoven
nedprioriteras.

Sederholm Camilla
Natur och Milj6 r.f
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