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Vantaan kaupungin lausunto Luonnon virkistyskaytén strategian luonnoksesta
Vantaan kaupunginhallitus toteaa lausuntonaan seuraavaa:
Yleisesti luonnon virkistyskdyton strategiasta

Vantaan kaupunki pitdaa luonnon virkistyskayton strategiatyota tarkeana asiana ja
strategialuonnoksessa esitettyja painotuksia ja ndakékulmia oikeina ja tarpeellisina. Koronapandemia
on erityisesti osoittanut lahiluonnon tarpeellisuuden ja luonnossa liikkkumisen merkityksen ihmisten
hyvinvoinnille. Samalla on tunnistettu entistd selkeammin tarpeita luonnossa liikkumisen
mahdollisuuksien parantamiseksi.

Luonnon virkistyskdyton strategialuonnoksessa virkistyskayton hyotyja tarkastellaan terveyden ja
hyvinvoinnin, talouden ja tyéelaman, kansalaisuuden ja yhteisollisyyden seka ympariston tilan ja
virkistyskayton kestavyyden ndakokulmasta. Strategialuonnoksessa tuodaan hyvin esille luonnon
virkistyskayton ohjaamisessa mukana oleva laaja toimijajoukko seka asiaan vaikuttavien lakien,
strategioiden ja ohjelmien paljous.

Erityisesti maankayton suunnittelu mahdollistaa luonnon virkistyskdyton sailyttamalla riittavat ja
monipuoliset luontoalueet, myos ldhiluontoalueet kuntalaisten asuinympaéristéiden ldheisyydessa.
Strategiassa tuodaan esiin myds luonnosta huolenpidon ja arvostuksen tarve. Luonnon
monimuotoisuuden kéyhtymista ei ole Suomessa saatu pysahtymaan kansallisen
biodiversiteettistrategian tavoitteista huolimatta. Luonnon monimuotoisuuden turvaamisen tavoite
ja kansalaisten oma vastuu siina olisi hyva tulla virkistyskdyton strategiassa selkeammin esille.

Strategian luvuissa 1 ja 2 olisi tarpeen vield madritella ja selkiyttad mita luonnolla ja lIdhiluonnolla
strategiassa tarkoitetaan ja sisaltyyko strategiaan myds muu ulkona tapahtuva virkistaytyminen ja
esim. ulkoliikuntapaikat.

Strategialuonnos ottaa huomioon valtakunnallisella tasolla valtion kansallispuistot ja retkeilyalueet,
joista kerataan tilastotietoa suunnitelmallisesti. Strategialuonnos kattaa myds muut ihmisten
hyvinvointiin myonteisesti vaikuttavat asiat, jotka liittyvat asukkaiden arkiymparistéon ja sen
merkitykseen hyvinvoinnin mahdollistajana. Naitda ovat mm. I3hiluonto ja -metsat, puistot sekda muut
ulkoilu- ja viheralueet. Toisin kuin kansallispuistoista, ndiden alueiden vaikuttavuudesta ihmisten
hyvinvointiin ei ole keratty kansallisen tason systemaattista ja yhtenevaista tilastotietoa.

Tietoa siis tarvitaan kuntien virkistysalueiden kaytosta lisddamaan ymmarrysta ndiden alueiden
vaikuttavuudesta osana strategian tavoitteita ja niiden toteutumista. Asiakohdassa 2.4 Luonnon
virkistyskayton resursointi, todetaankin, ettd luonnon virkistyskaytdn kokonaiskuva on puutteellinen.

Kunnilla on myds merkittava rooli virkistysalueiden toteuttamisessa. Asiakohdassa 2.5. todetaan,
ettd kunnat vastaavat maankayton suunnittelusta ja ratkaisevat kaavoituksessa mm.
lahivirkistysalueiden perustamisen. Lisdksi on syyta korostaa, etta kunnat myds toteuttavat
virkistysalueita mm. maata hankkimalla ja toteuttamalla alueiden palveluvarustusta ja
ulkoilureitteja.



Strategian sisalto on yleisen tason kuvaus. Tdman vuoksi perustettavaan koordinaatioelimeen
tarvitaan kattava edustus niin kunnista, jarjest6jen edustajista, asukkaista ja muista tahoista.
Tavoitteiden saavuttamiseksi tarvitaan monipuolista yhteisty6ta ja vuoropuhelua.

Seuraavassa on kommentteja luvussa 5 esitettyihin strategisiin tavoitteisiin ja toimintalinjauksiin
vuoteen 2030 mennessa:

STRATEGISET TAVOITTEET
Lahiluonnon saavutettavuus

Lahiluonnon saavutettavuudessa Vantaan kaupunki korostaa kuntien maankayton suunnittelun
merkitysta virkistys- ja luontoalueiden varaajana ja toteuttajana.

Kansanterveyden edistaminen

Kansanterveyden edistamisessa erityistd huomiota tulee kiinnittda lapsiin ja nuoriin.
Kouluterveyskyselyn mukaan vantaalaisista nuorista selvasti aiempaa useampi kokee itsensa
ahdistuneeksi ja yksindiseksi. Toisaalta nuorten niin kuin muidenkin vaestoryhmien ns. arkiliikunta
on viime vuosikymmenina vahentynyt. Lahiluonnolla on mahdollisuus tarjota perheille retkipaikkoja,
lapsille paikkoja luonnossa leikkimiseen ja liikkkumiseen ja nuorille viettaa aikaa ystavien kanssa.
Lahiluonto on erityisen tarkea hyvinvoinnin ldhde my6s vahavaraisille. Luontoa tulisi myds tuoda
lahemmaksi niita ihmisia, joiden mahdollisuudet paasta luontoon ovat rajoittuneet.

Luonnon kestavyyden vaaliminen virkistyskaytossa

Luonnon kestavyyden vaaliminen virkistyskaytossa on erittdin tarkea ja ajankohtainen asia, joka
vaatisi strategiaan enemmankin syvyytta.

Luonnon virkistyskdyton monimuotoisuus

Tassa korostuu huolellisen suunnittelun tarve ja alueiden luonteen ja kestokyvyn huomioon
ottaminen.

Voimavarojen ja yhteistyén varmistaminen

Yhteistydn kehittdminen on tarkeaa erityisesti laajojen luontovirkistysaluekokonaisuuksien
suunnittelussa ja toteuttamisessa. Vantaalla tallainen kokonaisuus on Sipoonkorven kansallispuisto
ympdristéineen. YhteistyOta tarvitaan alueen suunnittelussa, palveluvarustuksen toteuttamisessa
sekd matkailu- ja virkistyspalvelujen kehittamisessa.

STRATEGIAN TOIMINTALINJAUKSET

Strategian toimintalinjauksista todetaan, ettd ne eivat ole yksittdisten toimenpiteiden kattava
luettelo vaan kuvastavat tarvittavia lisatoimia, joihin tarvitaan panostamista, jotta vision tavoitetila
voidaan saavuttaa. Osa toimintalinjoista toteuttaa useampaa strategista tavoitetta.

Jokamiehenoikeudet ja luonnossa liikkkumisen ohjeistus

Vastuullisuuden korostaminen luonnossa liikkumisessa ja jokamiehenoikeuksissa on tarkeaa.
Luonnon kuluminen, roskaantuminen ja eldinten pesinnan hairiintyminen ovat luonnon
virkistyskayton haittapuolia, joita on pyrittava vahentamaan. Myos kansalaisten yleista vastuuta



omasta lahiymparistostaan voisi nostaa tassa yhteydessa esiin. Luonnossa virkistaytymista voi olla
my0s toiminta ldhiluonnon hyvaksi (esim. talkoot).

Jokamiehenoikeuksista puhuttaessa on hyva huomioida se, etta luonnonsuojelualueilla liikkumista
ohjaavat alueen rauhoitussaannoét, jotka yleensa poikkeavat jokamiehenoikeuksista.

Luonnon ldheisyys ja saavutettavuus

Etaalla taajamista sijaitsevien valtion ylldpitamien kansallispuistojen ohella tarvitaan myds uusia,
kuntien perustamia lahiluonto- ja virkistysalueita, jotka ovat helpommin asukkaiden
saavutettavissa. Naiden lahiluonto- ja viheralueiden tarve korostuu suurissa kaupungeissa ja
tiivistyvassa kaupunkiasumisessa. Kansanterveyden hyvinvoinnin edistamisen ndakdkulmasta
kansalaisten arkiaktiivisuutta edistavat mahdollisuus sdanndlliseen ja toistuvaan ulkoiluun. Erityisen
tarkedksi nousee lahiluonnon helppo saavutettavuus lasten, nuorten ja ikdantyvan vaeston
keskuudessa.

Kuntien maankayton suunnittelulla on ratkaisevan suuri merkitys siihen, kuinka luonnon
monimuotoisuuden turvaaminen ja luonnossa virkistdytymisen mahdollisuudet kdytannossa
toteutuvat. Myos luontoalueiden palveluvarustuksen toteutuksessa (esim. reitit ja muut rakenteet)
kunnat ovat tarkeita toimijoita.

Digitaalisuus

Kansallisen ulkoilutietopalvelun perustamisessa ja ylldpidossa tulee tiedostaa muun muassa kuntien
vaestorakenne ja kieliryhmat. Lahtokohtana kaikessa virkistysalueiden palvelurakenteiden
kehittdmisessa (digitaalinen, fyysinen, sosiaalinen) tulisi olla helppo saavutettavuus. Tama tarkoittaa
muun muassa sita, etta tietoa ulkoilupalveluista on tarjolla eri kielilld ja palvelussa huomioidaan
myos kayttdjat, joilla on haasteita digitaalisten palvelujen kdytdssa. Aluehallintoviraston
saavutettavuusvaatimukset.fi -sivuston mukaan yli miljoona suomalaista tarvitsee saavutettavampia
digitaalisia palveluita. Ulkoilutietopalvelun ylldpito, paivittaminen ja tiedottaminen vaativat
resursseja.

Palvelujen parantaminen

Luontoalueiden palveluvarustuksen toteutuksessa (reitit, ja muut rakenteet) kunnat tarvitsevat
tukea ja juuri naille palveluille on erityisesti korona-aikana ollut paljon kysyntaa. Luonnon
virkistyskayttoon rakennetut ulkoilu- ja luontoreitit saattavat kulkea useamman kunnan alueilla.
Kuntien alueilla sijaitsevien yhteisten reittikokonaisuuksien huoltoon, yllapitoon, viitoituksiin ja
saavutettavuuteen tarvitaan resursseja ja yhteistyota. Strategisten tavoitteiden saavuttamiseksi
tulee tiedostaa kuntien erilaiset taloudelliset tilanteet.

Yhteistyo, verkostot

Tarkea ehdotettu toimenpide on strategiassa esitetty luonnon virkistyskdayton koordinaatioelimen
perustaminen. Kuntien edustus koordinaatioelimessa on tarkeaa.



Tiedolla johtaminen, tutkimuksen painopisteet

Tutkimuksen painopisteeksi olisi hyva nostaa luonnon tutkitut hyvinvointivaikutukset terveyden
parantamisessa osana sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja. Miten luontoa ja luontopalveluja
voidaan hyddyntaa ennaltaehkdisevana palveluna terveydenhuollon asiakkaille?

Opetus- ja nuorisotoiminta

Lasten ja nuorten luontosuhteen kehittymisen kannalta on syyta korostaa strategiassa selkedmmin
sitd, etta lisatdan ja parannetaan koulujen ja pdivakotien ldhiluontoalueita.
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