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LUONNOS HALLITUKSEN ESITYKSEKSI SAIRAUSVAKUUTUSLAIN, LAAKE-
LAIN 57b JA 102 §:n SEKA TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILOISTA
ANNETUN LAIN MUUTTAMISESTA

Laakariliitto kiittda mahdollisuudesta lausua otsikon asiasta. Lakimuutoksil-
la toimeenpantaisiin hallituksen linjaama 134 miljoonan euron saasto laa-
kekorvausmenoihin.

Sairausvakuutuslaki, laékelaki ja ao. asetukset

Pidamme hyvana, ettd saastot on suurelta osin haettu muualta kuin oma-
vastuuosuuksien korottamisesta. Omavastuuosuuksia korotettaisiin diabe-
teksen hoidossa kaytettavien muiden kuin insuliinivalmisteiden osalta. Ta-
ma on perusteltua potilaiden yhdenvertaisuuden nakokulmasta. Sairautena
tyypin 2 diabetes on verrattavissa paremmin esimerkiksi verenpainetautiin
tai sepelvaltimotautiin kuin tyypin 1 diabetekseen (insuliininpuutosdiabetes).
Verenpainetaudin ja sepelvaltimotaudin, samoin kuin huomattavan huonon
ennusteen sydamen vajaatoiminnan hoidossa kaytettavat ladkkeet ovat
alemmassa erityiskorvausluokassa.

Laakariliitto pitaa muitakin ehdotettuja tapoja saasttjen aikaansaamiseksi
paaosin hyvaksyttavind. Haluamme kuitenkin kiinnittdd huomiota muuta-
maan asiaan.

Ehdotuksen mukaan jatkossa viitehintaryhmd& voitaisiin muodostaa ilman
rinnakkaisvalmisteita, mikali myynnissa olisi rinnakkaistuonti- tai rinnakkais-
jakeluvalmisteita. Olisi hyva viela arvioida, ovatko tésta saatavat hyddyt oi-
keassa suhteessa muutoksen aiheuttamiin mahdollisiin ongelmiin esimer-
kiksi tilanteissa, jossa markkinoille tuodaan vaan rajattuja, usein pienia eria
rinnakkaistuontivalmisteita.

Asetus ladkkeen méaaraamisesta

Laakkeen maardadmista koskevan asetusluonnoksen 108 5. mom. mukaan
ladkemaaraykseen voidaan kokonaisméaran sijasta kirjata laékehoidon
kestoaika vain silloin, kun maarataan koneellisesti annosjaeltavaa laaketta
tai la&ketta, jonka annostusta muutetaan usein lddkemaarayksen aikana.

S&aannos ei vaikuta perustellulta. Asetusluonnoksen mukaan laaketta toimit-
tavassa apteekissa on vaikea tulkita, miten paljon ladketta voi ylipaataan
toimittaa. Tosiasiassa tdman ei pitaisi olla vaikeaa etenkaan silloin, kun ky-
se on kiintedn vuorokausiannoksen l&&kehoidosta. Apteekissa on helppo
laskea toimitettava maara kertomalla paivdannos laakehoidon pituudella.
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Momentti tulisikin kirjoittaa niin, etta siina kiellettaisiin ajalle maaraaminen
vain niissa tilanteissa, kun se luo erityisen ongelman lagkkeen toimittami-
selle. Nama tilanteet tulisi myds avata asetuksen perusteluissa.

Asetusluonnoksen 108 7. mom. mukaan pitkaaikaiseen hoitoon tarkoitettu
laakitys tulee aloittaa pienella pakkauksella, ellei potilaan ladkehoidon
asianmukainen toteutuminen muuta edellytd. Laakkeen osoittauduttua so-
pivaksi, tulee ladke maarata taloudellisessa pakkauskoossa.

Tasmennetyn ja tarkennetun saddnnoksen tavoite vahentaa ladkehavikkia
on toki kannatettava. Olisi kuitenkin hyva tasment&&, minkalaista prosessia
kaytanndssa tassa tavoitellaan. Ei ole realistista, ettd jokaisen pitkaaikais-
ladkitysta aloittavan potilaan kohdalla laakari maaraisi ladketta ensin vain
kuukaudeksi, jonka jalkeen potilaan tulisi hakea ladkariltd uusi resepti. Ta-
ma olisi sek& potilaan ajankayton etta julkisen terveydenhuollon resurssien
haaskaamista.

Toimivampi kaytantd olisi, etta laakari maarda ladkehoidon pidemmalle
ajalle, mutta potilas aloittaa ladkehoidon ostamalla kuukauden la&kkeet
kolmen kuukauden ajanjakson sijaan. Apteekit voitaisiin velvoittaa toimitta-
maan laékehoidon aloituksessa potilaalle ensimmaisella kerralla vain kuu-
kauden lagkkeet edellyttden, ettd kohtuuhintaisia aloituspakkauksia on tar-
jolla.

Laékkeen maaraamistéa koskevan asetusluonnoksen 108 8. mom. saatada
biologisen ladkkeen maaraamisestd. Sen mukaan jos biologiselle laakkeel-
le on saatavilla biosimilaareja, tulee ladkkeen maarééjan ensisijaisesti vali-
ta naista vertailukelpoisista ja vaihtoehtoisista valmisteista hinnaltaan edul-
lisin. Toisin toimiessaan laédkarin tulee perustella valintansa laéketieteelli-
sesti ja merkitd perustelu potilasasiakirjoihin.

Pykalan tavoite on kannatettava: edullisempien biosimilaarien kayton edis-
taminen ja biologisten ladkkeiden hintakilpailun kaynnistaminen. Tekstin
ehdoton muotoilu hinnaltaan edullisimman laadkkeen valinnasta on kuitenkin
epatarkoituksenmukainen.

Tulevaisuudessa kéaytettavissa lienee useita biosimilaarivaihtoehtoja mah-
dollisesti hyvinkin pienilla hintaeroilla. Ei liene tarkoituksenmukaista joka
kerran biologista laéketta samalle potilaalle uudelleen maarattdessa vaih-
taa hinnaltaan vain hiukan kallimpaa laaketta hiukan huokeampaan vaihto-
ehtoon, vallankin kun ldakkeiden annostelulaitteet eroavat toisistaan. Kun
hinnat toimivan hintakilpailun oloissa vaihtelevat tiheasti, on hyvin epavar-
maa, tulisiko kokonaiskustannuksien osalta mitdan séastoja, jos jokaisella
maarayskerralla olisi aina etsittéava kaikista edullisin vaihtoehto.

Liséksi, riippuen ladkarien kaytossa olevista tietojarjestelmistd, edullisim-
man etsiminen voi olla tydlasta ja aikaa vievad. Hintojen selvittdmisen li-
saksi laakarille voi olla tydlasta esimerkiksi sen selvittiminen, poikkeaako
juuri silla hetkella halvimman biologisen ladkkeen annostelulaite potilaalla
kaytdssa olevan hiukan kallimman laékkeen annostelulaitteesta.

Olisikin tarkoituksenmukaista pyrkid maéarittelemaan edullisuus joustavam-
min kuin toteamalla aina edellytettdvan edullisin vaihtoehto.
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Haluamme lopuksi tuoda esille jo aiemmin esittdmamme ndkemyksen siita,
ettd ladkekorvausjarjestelma tarvitsisi myos laajemman kokonaisuudistuk-
sen. Tama voisi olla tarkoituksenmukaista toteuttaa samassa yhteydessa,
kun monikanavaisen rahoituksen yksinkertaistamisen myotéa ladkekorvaus-
jarjestelman rahoitusvastuu siirtynee tuleville maakunnille.

Kunnioittaen

SUOMEN LAAKARILITTO ry.

>4
Marjo Patkkila-Harju Heikki Parnanen
puheenjohtaja johtaja



