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Lausuntopyynt6 1037990 v. 1
STM114:00/2015

Luonnos hallituksen esitykseksi laeiksi sairausvakuutuslain, liakelain 57 § ja
102 §:n seki terveydenhuollon ammattihenkildista annetun lain muuttamisesta

STTK arvioi, ettd ehdotettua lddkekorvauksien saistopakettia tulisi joil-
tain osin vield tdydentda. Valmistelua tulisi jatkaa tasapuolisemmin kos-
kien niin eraita potilasryhmia kuin elinkeinoelamaillekin kohdentuvia
saastoja.

Rationaalisen lddkehoidon ja ladkevaihdon hyétyja tulisi vahvistaa
suunnitellusta. Ldhes valmiita tausta-aineistoja lahivuosilta 16ytyy run-
saasti.

STTK kiittda lausuntopyynndsta koskien ladkekorvaussaastoja tavoittelevaa
pakettia. STTK ymmartdad maamme haastavan taloustilanteen, josta aiheutuu
merkittdvia sddstopaineita myods sairausvakuutukselle ja ladkekorvauksille.
Viime vuosina on jo tehty useita saéstétoimenpiteita, jotka kohdentuvat erityi-
sen kipeasti tydssakayviin pieni- ja keskituloisiin perheisiin, joissa on useita
kroonisia sairauksia taysi-ikaisilla perheenjasenilld. Toimeentulotukiasiakkai-
siin tai yksilon erittdin suuriin 1d8kemenoihin (vuosiomavastuu) jo toteutetut
saastot eivat juurikaan ole kohdentuneet.

STTK kannattaa lampimasti rationaalisen ladkehoidon kokonaisuutta, jossa
useilla rinnakkaisilla toimilla rajoitetaan kustannusnousuja. Lausunnolla oleva
hallituksen esitys pyrkii oikeaan suuntaan, mutta ehdotettavat toimet saisivat
olla vielakin ripeampia, jotta ladkkeitd maaratessa olisi velvollisuus arvioida
nykyisté tarkemmin kustannus-hyéty-suhdetta. Arvioinnissa tarvittavat tiedot
tulisi olla helposti ja nopeasti ladkkeen maaraajan kaytettavissa.

Samoin viitehintajarjestelméssa ja ladkevaihdossa tavoitellaan lisasaastsja,

mutta toimet saisivat olla vieldkin rohkeampia. Vaihtokelpoisten valmisteiden
valikoimaa tulee laajentaa, rajauksia poistaa ja uusia laakeryhmia ottaa mu-
kaan jarjestelmaan jo 2017. Biosimilaarit tulee laajasti ja viivytyksetta saada

mukaan jarjesteimaan ja myos niiden kliinista kayttéa rohkaista.

Séaastopaketissa tarked osuus kohdentuu diabetesladkkeiden korvausperus-
teiden muutokseen. Taustalla olevat perustelut osuvat osittain oikeaan, mutta
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on kohtuutonta asettaa kerralla yhden potilasryhman kannettavaksi nin suuri
osuus saastotalkoissa. Laakekorvauksien kokonaisuudessa seké eri sairauk-
sien ettd ladkevalmisteiden sijoittumisessa korvausjérjestelmaan olisi lukuisa
joukko muitakin yksityiskohtia, joita voisi paivittaa laakekorvaussaastdjen
saamiseksi. Tama paivitys tulisi tehda kokonaisuutena tutkittuun tietoon seka
kustannus-hyéty-analyysiin perustuen, eika naennaisen helppona ja nopeana
ratkaisuna asettaa suurta kustannustaakkaa yksin diabetespotilaiden kannat-
tavaksi.

Voidaan my6s ennakoida, ettd ehdotettu korvausmuutos saattaisi epatarkoi-
tuksenmukaisella tavalla lisata kalliiden insuliinivalmisteiden kayttéa, samoin
kuin hintavia erikoissairaanhoidon tutkimuksia ja hoitoja. Diabetespotilaiden
hoitotasapainon voi pelata heikentyvan seka diabeteskomplikaatioiden ilmaan-
tuvuuden ja esiintyvyyden lisaantyvan. Saavutettava kokonaissaastd sote-
kustannuksissa saattaisi nain jaada olemattomaksi.

STTK pitaé epatasapainoisena myds sita, ettei lakipakettiluonnoksessa huo-
mioida riittdvasti 1aakealan toimijoiden vastuuta saastépaineissa. Edellisella
saastopakettikierroksella oli suunniteltu ladkealan toimijoille selvasti suurem-
paa osuutta saastoista, kuin mité lopulta toteutettiin. Laaketeollisuus ja ap-
teekkiala menestyvat ja tuottavat hyvin my6s naina taloudellisesti haastavina
aikoina. Niiden riittdvan suurta osuutta saastétalkoissa ei pida unohtaa.
Kustannuspaineiden liiallinen vyéryttdminen potilaiden, tassa tapauksessa
varsinkin tietyn potilasryhman taakaksi, ei ole tasapuolista eika auta saavut-
tamaan tarkeimpia sosiaali- ja terveyspolitiikan tavoitteitamme — eriarvoisuu-
den vahentamista ja terveyden tasa-arvon edistamista.

STTK arvioi, ettd ehdotettua laakekorvauksien saastopakettia tulisi joiltain osin
viela taydentda. Valmistelua tulisi jatkaa tasapuolisemmin koskien niin eraita
potilasryhmia kuin la&kealan elinkeinoelamalle kohdentuvia saastsja. Ratio-
naalisen laakehoidon ja ladkevaihdon hy6tyja tulisi vahvistaa suunnitellusta.
Lahes valmiita tausta-aineistoja lahivuosilta I6ytyy runsaasti, joten ndma ehdo-
tetut lisdtoimet voidaan haluttaessa toteuttaa hyvin nopeallakin aikataulutuk-
sella.
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