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Lausuntopyynto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi
ladkkeenmaaraamisesta annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 10
§:n muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
Onko esitys kannatettava?

Kylla
Perustelut ja lisshuomiot

Piddmme kannatettavana ehdotettua muutosta laajentaa sairaanhoitajan rajatuttua
ladkkeenmaaraamisoikeutta myos eta- ja puhelinvastaanotoille.

Esitetty rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden laajentaminen eta- ja puhelinvastaanotoille on
mahdollisuus vastata sujuvammin asiakkaiden ja potilaiden tarpeisiin. Tietyt lddkevalmisteet sopivat
hyvin ladkehoidon aloitukseen rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden omaaville sairaanhoitajille.
Naita ovat esimerkiksi ehkaisyvalmisteet, rokotteet, allergialadkkeet seka aikuisen naisen
virtsatieinfektio-oireiden hoito. Ladkehoidon jatkaminen hoitosuunnitelman mukaan edellyttaa
tietyissa sairauksissa potilaan arviointia vastaanotolla. Esityksessa todetaan, etta
potilasturvallisuuden kannalta keskeisinta ei ole se, onko potilas paikan paalla, puhelimessa, chatissa
tai videovastaanotolla, vaan oleellista on osata kysya oikeat kysymykset ja toimia tilanteen
vaatimalla tavalla. Tarvittaessa potilaan voi aina kutsua lasnavastaanotolle, ellei etdvastaanotolla saa
tarpeeksi tietoa tai potilaan terveydentila edellyttaa tarkempaa arviota ja/tai tutkimuksia.
Ladkemaarayksia tehdessa ja uudistettaessa on erityisen tarkeaa, ettd ammattilainen tunnistaa,
milloin tarvitaan lasnavastaanottoa, ja milloin asia voidaan hoitaa etana. Tama vaatii koulutuksen
lisaksi tyokokemusta.

Potilasturvallisuuden kannalta on tarkead, ettd sairaanhoitajalla on aina mahdollisuus konsultoida
laakaria. Koska erityisesti ladkehoidon jatkamisessa tulee eteen tilanteita, jolloin ladkityksen annosta
pitdd muuttaa tai joskus jopa lopettaa laakityksia potilaan terveydentilan muuttuessa, on
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sairaanhoitajan tarkeaa itse tunnistaa, milloin hanen pitda konsultoida laakaria. Potilasturvallisuuden
varmistaminen edellyttda yhteista koulutusta, huomioiden seka ladkkeenmaaraamishoitajien
koulutuksen, etta tadydennyskoulutuksen, selkeita toimintamalleja ja jatkuvaa kehittamista.
Potilasturvallisuuden, yhtendisten toimintamallien ja -tapojen vuoksi on tarkeaa hyodyntaa
strukturoituja kyselyja potilaan terveydentilasta. On hyva, ettd asetusmuutoksella ei velvoitettaisi
sairaanhoitajia maaraamaan ladkkeita etd- ja puhelinvastaanotoilla, vaan lddkkeen maardaminen
liittyisi tydnantajan kanssa sovittaviin tehtaviin. Jotta esitetty muutos olisi potilasturvallinen,
korostaa se yhteisesti sovittuja toimintatapoja ja lisaksi se korostaa entisestadn vastaavien
ldakareiden vastuuta ladkehoidon turvallisuudesta. Taman vuoksi on tarkeas, etta oikeus
ladkehoidon aloittamiseen perustuu vastaavan |laakarin kirjalliseen maaraykseen myds maarattavien
laakkeiden osalta. Aiemmin maarayksissa on viitattu padosin asetuksen mukaiseen valikoimaan,
mutta ehdotettu asetusmuutos edellyttaa vastaavan laakarin maarayksien tarkempaa
tyontekijakohtaista maarittelya.

Asetusmuutoksessa ei ehdoteta muutettavaksi rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden
ladkevalikoimaa. Kuten esityksessa todetaan, edellyttda ladkevalikoiman laajentaminen
perusteellista tarkastelua. Nykyisessa ladkevalikoimassa on jo riskiladkkeita, joiden kaytto on
vahentynyt ja toisaalta taas ladkevalikoimaan voisi lisata joitakin lddkevalmisteita.
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