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Ärende 

Utlåtande om utkastet till social- och hälsovårdsministeriets förordning om ändring 
av 10 § i social- och hälsovårdsministeriets förordning om förskrivning av läkemedel 

Ålands landskapsregering har den 18.8.2025 mottagit en begäran om utlåtande om 
utkastet till social- och hälsovårdsministeriets förordning om ändring av 10 § i social- och 
hälsovårdsministeriets förordning om förskrivning av läkemedel.  
 
Enligt 10 § i förskrivningsförordningen får sjukskötare, hälsovårdare och barnmorskor 
förskriva och förnya recept endast utifrån ett behov av läkemedel som konstaterats på en 
mottagning. Sjukskötare, hälsovårdare och barnmorskor får på basis av en telefonintervju 
förskriva läkemedel endast för akut okomplicerad urinvägsinfektion hos kvinnor. Enligt 
förslaget föreslås att 10 § i förskrivningsförordningen ändras så att sjukskötare, 
hälsovårdare och barnmorskor får begränsad rätt att förskriva läkemedel också via 
distansmottagning och via telefon.  
 
Lagstiftningsbehörighet 
Enligt 18 § 12 punkten självstyrelselagen har landskapet behörighet i fråga om hälso- och 
sjukvård, med de undantag som stadgas i 27 § 24, 29 och 30 punkterna. Till rikets 
behörighet hör 27 § 24 punkten, 29 punkten, administrativa ingrepp i den personliga 
friheten, smittsamma sjukdomar hos människor, kastrering och sterilisering, avbrytande av 
havandeskap, konstbefruktning och rättsmedicinska undersökningar samt 30 punkten 
behörigheten att vara verksam inom hälso- och sjukvården, apoteksväsendet, mediciner 
och produkter av läkemedelstyp, narkotiska ämnen samt framställning av gifter och 
fastställande av deras användningsändamål. 
 
Reglering beträffande förskrivning av läkemedel hänförs till rikets lagstiftningsbehörighet 
och förordningen är direkt tillämplig på Åland. 
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Landskapsregeringens utlåtande 
Inledningsvis kan landskapsregeringen konstatera att endast en kort sammanfattning 
finns översatt till svenska. Avsaknaden av översättning i sin helhet på svenska gör att 
landskapsregeringen svårligen kan bilda sig en heltäckande uppfattning i ärendet och ge 
alla för Åland eventuella relevanta synpunkter gällande det materiella innehållet. 
 
Landskapsregering ser i övrigt positivt på att rätten att förskriva läkemedel utvidgas så att 
sjukskötare, hälsovårdare och barnmorskor även får en begränsad rätt att förskriva 
läkemedel också via distansmottagning och via telefon. Landskapsregeringen förutsätter 
att ersättning för utbildningen som krävs för att utvidga förskrivningsrätten för 
sjukskötare, hälsovårdare och barnmorskor ersätts såsom tidigare enligt § 60 a i rikets 
hälso- och sjukvårdslag (FFS 1326/2010). 
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