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Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu

Lausunto

16.09.2025

Asia:  VN/11098/2025

Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
lääkkeenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 10 
§:n muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Onko esitys kannatettava?

Kyllä

Perustelut ja lisähuomiot

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu kiittää Opetus- ja kulttuuriministeriötä mahdollisuudesta 
lausua luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi lääkkeenmääräämisestä annetun 
sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 10 §:n muuttamisesta ja toteaa seuraavaa:  

Esityksessä ehdotetaan, että lääkkeenmääräämisasetuksen 10 §:ää muutetaan siten, jotta 
sairaanhoitajan rajattu lääkkeenmäärääminen olisi jatkossa mahdollista myös etä- ja 
puhelinvastaanoton perusteella. Jatkossa rajattu lääkkeenmäärääminen etä- ja puhelinvastaanotolla 
olisi mahdollista kaikissa rajatun lääkkeenmääräämisen piiriin kuuluvissa tautitiloissa. 
Asetusmuutoksen yhteydessä ei ehdoteta muutettavaksi rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden 
lääkevalikoimaa.

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu kannattaa esitettyä asetusmuutosta.  

Perustelut:

- puhelin- ja etävastaanotot ovat tärkeä osa nykyaikaisia terveydenhuollon palveluja, ne 
lisäävät hoidon saatavuutta, sujuvoittavat ja parantavat asianmukaiseen hoitoon pääsyä

- puhelin- ja etävastaanotot helpottavat palveluiden saatavuutta erityisesti maaseudulla, 
pitkien välimatkojen päässä asuville asiakkaille ja liikuntarajoitteisille henkilöille 
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- rajatun lääkkeenmääräämisen piiriin kuuluvien tautitilojen hoidon tarpeen arvioinnit voidaan 
hyvin usein tehdä myös etä- ja puhelinvastaanoton perusteella

- sairaanhoitajien rajatun lääkkeenmääräämisen mahdollistaminen etä- ja 
puhelinvastaanottojen perusteella vahvistaa sairaanhoitajan osaamisen hyödyntämistä ja siten myös 
palvelujärjestelmän kustannustehokkuutta

- vapauttaa lääkäreiden resursseja vaativaan potilastyöhön 
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