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Näkeminen ja silmäterveys NÄE ry

Lausunto

26.09.2025

Asia:  VN/11098/2025

Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
lääkkeenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 10 
§:n muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Onko esitys kannatettava?

Kyllä

Perustelut ja lisähuomiot

Näkeminen ja silmäterveys Näe ry kiittää mahdollisuudesta osallistua lausuntomenettelyyn ja tuoda 
esiin silmäterveydenhuollon näkökulman asetuksen muutosehdotukseen.

Asetusluonnoksessa ehdotetaan, että sairaanhoitajan rajattu lääkkeenmääräämisoikeus ulotettaisiin 
koskemaan myös etä- ja puhelinvastaanottoja. Näe ry pitää tätä muutosta perusteltuna ja 
ajankohtaisena, sillä se tukee terveyspalveluiden saavutettavuutta, resurssien tarkoituksenmukaista 
käyttöä ja eri ammattiryhmien työnjaon kehittämistä.

Nykyinen sääntely rajaa sairaanhoitajan lääkkeenmääräämisoikeuden vain hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulla oleviin palveluihin. Näe ry katsoo, että rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden 
tulisi koskea myös yksityisellä sektorilla toimivia, asianmukaisen koulutuksen saaneita 
terveydenhuollon ammattilaisia.

Rajattua lääkkeenmääräämisoikeutta tulisi myös laajentaa siten, että kaikilla jo rajatun 
lääkkeenmääräämisoikeuden omaavilla ammattihenkilöillä olisi jatkossa mahdollisuus määrätä 
lääkkeitä potilaalle sairaanhoitajia vastaavasti.

Näkeminen ja silmäterveys Näe ry esittää, että sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen (1088/2010, 
lääkkeenmääräämisasetus) 10 §:n muuttamisen yhteydessä samalla päivitetään asetuksen liite 2.  
Sen rajoitusten tulee olla linjassa asetuksen terveydenhuollon ammattihenkilöistä (564/1994) 16 §:n 
1.8.2025 voimaan tulleen kumoamisen kanssa siten,  että laillistetulla optikolla on mahdollisuus 
käyttää syklopentolaattia tarvittaessa myös alle 8-vuotiaiden näöntutkimuksissa.
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