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Asia:  VN/11098/2025

Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
lääkkeenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 10 
§:n muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Onko esitys kannatettava?

Kyllä

Perustelut ja lisähuomiot

Valvira pitää esitystä asetuksen lääkkeenmääräämisestä muuttamista siten, että jatkossa 
sairaanhoitajan rajattu lääkkeenmäärääminen olisi mahdollista myös etä- ja puhelinvastaanotolla 
kaikissa rajatun lääkkeenmääräämisen piiriin kuuluvissa tautitiloissa, kannatettavana. 
Mahdollistamalla sairaanhoitajan lääkkeenmäärääminen myös muissa sairaudentiloissa kuin nykyisin 
etä- ja puhelinvastaanotoilla, voidaan parantaa ja joustavoittaa hoitoon pääsyä ja nopeuttaa hoidon 
aloittamista. Rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden saamiseksi sairaanhoitajan tulee käydä koulutus, 
joka on laaja ja toiminnalle voidaan asettaa lisärajoituksia. 

Valvira pitää erittäin tärkeänä potilasturvallisuuden varmistamisen näkökulmasta esityksessä 
esiintuotua seikkaa siitä, että vastaava lääkäri voisi tarvittaessa tehdä lisärajoituksia 
ammattihenkilölain 23 b §:n 3 momentin nojalla antamassaan kirjallisessa määräyksessä. 
Määräyksellä voitaisiin esimerkiksi sallia lääkkeenmäärääminen ainoastaan lähivastaanotolla 
tapahtuvaksi tai rajoittaa etälääkkeenmäärääminen tiettyihin asiakasryhmiin, lääkkeisiin tai 
tautitiloihin. Edelleen Valvira pitää tärkeänä varmistaa sitä, että sairaanhoitajalla tulee olla 
tosiasiallinen mahdollisuus konsultoida lääkäriä kaikissa tilanteissa sekä etä- että lähivastaanotolla. 
Valvira pitää potilasturvallisuuden varmistamiseksi tärkeänä myös sitä, että potilaalla tulisi olla 
mahdollisuus sairaanhoitajan tekemän arvion perusteella päästä asiassaan lääkärin tai 
sairaanhoitajan lähivastaanotolle.

Valvira kiinnittää huomiota esityksen sivulla 9 todettuun. ” Erityisesti Valviran ennakkovalvonta 
oikeuksien rekisteröinnin ja yksilöintitunnuksen antamisen yhteydessä ja muu viranomaisvalvonta, 
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koulutuksen tuottaman osaamisen varmistaminen sekä työnantajan keskeinen rooli rajatun 
lääkkeenmääräämisen toteuttamisessa mahdollistavat lääkkeenmääräämisoikeuden laajentamisen 
etä- ja puhelinvastaanotolle potilasturvallisesti.”  Valvira korostaa, että työnantajan vastuulla on 
varmistua siitä, että työntekijällä on tarvittava osaaminen tehtäviinsä myös rajatussa 
lääkkeenmääräämisessä. Ennakkovalvonta (rekisteröinti) ei tähän ota kantaa, eikä se siten takaa 
työntekijän osaamista tehtäviinsä.

Esityksen taloudellisia vaikutuksia arvioitaessa olisi syytä huomioida, että sairaanhoitajien 
kouluttaminen sekä riittävien resurssien varmistaminen tehtävään tuovat lisäkustannuksia 
hyvinvointialueille. Valvira korostaa, jotta esityksessä todetut myönteiset vaikutukset saadaan 
toteutumaan, edellyttäisi se riittävää resursointia kuten sitä, että koulutettuja sairaanhoitajia ja 
vastaanottoaikoja olisi riittävästi. 
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