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Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
lääkkeenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 10 
§:n muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto

Onko esitys kannatettava?

Kyllä

Perustelut ja lisähuomiot

Tehyn lääkkeenmääräämisen erikoispätevyysjaosto kiittää mahdollisuudesta antaa lausunto 
luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi, jolla muutettaisiin 
lääkkeenmääräämisasetuksen (1088/2010) 10 §:ää.

Jaosto kannattaa tehtyä asetusmuutosehdotusta, jonka mukaan sairaanhoitajan rajattua 
lääkkeenmääräämisoikeutta laajennettaisiin koskemaan myös etä- ja puhelinvastaanottoja. Jaosto 
pitää tärkeänä, että laajennus kattaa kaikki ne lääkkeet ja tautitilat, jotka kuuluvat sairaanhoitajan 
rajatun lääkkeenmääräämisen piiriin, kuten asetusmuutosehdotuksessa esitetään.

Esitetyt muutokset ovat perusteltuja ja ajankohtaisia, sillä ne edistävät palvelujen saavutettavuutta 
ja oikea-aikaisuutta sekä samalla tukevat lääkkeenmääräämishoitajien osaamisen täysimääräistä 
hyödyntämistä hyvinvointialueilla. Tehyn selvityksen (Flinkman & Suutarla, 2025) mukaan suuri osa 
lääkkeenmääräämishoitajista suhtautui myönteisesti etä- ja puhelinvastaanottojen 
mahdollistamiseen rajatussa lääkkeenmääräämisessä. 

Jaosto haluaa muistuttaa siitä, että lääkkeenmääräämishoitajalla tulee aina olla oikeus ja 
mahdollisuus kutsua potilas vastaanotolle, jos hoidon tarpeen arvioinnissa ilmenee siihen perusteita. 
Hyvinvointialueiden säästötoimenpiteet tai pelkästään potilaan toiveet eivät saa ohjata toimintaa 
niin, että etävastaanottoa käytettäisiin tilanteissa, joissa potilasturvallinen ja asianmukainen hoito 
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edellyttäisi läsnävastaanottoa. Lisäksi toimintayksikössä on varmistettava, että 
lääkkeenmääräämishoitajalla on mahdollisuus konsultoida lääkäriä sekä etä- että lähivastaanotoilla 
lääkkeen määräämiseen liittyvissä asioissa.

Jaoston näkemyksen mukaan sairaanhoitajan rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden lääkkeiden 
valikoimaa sekä hoidettavissa olevia tautitiloja tulisi laajentaa. Samalla tulisi tarkastella 
mahdollisuutta ulottaa rajattu lääkkeenmääräämisoikeus yksityisen terveydenhuollon 
avosairaanhoidon ja yksityisen työterveyshuollon vastaanotoille. Näin voitaisiin varmistaa, että 
lääkkeenmääräämishoitajien asiantuntemusta ja osaamista pystyttäisiin hyödyntämään 
mahdollisimman laajasti terveydenhuollon eri toimintaympäristöissä.

Jaosto nostaa esille tarpeen täsmentää säädöstasolla lääkkeenmääräämishoitajien 
osallistumisoikeutta tilaisuuksiin, joissa markkinoidaan Lääkelain 91 a §:n 1 momentissa tarkoitettuja 
lääkevalmisteita. Sairaanhoitajien, joilla on rajattu lääkkeenmääräämisoikeus, tulisi voida osallistua 
kaikkiin työnsä kannalta tarkoituksenmukaisiin lääke-esittelyihin. Lääkkeenmääräämishoitajilla tulee 
olla työssään laajasti ajantasaista tietoa lääkkeistä, jotta he voivat arvioida lääkkeiden 
yhteisvaikutuksia ja jotta he osaavat antaa potilaille ajantasaista sekä kokonaisvaltaista lääkehoitoon 
liittyvää neuvontaa. Tämä lisäisi lääkehoidon turvallisuutta ja tukisi rationaalista lääkehoitoa. 
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