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Lausunnonantajan lausunto
Onko esitys kannatettava?

Kylla
Perustelut ja lisshuomiot

THL katsoo esitetyn laajennuksen vahvistavan valittua linjaa julkisten terveydenhuoltopalvelujen
digitalisoimiseksi. Esitys voi osaltaan helpottaa hyvinvointialueiden henkildstétilannetta.

THL kuitenkin korostaa, etta toimintamallin muutokseen sisaltyy riskeja. Sallittaessa jopa chat-
vastaanotolla toteutuva ladkkeenmaarays/-uusinta voi tosiasiallinen potilaskontakti jaada hyvin
ohueksi. Onkin darimmaisen tarkeaa, etta toimintaan varataan riittava ajallinen resurssi huolelliseen
potilasasiakirjoihin tutustumista varten.

Ladkkeiden uusinnan osalta on varmistuttava myos pitkdaikaiseksi tarkoitettujen ladkkeiden
jatkotarpeen arviosta. Erityisesti idkkaillda, mutta myos vasta eldkoityvissa ikaryhmissa esimerkiksi
verenpaineldadkkeiden annoskevennysten ja ladkkeiden lopetuksen tarve on tavallista. Vastaavaa
arviota tulisi tehda rutiininomaisesti myos muun saannollisen ladkityksen osalta hoitovastetta ja
mahdollisia haittavaikutuksia punniten.

Erityisesti monisairaiden osalta on tarkeaa huolehtia, ettd |ladkkeen maaraajalla on kaytossaan
moniladkityksen arviointiin tarkoitetut tyovalineet ja tietokannat; seka lisaksi riittdva osaaminen
laakitykseen liittyvien haittavaikutusten punninnasta yksilollisesti saavutettavissa olevaan
terveyshyotyyn nahden. Liikaa ei voikaan painottaa, ettd l[adkkeenmaaraamisoikeuden tulisi
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tarkemmin rajautua hoitajan erityisosaamisalueeseen, kuten esimerkiksi ehkdisyneuvolan
toimintaan.

Lisaksi huomiota kiinnittaa perustelumuistiossa esitetty taysin laskennallinen arvio laajennuksen
taloudellisista vaikutuksista. Huomioiden laakkeenmaaraamisoikeudellisten hoitajien
ladkemaaraysten lukumaaran (31 000 vuonna 2024) nayttaytyy vuodelle 2027 tavoiteltu 5 miljoonan
saasto varsin kunnianhimoisena. Laskennallisten sadstojen realisoitumiselle ei ole esitetty
vakuuttavaa mekanismia. Vertailuna vield todettakoon, ettd laakarit laativat vuonna 2024 66
miljoonaa ladkemaaraysta, mista hoitajatyon osuus on siis 0,05%.

Taloudellisia vaikutuksia laskettaessa tulisi vahintaan huomioida toiminnasta vastaavaan laakariin
(tai hanen osoittamaansa ldakariin) kohdistuva konsultatiivisen resurssin tarve. Toisaalta tulisi
esittda arvio potilasvahinkojen kokoluokasta.

Nadiden seikkojen huomioimiseksti THL suosittaakin (tutkimuksellista)seurantaa niin
potilasturvallisuuden kuin toiminnan kokonaisvaikuttavuuden turvaamiseksi.
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