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Lausunto lausuntopyyntdon luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi
laakkeenmaadraamisesta annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 10 §:n muuttamisesta.

Ladkkeenmaaraamisasetuksen 10 §:33 ehdotetaan muutettavaksi, jotta sairaanhoitajan rajattu
ladkkeenmaaraaminen olisi jatkossa mahdollista my06s etd- ja puhelinvastaanoton perusteella.

Rokotustoiminta:

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen infektio- ja tartuntatautiyksikko vastaa hyvinvointialueen
aikuisten rokotuksista, seka kaiken ikaisten matkailu-, puutiaisaivokuume-, influenssa- ja
koronarokotuksista. Rokotuspisteilla rokotteet annetaan ajanvarauksella. Kausirokotuksia tarjotaan
muiden palveluiden yhteydessa lisaksi myds neuvolassa, opiskeluterveydenhuollossa, kotihoidossa ja
ymparivuorokautisessa hoivassa. Asiakkaiden rokotustarpeen arvioinnit ja ajanvaraukset
rokotuspisteille toteutetaan etdpalveluina. Puhelinpalvelujen lisdksi asiakkaat ottavat yhteytta
digitaalisen ajanvarauksen tai digitaalisten yhteydenottolomakkeiden avulla. Mikali asiakas ei kykene
minkaanlaiseen etaarviointiin, on hanella mahdollisuus saada apua lahineuvontapisteilta.
Rokotustarpeen ensiarvioinnin tekee terveyden- tai sairaanhoitaja. Rokotuspalveluiden
rokotustoiminnasta vastaa ladkari, joka on konsultoitavissa. Reseptit on tehnyt ladkari. Nykyinen
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saantely, joka on edellyttanyt hoitajan lasnavastaanotolla kdymistd ennen reseptin tekemista ei ole
ollut soveltuva toimintaamme.

Paras kustannustehokkuus ja vaikuttavuus rokottamisessa julkisessa terveydenhuollossa saataneen
kansallisen rokotusohjelman kautta. Rokotusprosessit, joissa edellytetdaan jokaiselle rokotettavalle
omaa reseptia ja rokotteen hakemista apteekista ennen erillista pistoskayntia ovat julkisissa
terveydenhuollon palveluissa usein monivaiheisempia ja kalliimpia seka asiakkaan etta
palveluntuottajan nakdkulmasta.

Rokotusten reseptiprosessia on kuitenkin mahdollista sujuvoittaa parantamalla hoitajien
mahdollisuutta maarata rokotteita reseptilla ja rokotteen maaraaminen
ladkkeenmaaramiskoulutuksen suorittaneen hoitajan toimesta etdayhteydenottoon perustuen on
kannatettavaa.

Jotta ladkkeenmaaraamiskoulutus tukisi hyvinvointialueen toimintaa, tulisi huolehtia siita, etta
maadrattdvien rokotteiden valikoima on sen verran laaja, etta esimerkiksi rokotushoitajan
toimenkuvasta tulisi riittavan mielekas ja merkittava osa resepteista voitaisiin tehda hoitajan
toimesta ilman asian kierrattamista ladkarilla. Esimerkiksi pneumokokki- ja vyéruusurokotteiden
ottamista valikoimaan voisi tarkastella. THL suosittaa pneumokokkirokotusta yli 65-vuotiaille, joista
vain pieni osaa saa sen maksutta osana kansallista rokotusohjelmaa. THL:n Vy6ruusurokotus
rokotusohjelmaan? - asiantuntijaryhman loppuraportin 10/2025 mukaan laatupainotettuja
elinvuosia (QALY) ja hoitokustannuksia saastettdisiin eniten 65-, 70-, ja 75-vuotiaiden rokotuksilla.
Kaikista vyoruusun aiheuttamista terveydenhuollon kustannuksista alle 65- vuotiaiden osuus on
raportin mukaan 40 % ja 65 vuotta tayttaneiden osuus 60 %. Mikali vyoruusurokote saataisiin
kansalliseen rokotusohjelmaan niille ikaryhmille, joiden osalta hoitokustannuksia saastettaisiin
eniten rokotusten avulla, voisi taman ulkopuolelle jdavien esim. 50—65-vuotiaiden
vyoruusurokottamista pyrkia edistamaan hoitajan reseptinkirjotusoikeudella silta osin, kun vaestolla
on maksuhalukkuutta.

Muu toiminta:

Laakkeen madraaminen ja uusiminen etapalveluna toisi joustavuutta myos ehkdisyneuvolatyéhon.

Voisi myos tarkastella, soveltuisiko Chlamydia trachomatis NhO/PCR-testipositiivisuuden hoito
atsitromysiinin kerta-annoksella [ddkkeenmaaraamisvalikoimaan silloin, kun ndyte on otettu
urogenitaalindytteesta ja potilaan oirekuva ei edellyta ladkarin tekemaa kliinista tutkimusta.
Muutoksesta voisi olla apua palveluverkkojen harventuessa ja etdisyyksien pidentyessa.
Seksitautitestaus- ja hoito nivoutuu olennaisesti my6s ehkaisyneuvolatyohon, jossa koulutuksen
saaneet hoitajat maaraavat myos ehkaisyvalmisteita.

Lausunto on tehty yhteistyossa:
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Paula Hiljanen tartuntataudeista vastaava ladkari Keski-Uudenmaan hyvinvointialue, Arja Puputti-
Rantsi koordinoiva esimies, Heidi Ndatanen rokotuksista vastaava terveydenhoitaja YAMK ja Jarna
Elomaa Neuvola, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon Koordinoiva esihenkil®

Paula Hiljanen
Tartuntataudeista vastaava ladkari Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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