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Tilaisuuden kulku

• Hankkeen tausta

• Etukäteen varatut puheenvuorot 

• Valmistelun eteneminen ja tilaisuuden päätös



Ammattihenkilölainsäädännön uudistus

• Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöitä koskevaa lainsäädäntöä 
uudistetaan vaiheittain

• Ensimmäiseen vaiheeseen on valittu säädöshankkeet, joilla voidaan 
tehokkaasti toteuttaa hallituksen ja kehysriihen mukaisia päätöksiä muuta 
uudistustyötä nopeammin

• Lisätietoa kokonaisuudistuksesta: 
https://stm.fi/hanke?tunnus=STM096:00/2023

https://stm.fi/hanke?tunnus=STM096:00/2023


Ikärajaus optikon ammattitoiminnassa

• Terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun asetuksen 16 § on kumottu 
1.8.2025

• Enää ei nimenomaisesti rajoiteta optikon itsenäistä silmälasien määräämistä 
alle 8-vuotiaille

• Lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 
liitteen 2 mukaan optikon pro auctore -lääkkeenmääräämisen piiriin kuuluviin 
lääkkeisiin liittyy 8 vuoden ikärajaus, jonka ei arvioida olevan 
tarkoituksenmukainen ammattihenkilöasetuksen muutoksen myötä

• Ikää koskeva rajaus olisi mahdollista poistaa lääkkeenmääräämisasetuksen 
muuttamisen yhteydessä osana ammattihenkilölainsäädännön uudistuksen 
ensimmäistä vaihetta



Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat 
lääkkeet

ATC-luokka Lääke Käyttötarkoitus Rajaus

S01JA51
Fluoreseiini,

yhdistelmävalmisteet

silmän etupinnan 

puudutus,

sarveiskalvon värjäys

* 

ei raskauden tai 

imetyksen aikana

S01HA02 Oksibuprokaiini
silmän etupinnan 

puudutus

*

ei raskauden tai 

imetyksen aikana

S01FA04 Syklopentolaatti

mustuaisen 

laajentaminen

*

ei raskauden tai 

imetyksen aikana

S01FA06 Tropikamidi

S01FB01 Fenyyliefriini

*Ei alle 8-vuotiaille.



Ehdotettu muutos

• Käytännössä optikko voisi hankkia liitteessä 2 mainittuja lääkkeitä pro auctore
-lääkemääräyksellä käytettäväksi myös alle 8-vuotiaiden lasten 
vastaanottotoiminnassa edellyttäen, että hänellä on riittävä osaaminen eikä 
potilasturvallisuus vaarannu

• Asiakas- ja potilasturvallisuutta turvattaisiin jatkossakin mm. terveydenhuollon 
ammattihenkilölain ja sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta annetun lain 
keinoin

• Ammattihenkilösääntelyn perusperiaatteiden mukaisesti optikko voi toimia 
osaamisensa ja koulutuksensa rajoissa vastaten niistä toimista, joihin on 
ryhtynyt



Etukäteen varatut puheenvuorot

• Metropolia Ammattikorkeakoulu

• Näkeminen ja silmäterveys Näe ry

• Suomen Lääkäriliitto

• Oulun ammattikorkeakoulu

• Suomen Optometrian Ammattilaiset ry

• HUS

• Suomen Silmälääkäriyhdistys



Valmistelun eteneminen

• Lääkkeenmääräämisasetuksen muutosten valmistelu jatkuu virkatyönä 
ministeriössä

• Kirjallisia näkemyksiä liitteen 2 muutosehdotuksesta voi toimittaa 13.2.2026 
saakka

• Lääkkeenmääräämisasetuksen muutosten arvioidaan tulevan voimaan kevään 
2026 aikana

• Päivittyvät tiedot hankkeen etenemisestä löytyvät 
osoitteesta https://stm.fi/hanke?tunnus=STM035:00/2025

https://stm.fi/hanke?tunnus=STM035:00/2025


Lisätietoja:
Paula Vuorenpää
paula.vuorenpaa@gov.fi
0295 163 050

Kiitos 

osallistumisesta!

mailto:paula.vuorenpaa@gov.fi
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