
Nuorisopsykiatrian yhtenäiset hoidon perusteet
Vastaaja:
-
Vastaus:
26.09.2018, 17:28 - 26.09.2018, 17:45

1. Yhteystiedot
Sukunimi Työläjärvi

Etunimi Marja

Sähköpostiosoite marja.tyolajarvi@pshp.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation edustajana

Tays

2. Vastaaja on
kunta tai kuntayhtymä

3. Kriteerien sisältö
On tärkeätä, että kriteerit ovat oireiden ja 
toimintakyvyn mukaan asetetut. Pelkkä diagnoosi ei 
ole riittävä kuvaamaan ja kertomaan tilanteen 
vakavuutta.
Esim laihuushäiriö, vaikka diagnoosi onkin 
suhteellisen vakava, ei pelkkä diagnoosi kerro 
kokonaisuutta, tila voi olla avohoidon keinoin 
autettavissa tai tarkoittaa vuosien hoitoja 
psykiatrisella ja somaattisella osastolla, tarkoittaa 
pitkäaikaista hengenvaaraa ja kehityksen 
lukkiutumista.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Periaatteessa toimivat, mutta yksityiskohtaisempi ja 

tarkempi pohdinta vie paljon aikaa, vaikka osittain 
tuleekin muun kliinisen arvioinnin ohessa

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen En valitettavasti usko, että on paljon vaikutusta, 

ainakaan jos arvioidaan yhdenvertaisuutta eri puolilla 
Suomea. Jos ajatellaan yhdenvertaisuutta samalla 
alueella, saattaa apua olla.

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
En pysty arvioimaan. Kustannussäästöä saattaisi 
syntyä, jos kriteeristön avulla joitakin toimintoja 
pystyttäisiin siirtämään nykyistä enemmän 
perusterveydenhuoltoon. Kriteeristö saattaa 
vaikuttaa myös juuri toisinpäin. Joka tapauksessa on 
niin, että mikäli perusterveydenhuollosta puuttuu 
työntekijöitä, tulee painetta erikoissairaanhoidon 
suuntaan mistään kriteeristöstä riippumatta.



7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Sähköisesti, niin, että ne löytyvät myös yksiköitten 
intranetistä.

8. Muita mahdollisia huomioita
Sinänsä kriteerit eivät vielä ratkaise kysynnän ja 
tarjonnan ristiriitaa.


