
Nuorisopsykiatrian yhtenäiset hoidon perusteet
Vastaaja:
-
Vastaus:
27.09.2018, 13:55 - 27.09.2018, 14:16

1. Yhteystiedot
Sukunimi Kylmänen

Etunimi Liisa

Sähköpostiosoite liisa.kylmanen@ouka.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation edustajana

Oulun kaupunki,
terveyspalvelut

2. Vastaaja on
kunta tai kuntayhtymä

3. Kriteerien sisältö
Perusterveyshuollon ja erikoissairaanhoidon 
tehtävien kuvaus selkeyttää eri toimijoiden roolia. 
Lasten ja nuorten palvelukartta selkeyttää hoidon ja 
tuen tarvetta sekä ohjaa oikeaan palveluun.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Nuorisopsykiatrien puute Pohjois-Suomessa luo 

ongelmia erikoissairaanhoidon toiminnalle ja sitä 
kautta perustason tuelle.

Perustasolla täytyy olla riittävä osaaminen, jotta 
lievien ja keskivaikeiden häiriöiden hoito onnistuu. 
Velvoite perustason tukemisesta ja jalkautumisesta 
on kirjattu.

Perhetyötä tulee olla lisäksi tarjolla riittävästi.

Haittaa aiheuttava päihteiden käytön pisteytys (ad 
22-vuotiaat) johtaa herkemmin nuorisopsykiatriseen 
hoitoon vaikka päihdepalvelut voisi olla 
tarkoituksenmukaisempi hoitopaikka.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen Nuorisopsykiatrien saatavuus Pohjois- Suomessa 

ongelma, joka saattaa heikentää hoidon 
saatavuuden yhdenvertaisuutta ja laatua.

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
Sovittu yhteistyö ja hoidonporrastus saattavat 
vähentää raskaampien palveluiden kustannuksia.

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Yhtenäisen hoidon kriteereistä ja nykyisistä 
kiireettömän hoidon kriteereistä tehtävä yhtenäinen 



ohja, jotta kokonaisuus on helpommin 
hahmotettavissa. Julkaisu sähköisessä muodossa 
tarpeen (esim. Terveysportti).

8. Muita mahdollisia huomioita
No answers


