
Lastenpsykiatrian yhtenäiset hoidon perusteet
Vastaaja:
-
Vastaus:
27.09.2018, 15:29 - 27.09.2018, 15:35

1. Yhteystiedot
Sukunimi Havanka

Etunimi Hannele

Sähköpostiosoite hannele.havanka@avi.fi

Organisaation nimi,
jos vastaat jonkin
organisaation
edustajana

Pohjois-Suomen
aluehallintovirasto,
Peruspalvelut, oikeusturva ja
luvat vastuualue

2. Vastaaja on
viranomainen

3. Kriteerien sisältö
Kriteerien sisältö on asianmukainen ja riittävän 
selkeä. Samoin kuin edellisissä (aikuispsykiatria, 
nuorisopsykiatria), kriteerit selventävät käytännön 
toimintaa ja sopivat sinne. Perustason ja erityistason 
tehtävät on selkeästi esitetty.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Kriteerit soveltuvat mielestämme hyvin. Auttavat 

työntekijöitä hahmottamaan lapsen ja perheen 
tilannetta (lapsi tiiviisti kiinni perheessä, perhe-elämä 
vaikuttaa oireiluun ja toisin päin, vaikutussuhde 
molempiin suuntiin vahva). Lasten psykiatristen 
ongelmien hoito siirtyy matalalla kynnyksellä 
erikoissairaanhoitoon koska toiminta edellyttää 
vahvaa asiantuntemusta. Toisaalta lapsiperheille 
hoito olisi parhaimmillaan, mikäli se tapahtuisi lähellä, 
mutta se on resurssien ja osaamisen keskittymisen 
vuoksi usein mahdotonta.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen Lastenpsykiatriassa osaamisen keskittyminen on 

hankalaa yhdenvertaisuuden näkökulmasta. Etäällä 
asuville kynnys lähteä ja saada hoitoa voi olla 
korkeampi. 

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
Edellyttää käsittääksemme panostusta sekä pth- että 
esh-tasolle.

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Ehdottomasti kriteerien tulisi olla laajasti käytössä --> 
lisää asian ymmärtämistä samalla tavoin eri tahoilla ja 



tasoilla. Erittäin selkeä, helposti käytettävä mittari 
käytössä. Hoitokäytäntöjä yhtenäistää, mikäli nämä 
kriteerit ovat laajasti tiedossa, työntekijätasolta aina 
organisaation johtoon ja kuntien (jatkossa 
maakuntien) luottamushenkilöille saakka.

8. Muita mahdollisia huomioita
Kiireettömän hoidon perusteet on linkitetty PikkuLAPS 
ja LAPS- lomakkeisiin, lasten ja nuorten 
mielenterveystyön palvelukarttaan ja olemassa 
oleviin Käypähoito suosituksiin.

Pohjois-Suomen aluehallintovirastossa Peruspalvelut, 
oikeusturva ja luvat vastuualueella asian käsittelyyn 
ovat osallistuneet yhteyshenkilön lisäksi 
vastuualueen johtaja Hanna Toiviainen ja 
terveydenhuollon ylitarkastaja Matti Vainiokangas.


