
Obstruktiivisen uniapneapotilaan apneakiskohoito
Vastaaja:
-
Vastaus:
26.09.2018, 17:37 - 26.09.2018, 18:05

1. Yhteystiedot
Sukunimi Kärkkäinen

Etunimi Sakari

Sähköpostiosoite sakari.karkkainen@ouka.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation
edustajana

Hyvinvointipalvelut, Oulun
kaupunki

2. Vastaaja on
kunta tai kuntayhtymä

3. Kriteerien sisältö

Nousi kysymys, miksi uniapneakiskoa ei voi tehdä 
julkisen suun terveydenhuollossa työskentelevä 
erikoishammaslääkäri, jos hänellä on tieto ja taito 
hoitaa näitä potilaita, ja lisäksi yhteistyö sairaalan 
erikoislääkärien kanssa uniapneapotilaiden hoidoissa.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan

Kriteerit ovat varsin yksityiskohtaiset, joten siinä 
mielessä sopivat hyvin ohjeiksi hoitoon.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen

Näillä kriteereillä saavutetaan tasapuolinen ja 
yhdenvertainen kohtelu. Toinen asia on sitten, onko 
riittävästi eri puolilla maata osaajia hoitojen 
toteutukseen.

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset

Todennäköisesti kustannukset nousevat, jos kriteerien 
mukainen hoitoonpääsy turvataan. Jos ja kun hoidolla 
saavutetaan suotuisat tulokset, tämä on kuitenkin 
omiaan tehostamaan avun saaneiden potilaiden 
työtehoa, jos he ovat vielä työelämässä. Tällä 
työtehon nousulla korvataan korkojen kanssa 
yhteiskunnan kulut, joita se käyttää uniapneapotilaiden 
hoitoihin.

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti) Sähköinen varsin hyvin riittää. Ei tarvita enää 



paperisia versioita.

8. Muita mahdollisia huomioita

Obstruktiivisen uniapneapotilaan apneakiskohoidon 
perusteet ovat jo tässä muodossa mielestämme 
julkaisukelpoiset.


