
Nuorisopsykiatrian yhtenäiset hoidon perusteet
Vastaaja:
-
Vastaus:
28.09.2018, 12:50 - 28.09.2018, 12:53

1. Yhteystiedot
Sukunimi Sihvo

Etunimi Sinikka

Sähköpostiosoite sinikka.sihvo@stm.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin organisaation
edustajana

ETENE

2. Vastaaja on
muu

3. Kriteerien sisältö
Nuorten palveluita koskeva osio on hyvin 
ongelmalähtöinen, ja siinä korostuvat riskien ja 
oireiden arvioin-ti mittaristoja käyttäen. Validien 
mittareiden käyttö on suotavaa ja se helpottaa 
tilanteen arviointia. Toisaalta voidaan kysyä, ovatko 
kriteerit nyt jopa liian strukturoidut ja osataanko niitä 
käyttää tarkoitetulla tavalla ilman sanallisia 
kuvauksia? Mittareiden käytössä on vaara, että 
tilanteen vakavuutta yliarvioidaan, jotta hoitoon 
pääsy voidaan varmasti taata. Nuoren vahvuuksia 
ei mallissa kartoiteta lainkaan, vaikka toipuminen 
rakentuu nimenomaan vahvuuksien varaan. 

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön toimintaan

Ohjeissa tulisi selkeyttää suhdetta 
lastensuojelulaitoksiin, joiden psykiatristen 
konsultaatioiden tarpeeseen tulisi vastata nykyistä 
paremmin. 

Erikoisairaanhoidon indikaatioihin kohtaan ”Muut 
keskeiset riskitekijät” olisi hyvä lisätä ”Vanhemman 
saattohoito tai kuolema”. Nykyisin tuen saaminen 
perustasolta ei ole helppoa. Lisäksi nuoren 
psyykkiset oireet voivat olla voimakkaita, mikä 
puoltaa hoitoa erikoissairaanhoidossa.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen No answers



6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
No answers

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

No answers

8. Muita mahdollisia huomioita
No answers


