
Aikuispsykiatrian yhtenäiset hoidon perusteet
Vastaaja:
-
Vastaus:
30.09.2018, 17:52 - 30.09.2018, 18:17

1. Yhteystiedot
Sukunimi Ekelund

Etunimi Jesper

Sähköpostiosoite Jesper.Ekelund@tryks.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation edustajana

TYKS Psykiatria

2. Vastaaja on
kunta tai kuntayhtymä

3. Kriteerien sisältö
Minusta esitetyt kriteerit ovat selkeä parannus 
aikaisemmista kiireettömien hoidon kriteerien 
sisällöstä. Olen keskustellut monesti tämän 
kirjoitusprosessin aikana useamman työryhmän 
jäsenen kanssa ja jaan heidän näkemyksiään hoidon 
porrastuksesta. 
 Ohjeet ovat asianmukaiset ja varmistaisivat riittävän 
pätevä hoidon suunnittelu kaikilla tasoilla. Tämä on 
tärkeä kannanotto SoTe-kentän muukoksen keskellä, 
riippumatta siitä meneekö SoTe-lait läpi vai ei. 
Erityisesti jos lait menevät läpi valinnanvapauden 
kanssa pidän tärkeänä että tällä tavalla ohjeistetaan 
miten perustaso hyödyntää erikoistason osaamista 
hoidon suunnittelussa. 
 En siis ehdottaisi nyt muutoksia esitettyihin 
kriteereihin, vaan suosittelen että perusteet 
hyväksytään esitetyssä muodossa.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Minusta kriteerit ovat käyttökelpoiset ja 

diagnoosiryhmittäin konkreettisesti ja selkeästi 
esitetyt.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen Tämä ohje on nimenomaan tärkeä yhdenvertaisen 

saatavuuden kannalta. Varsinkin jos SoTe-lait 
menevät läpi mukaan lukien valinnanvapaus, tämä 
tulee tarpeeseen, jotta hoidon saatavuuden vaihtelu 
SoTe-keskusten välillä olisi mahdollisimman pieni.

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
Sinänsä tällä ohjeella ei ole kustannusvaikutuksia 
lyhyellä tähtäimellä. Nostamalla hoidon laatu ja 
vaikuttavuus, se voi pitkällä tähtäimellä vaikuttaa 



alentavasti kokonaiskustannuksiin.

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Sähköisesti, ilman muuta. Ennen kaikkea ERVA-piirien 
kautta sairaanhoitopiireille.

8. Muita mahdollisia huomioita
Kiitos laadukkaasta valmistelutyöstä.


