
Obstruktiivisen uniapneapotilaan apneakiskohoito
Vastaaja:
-
Vastaus:
28.09.2018, 08:22 - 28.09.2018, 11:59

1. Yhteystiedot
Sukunimi Rajamaa

Etunimi Maija

Sähköpostiosoite maija.rajamaa@kuopio.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation
edustajana

Kuopion kaupunki, suun
terveydenhuolto

2. Vastaaja on
viranomainen

3. Kriteerien sisältö
Tarkat kriteerit. Selkeä ja hyvä ohje.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Ohjeen mukaan hoito siis yleensä aloitetaan 

erikoissairaanhoidossa. Ensimmäinen, ns. 
säätökontrolli myös erikoissairaanhoidossa ja 
jatkokontrollit perusterveydenhuollossa; se tuo meille 
lisää uniapneapotilaita.
 Meillä purentafysiologiseen hoitoon perehtynyt 
hammaslääkäri on valmistanut uniapneakiskon silloin, 
jos purentafysiologisen tutkimuksen on tullut epäilys 
mahdollisesta uniapneataudista. Jos potilas on 
halunnut unipolygrafiatutkimuksen yksityisesti 
(Oivauni Oy), hammaslääkäri on tehnyt suosituksen 
sinne. Mikäli tulos on lievä uniapnea, hammaslääkäri 
on valmistanut kiskon meillä. 
Kiskohoidon aloittaminen vaatii aina 
uniapneadiagnoosin.
Kriteerit yhtenäistää toimintaa.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen Varmistaa yhdenvertaisen hoitoon pääsyn.

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset
Uniapnea potilaiden kontrolleja on meillä ollut 
vähäisessä määrin, joten kustannukset tulevat 
kasvamaan. Kustannusten kasvuun varautuminen 
täytyy arvioida kys:iltä saatavien lukumäärätietojen 
pohjalta. Toiminta tulee vaatimaan myös henkilöstön 
koulutusta. Tällä hetkellä asiaan on perehtynyt yksi 
hammaslääkäri.



7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Sähköisesti.

8. Muita mahdollisia huomioita
No answers


