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1. Yhteystiedot
Sukunimi Kärkkäinen

Etunimi Sakari

Sähköpostiosoite sakari.karkkainen@ouka.fi

Organisaation nimi, jos
vastaat jonkin
organisaation
edustajana

Hyvinvointipalvelut, Oulun
kaupunki

2. Vastaaja on
kunta tai kuntayhtymä

3. Kriteerien sisältö
Perusteet/kriteerit yleisanestesiassa tehtäviin hoitoihin 
on lueteltu esimerkkeinä. Tämä hyvä sinänsä, koska 
syyt saattavat olla varsin moninaiset. Tämän vuoksi 
korostaisimme vielä enemmän harkintaa ja selvitystä, 
voisiko hoidon tehdä perinteisin tavoin muita keinoja 
käyttäen, esim. lievää sedaatiota käyttäen. 
Hypnoosiakin olemme käyttäneet. Pelkohoidoissakin on 
onnistumisia, minkä jälkeen pystytään hoito viemään 
tavanomaisin menetelmin. 

Vähän suurempi korostus muista keinoista voisi olla 
paikallaan, jotta ei liian suoraan mennä anestesiaan.

4. Kriteerien soveltuvuus käytännön
toimintaan Kriteerit soveltuvat avuksi käytännön toimintaan. 

Kriteerien anestesiassa tehtävään suun hoitoon ovat 
pakostakin varsin väljät, koska syyt ja tilanteet 
anestesian käyttöön vaihtelevat suuresti.

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen Pääsy anestesiassa tehtävään suun hoitoon on 

erittäin epätasa-arvoista koko maata ajatellen. Tässä 
mielessä yhtenäiset perusteet tulevat enemmän kuin 
tarpeeseen. Kaikilla tulee olla oikeus anestesiassa 
tehtäviin hoitoihin siitäkin huolimatta, että hoitoon 
pääsyn kriteereitä on täysin mahdotonta täysin 
yksiselitteisesti ja aukottomasti kirjoittaa. Suun 
terveydenhuollon ammattikunnan ja päättäjien tulee 
keskustelemalla avata kriteereitä potilaiden yhtenäisen 
kohtelun ja tasapuolisuuden lisäämiseksi.



6. Mahdolliset kustannusvaikutukset

Jos ja kun tasapuolisuus pääsyyn anestesiassa 
tehtäviin hoitoihin saadaan kuntoon, se väistämättä 
lisää kustannuksia. Potilaiden näkökulmasta katsoen 
paikalliset ja alueelliset erot pääsyyn anestesiassa 
tehtäviin hoitoihin on kuitenkin poistettava 
kustannusten noususta huolimatta. 
Kustannuskehitystä voidaan hillitä hoitoonpääsyn 
kriteereitä noudattamalla ja keskittämällä anestesiassa 
tehtävät hoidot koko maata ajatellen muutamiin 
paikkoihin.

7. Missä muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sähköisesti)

Sähköinen riittää. Sähköiset ovat helposti luettavissa 
ja "aina mukana".

8. Muita mahdollisia huomioita

Yleisanestesiassa tai laskimosedaatiossa tehtävien 
suu- ja hammassairauksien hoidon yhtenäiset 
perusteet tulevat tarpeeseen. Perustelut on esitetty 
edellisten kysymysten vastauksissa. 

Perusteet ovat sinällään jo nykyisessäkin muodossa 
täysin julkaisukelpoiset.


