Aikuispsykiatrian yhtenaiset hoidon perusteet

Vastaaja:

Vastaus:
24.09.2018, 15:46 - 24.09.2018, 16:05

1. Yhteystiedot

2. Vastaaja on

3. Kriteerien sisalto

4. Kriteerien soveltuvuus kaytanndn
toimintaan

5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset

Sukunimi Klemettila
Etunimi Jari-Pekka
Sahkopostiosoite jari-pekka.klemettila@pshp.fi

Organisaation nimi,  Tampereen yliopistollinen

jos vastaat jonkin sairaala, Aikuispsykiatrian
organisaation vastuualue
edustajana

kunta tai kuntayhtyma

Kriteerist6 huomioi kattavasti eri psykiatristen
sairauksien hoidon porrastuksen ja tarpeenmukaisen
hoidollisen lahestymisen sek& hoitovastuun sairauden
kulun eri vaiheissa.

Kiireellisyysluokat vastaavat yleista nakemysta.
Hyvalla tavalla kriteeristo korostaa eri toimijoiden
yhteisty6ta ja avohoidon keskeista asemaa niin
perustason kuin tata tukevien erikoistason palvelujen
osalta.

Kriteeriston asettamat velvoitteet perustason ja tata
tukevan erikoistason palveluille ovat talla hetkella monin
paikoin haastavat kuntien ja kuntayhtymien ollessa
palvelurakenteensa ja resurssiensa osalta varsin
heterogeenisia eri puolilla maata

Kriteeristdn on toivottavaa ohjata terveydenhuollon
yksikoita kehittdmaan toimintaansa yhdenvertaisen
saatavuuden vahvistumiseksi huomioiden mm.
nykyinen pienien yksikdiden haavoittuvuus.

Erikoistason ja edelleen yliopistosairaalatason toimintaa
ohjaavan ja valvovan tehtévén painottaminen osaltaan
tukee yhtenevien toimintamallien ja kriteerien
toteutumista.

Avohoitopainotteinen, oikein ajoittuva,
tarpeenmukaisella intensiteetilla ja oikealla portaalla
tapahtuva hoito seka hoidon viiveiden lyhentaminen
tuovat kustannustehokkuutta. Oikein kohdentuva



7. Missa muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista
(esimerkiksi sahkdisesti)

8. Muita mahdollisia huomioita

psykoterapia on vaikuttavaa ja kokonaiskustannuksia
vahentavaa.

Ensisijaisesti sdhkdisessa muodossa

Pienena yksityiskohtana: Oikeuspsykiatrisen arvioinnin
osalta (sivu 4) huomioiden oikeuspsykiatristen
yksikoiden ja oikeuspsykiatrian erikoisladkarien
vahainen maara, esitetyissa tilanteissa voitaneen usein
katsoa, etta oikeuspsykiatrinen orientaatio arvioinnissa
on riittava.



