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viranomainen

Sisalto korostaa integraatiota perustason ja
psykiatrian erikoisalaorganisaation valilla
menematta yksityiskohtaisiin hairiokohtaisiin
maaritelmiin. Sisalléssa korostuu
erikoisalaorganisaation vahva kokonaisvastuu mm.
nayttdon perustuvista hoidosta, henkilokunnasta,
palveluketjuista, koulutuksesta ja konsultaatiosta.
Erikoisalaorganisaation tehtavaksi esitetaan myos
toiminnan laadun arviointia.
Erikoisalaorganisaation vahvaa kokonaisvastuuta
voidaan pitaa hyvana. Se vahentaa palvelujen
saatavuuden alueellista epatasaisuutta ja
mahdollistaa asianmukaisen ohjauksen.
Mielenterveysjarjestot ovat esittdneet, etta
sote-keskuksissa tulisi yhtena erikoisalana olla
saatavissa psykiatrisen erikoissairaanhoidon
palvelut. Kaytdnnossa alueiden resurssit eivat riita
tuottamaan kaikkiin sote-keskuksiin
erikoissairaanhoitotasoisia psykiatrisia palveluja.
Sen vuoksi Valvira pitaa hyvana esitettya
erikoisalaorganisaation vahvaa ohjaavaa ja
konsultoivaa vastuuta suhteessa perustasoon.
Esitetty korostaa integratiivista toimintamallia, jossa
esim. psykoterapiapalveja voidaan joustavasti
tuottaa perustasolla hoidossa oleville potilaille.

Kriteerit ovat yleisluontoiset, eivatka sisalla
yksityiskohtaisia kriteereité erikoisalaorganisaation
hoitoon paasylle.

Kéaytannossa hoidon tarpeen arvio onkin niin
potilas-, hairio- ja tilannekohtaista, etta orjallinen
pitaytyminen esim. johonkin pisterajaan voisi vain
vaikeuttaa potilaiden asianmukaiseen hoitoon



5. Vaikutukset hoidon yhdenvertaiseen
saatavuuteen

6. Mahdolliset kustannusvaikutukset

7. Missa muodossa kriteerit olisi
tarkoituksenmukaista julkaista (esimerkiksi
sahkoisesti)

8. Muita mahdollisia huomioita

paasya. Yleisladkarin ja perustason rooli on
riittavalla tavalla maaritetty. Maaritelmat
hoitovastuun nopealle siirrolle, erikoislaakariyksikon
kiireettomalle hoidolle, psykososiaalisten hoitojen
jarjestamiselle ja erikoislaakaritahon konsultaatiolle
ovat asianmukaiset.

Haasteet psykiatrisen hoidon yhdenvertaisen
saatavuuden suhteen ovat Suomessa suuret.
Psykiatripula ja sen lisdéntyminen tulevaisuudessa
vaikeuttavat yhdenvertaisen saatavuuden
toteutumista. Valviran ndkemyksen mukaan esitetty
varmistaa yhdenvertaista saatavuutta kuitenkin
olosuhteisiin nahden parhaalla mahdollisella tavalla.
Maakuntatason erikoisalaorganisaatiolla on
kuitenkin (verrattuna sote-keskuksiin) kohtuulliset
mahdollisuudet ohjata alueellaan perustason
toimintaa ja tuottaa niité vahvistavia tuki- ja
konsultaatiopalveluja.

Kustannusvaikutukset saattavat muodostua
mydnteisiksi, jos palvelut pystytaan tuottamaan niin,
etta perustasolla hoitoon paasy on nopeaa ja
interventiot pystytaan toteuttamaan viiveetta ja
vaikuttaviksi tiedetyilla hoitomenetelmilla.

Sahkdisesti maakuntien erikoisalaorganisaation
internetsivuilla, hoitoketjukuvauksessa ja
laheteohjeissa.

Mielenterveystalon sivuilla.

Ajatusta laaturekisterista seka laadun ja
vaikuttavuuden strukturoidusta arvioinnista voidaan
pitda psykiatriassa erityisen kannatettavana.
Samoin hyvana voidaan pitdd mainintaa siita, etta
myds pitkaaikaispotilaiden asuminen, tukipalvelut ja
kuntoutumisprosessit tulisivat systemaattisen
laadunvalvonnan piiriin.



