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LAUSUNTO TOIMINNALLISTEN HÄIRIÖIDEN YHTENÄISIKSI HOIDON PERUSTEIKSI  
  

Sosiaali- ja terveysministeriö pyytää lausuntoa luonnoksesta toiminallisten häiriöiden 
yhtenäisiksi perusteiksi. Toiminnallisten häiriöiden yhtenäiset perusteet on laadittu 
Sosiaali- ja terveysministeriön 23.2.2015 asettaman valtakunnallisen hoidon saatavuu-
den ja yhtenäisten hoidon perusteiden työryhmän erillisen työryhmän työnä.  
 
Lausunnossa pyydetään arvioimaan kriteerien sisältöä, soveltuvuutta käytännön toi-
mintaan ja vaikutuksia hoidon yhdenvertaiseen saatavuuteen, mahdollisuuksien mu-
kaan kustannusvaikutuksia sekä missä muodossa kriteerit olisivat tarkoituksenmukai-
sinta julkaista. 
 
Länsi- ja Sisäsuomen aluehallintovirasto toteaa seuraavaa: 
 
Aluehallintovirasto pitää tarpeellisena ja hyvin perusteltuna esitystä toiminnallisten 
häiriöiden hoidon järjestämisestä ja porrastamisesta ehdotetulla tavalla.  Aluehallinto-
viraston näkemyksen mukaan tämä tulee parantamaan hoidon yhdenvertaista saata-
vuutta, vaikkakin tämän ensimmäisen kokonaisuuden ulkopuolelle jää vielä yksityis-
kohtia, kuten diagnostiikan perusteet ja kriteerit sekä lasten ja nuorten toiminnalliset 
häiriöt.  
 
Luonnoksessa on korostettu osaamisen lisäämisen ja hoitomuotojen sisällöllisen ke-
hittämisen johdonmukaisuutta ja pitkäjänteisyyttä. Hoidon porrastaminen ja tertiääri-
tasoisten osaamiskeskusten perustaminen sairaanhoitopiireihin saattaa aluehallinto-
viraston näkemyksen mukaan asettaa haasteita, ja edellyttää laajamittaista, yhdenmu-
kaista osaamisen kehittämistä ja lisää mahdollisesti tarvetta henkilöstön lisäresursoin-
nille sekä uusien tutkimusmuotojen kehittämiselle ja tutkimiselle. Aluehallintovirasto 
katsoo, että sovitut yhteiset käytännöt, hoitoketjut ja hoidon porrastuminen paranta-
vat hoidon laatua sekä luovat luonnoksessa esitetyn mukaisesti tuovat myönteisiä kus-
tannusvaikutuksia sekä potilaalle että terveydenhuoltojärjestelmälle.     
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Lisätiedot 
  Lisätietoja antaa tarvittaessa vastaava terveydenhuollon ylitarkastaja Niina Siirilä, puh. 

0295 018 563. 
  
 
 
             Johtaja      Leena Laajala 
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