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1. Uppdraget

Undervisningsministeriet utnämnde den 25.9.2008 undertecknad till utredningsman för den svenskspråkiga utbildningen inom idrott. Utredningen anknyter till strategin för idrottsinstituten som utarbetas av undervisningsministeriet (UvM) och föreningen Urheiluopistojen Yhdistys ry. 

Uppdraget omfattar två uppgifter enligt följande (UvM Dnr 64/040/2008):

1) Läget och utvecklingsbehoven inom den svenskspråkiga yrkesutbildningen inom idrott.

Uppgiften omfattar att före den 31.12.2008 sammanställa en övergripande kartläggning av läget och utvecklingsbehoven inom den yrkesinriktade grund-, tilläggs- och yrkeshögskoleutbildningen inom idrott på svenska. Faktorer som ska beaktas är bland annat efterfrågan på utbildning, behovet av arbetskraft inom branschen på både det riksomfattande och regionala planet samt möjligheterna till påbyggnadsutbildning. Målet är att säkerställa en livskraftig och modern idrottsutbildning.

2) Solvalla Utbildning Ab och uppbyggandet av ett nätverk av utbildningsanordnare inom yrkesutbildningen.

Uppgiften omfattar att gällande Solvalla Utbildning Ab/Solvalla idrottsinstitut utarbeta en sådan utredning av tillhandahållandet av yrkesutbildning på svenska i södra Finland som avses i undervisningsministeriets brev om uppbyggandet av ett nätverk av utbildningsanordnare (9/502/2007/18.10.2007). Den svenskspråkiga utbildningen granskas ändå med fördel som en helhet, enligt det som framgår av punkt 1. Utredningen som anknyter till strategin för yrkesinstituten ska förutom yrkesutbildningen även fästa uppmärksamhet vid att idrottsinstitutet och den utbildning inom fritt bildningsarbete som det tillhandahåller är livskraftiga. 
Solvalla idrottsinstitut, beläget i Esbo, är det enda svenskspråkiga nationella idrottsinstitutet i Finland. I Vörå-Maxmo finns Norrvalla idrottsinstitut som har statusen av ett regionalt idrottsinstitut. Andra stadiets utbildning inom idrottsområdet, d.v.s. grundexamen i idrott, tillhandahålls av Solvalla idrottsinstitut och Norrvalla folkhögskola. Utredningen har koncentrerats till dessa två idrottsinstitut samt Norrvalla folkhögskola, deras nuvarande verksamhet, utvecklingspotential, framtidsutsikter och slutligen en helhetsbedömning av hela den svenskspråkiga idrottsutbildningen. Utredningen är ett verktyg för undervisningsministeriets projekt för att påskynda bildandet av ett samlat anordnarnätverk inom yrkesutbildningen. Nya rekommendationer kommer att ges vintern/våren 2009 till upprätthållarna vilket ytterligare understryker behovet av denna utredning. 

Den svenskspråkiga idrotten i Finland är framgångsrik och stark, vilket bygger på både ett lokalt och regionalt engagemang. Idrottsrörelsens centra är koncentrerade runt Solvalla idrottsinstitut i Esbo samt Norrvalla idrottsinstitut och folkhögskola i Vörå-Maxmo. Samarbetet mellan Norrvalla idrottsinstitut, folkhögskolan, Vörå idrottsgymnasium och Vasaregionens Idrottsakademi är fungerande och unikt. Finlands Svenska Idrott (FSI) och dess grenförbund samt deras tävlings- och träningsverksamhet är centrala när helheten beaktas. Den svenskspråkiga idrottsutbildningen i Finland är på grund av "litenheten" beroende av en nära samverkan med övriga idrottsaktörer för att på sikt säkra både kvalitet samt kvantitet inom idrottsrörelsen. Det är omöjligt att inte beakta övriga idrottsaktörer när en dylik utredning görs - varje beslut som tas hos en enskild aktör påverkar i sin tur de övriga. Därför inkluderar också utredningen bl.a. Vörå idrottsgymnasium, idrottsinstruktörsutbildningen vid Arcada, övrig svenskspråkig yrkesutbildning på andra stadiet, Vasaregionens idrottsakademi samt en kort översikt av tillgången på behöriga gymnastiklärare i Svenskfinland. Brändö gymnasium i Helsingfors har ansökt om status som idrottsgymnasium och fått avslag förra hösten, och frågan om ett svenskspråkigt idrottsgymnasium i södra Finland behandlas därför också. 

Utredningsmannen har träffat representanter för Norrvalla idrottsinstitut, Norrvalla folkhögskola, Solvalla idrottsinstitut, Vörå idrottsgymnasium, Finlands Svenska Idrott, 
Undervisningsministeriet, Idrottsakademin i Vasa, Åbo Akademi, Folkhälsan, Arcada, Prakticum, Axxell, Svenska Yrkesakademin samt Brändö gymnasium. Tidtabellen var mycket snäv och resurserna knappa vilket innebär att utredningen till stora delar är relativt ytlig. Utredningsmannen har på ett ypperligt sätt biståtts av rektor för Solvalla idrottsinstitut, pol. mag. Marcus Rantala samt kultur- och idrottsministerns specialmedarbetare, pol. mag. Anna Bertills.

För att säkra en livskraftig, kvalitativt högklassig, regionalt balanserad och innehållsrik idrottsutbildning på svenska i Finland framför jag fem specifika förslag: 
1. Sammanslagning av Solvalla idrottsinstitut och Norrvalla folkhögskola och Norrvalla idrottsinstitut till en ny stark svenskspråkig idrottsutbildningsupprätthållare med fortsatt verksamhet i Esbo och Vörå-Maxmo.

2. Beviljande av utökade studieplatser till den nya upprätthållaren Solvalla/Norrvalla.

3. Beviljande av status som idrottsgymnasium för Brändö gymnasium.

4. Stöd för internatsboende för Vörå idrottsgymnasium.

5. Intensifierat samarbete med Vasaregionens idrottsakademi och stöd för idrottsakademikoordinator för Helsingfors och Åbo.
Ingå 19.1.2008

Mikael Ingberg 
2. Idrottsutbildning på andra stadiet
Yrkesutbildning inom idrott i Finland ges på universitets- och yrkeshögskolenivå samt på andra stadiet. Dessutom erbjuds omfattande yrkesinriktad tilläggsutbildning inom idrottsområdet såsom exempelvis yrkesexamen i idrott, skötare av golfbana, massör, tränare, idrottsanläggningsföreståndare, vildmarks- och naturguide samt specialyrkesexamina såsom exempelvis idrottsanläggningsmästare, tränare och golfmästare. Dessutom ges kortkurser i idrott och motion inom ramen för den fria bildningen.

Yrkesutbildningen på andra stadiet, grundexamen i idrott, omfattar totalt 120 studieveckor (sv). Av dessa är 20 sv gemensamma studier, 90 sv yrkesinriktade studier och 10 sv fritt valbara studier. Studierna leder till idrottsledarexamen (på finska liikunnanneuvoja). Omfattande inlärning i arbetet, totalt 24 sv, ingår i studierna.

En utbildad idrottsledare behärskar många olika motionsformer och idrottsgrenar samt kan instruera och lära ut dem med beaktande av olika gruppers behov. En idrottsledare kan placera sig i bl.a. kommunens fritidssektor och i olika idrotts- och motionsföreningar och organisationer. En växande arbetsgivare är också privatföretag som erbjuder motions- och upplevelsehelheter. Grundexamen i idrott ger allmän behörighet för fortsatta studier, vilket många utnyttjar. 

Utbildning på finska ges vid Kisakallio, Kuortane, Lapplands, Pajulahti, Vierumäki, Tanhuvaara och Varala idrottsinstitut. På svenska ges utbildningen vid Solvalla idrottsinstitut och Norrvalla folkhögskola. Solvalla har 45 studerandeplatser medan Norrvalla har 40 platser inom grundutbildningen.

2.1 Utvecklingen inom andra stadiets yrkesutbildning i svenska Finland
Utvecklingstrenden när det gäller den svenska yrkesutbildningen i Finland är tydlig. Rationalitet och effektivitet har sökts genom större organisatoriska helheter och nya
 yrkesinstitut har skapats. Samtidigt har den regionala balansen kunna upprätthållas genom att de större enheterna har bevarat verksamhet på mindre orter. 

Prakticum (Svenska framtidsskolan i Helsingforsregionen Ab) i Helsingfors inledde sin verksamhet 1.1.2002 och tillkom genom en sammanslagning av Yrkesutbildningsinstitutet Focum (Samfundet Folkhälsan ägare) och Yrkesinstitutet Praktika (samkommun). Prakticum är det enda svenskspråkiga yrkesinstitutet i Helsingfors och erbjuder också utbildning i Borgå (grundexamen i social- och hälsovård, närvårdare och grundexamen inom turism, producent av resetjänster). Tillkomsten av Prakticum höjde statusen på och intresset för yrkesutbildningen i huvudstadsregionen på ett märkbart sätt. Studerandeantagningen är mycket positiv och i dagens läge så lider Prakticum av utrymmesbrist. Prakticum med sina 890 studerandeplatser är granne till yrkeshögskolan Arcada på Arabiastranden och de bildar tillsammans en funktionell helhet. Svenska framtidsskolan i Helsingfors Ab:s huvudägare är Samfundet Folkhälsan. Övriga ägare är kommunerna i Helsingforsregionen samt Sydkustens landskapsförbund. 

I Borgå anordnas yrkesutbildning på svenska av Östra Nylands yrkesinstitut, som fr.o.m. 1.1.2009 heter Inveon och upprätthålls av en samkommun.

Den 1.8.2008 startade Axxell Utbildning Ab sin verksamhet. Axxell bildades av Västra Nylands yrkesskola, Yrkesinstitutet Sydväst, Åbolands folkhögskola/Språk och turisminstitutet, Lappfjärds folkhögskola, Finns folkhögskola, Cityfolkhögskolan, Distis och Kuggomskolan. Den 1.1.2009 blev Karis Kurscenter också en del av Axxell. Svenska Folkskolans Vänner (SFV) är Axxell Utbildning Ab: s majoritetsägare. 
Övriga ägare är Svenska småbruk och egnahem Ab samt Raseborgs stad. Verksamhet finns på nio orter; Kristinestad (Lappfjärd), Åbo, Pargas, Kimito, Ekenäs, Karis, Esbo, Helsingfors och Pernå. Totalt har Axxell 1240 grundexamensplatser och enheternas storlek varierar mycket. De minsta enheterna finns i Pernå (25 platser) och Esbo (Finns 40 och Överby 60 platser) medan de största är i Ekenäs och Karis (390 respektive 340 platser). 
I Österbotten genomfördes en stor fusion den 1.1.2009 då Svenska Yrkesinstitutet, Korsnäs kurscenter och Vocana bildade Svenska Yrkesakademin. Den nya enhetens verksamhet finns på sju orter i Österbotten; Kristinestad, Närpes, Korsnäs, Vasa, Nykarleby, Jakobstad och Pedersöre. Yrkesakademin blir den största yrkesutbildaren i Svenskfinland med 1405 grundexamensplatser (12.1.2009). De minsta enheterna finns i Nykarleby (26 platser), Jakobstad (42 platser) och Kristinestad (54 platser) medan Vasa är klart störst. Svenska Yrkesakademin upprätthålls av en samkommun.

Optima samkommun upprätthålls av Karleby, Kronoby, Larsmo, Pedersöre, Jakobstad och Nykarleby kommuner och har fem enheter, centralorten är Jakobstad. Optima har totalt 1223 studeranden (20.9.2008) och den minsta enheten i Kronoby har 52 studeranden.

Utöver dessa enheter arrangeras andra stadiets utbildning också av Ålands landskapsstyrelse upprätthållna enheter och dessutom finns svenskspråkiga linjer vid några finskspråkiga yrkesinstitut, bl.a. i Vasa
Trots sammanslagningar och det faktum att större enheter har bildats är utbildningsnätet på andra stadiet i svenska Finland ännu till vissa delar splittrat. Till detta bidrar att flera utbildningsanordnare bedriver utbildning på samma orter och enheterna fortfarande är geografiskt utspridda och i många fall relativt små. Detta behöver dock inte vara negativt för utbildningen eller minska effektiviteten och därtill är flera utbildningar i behov av specialförhållanden och specialinfrastruktur för sin verksamhet, vilket redan finns på de befintliga orterna. 

Stora enheter är dessutom svåra att skapa i Svenskfinland med beaktande av de geografiska avstånden och befolkningens antal. Då blir administrativa modeller med en upprätthållare men specialiserad verksamhet på flera orter intressant. Detta förbättrar och stärker utbildningen samt garanterar tillräckligt starka enheter för att kunna svara på de krav som lagstiftningen och kvalitetsstyrningen kräver. Regionalpolitiskt är det också en balansgång där avståndet till utbildningen och kontakterna till det lokala näringslivet är 
central.

2.2 De nationella och regionala idrottsinstituten

Andra stadiets yrkesutbildning i idrott arrangeras endast vid de nationella idrottsinstituten samt vid Norrvalla folkhögskola. 

I Finland finns elva nationella idrottsinstitut (på finska urheiluopisto) och tre regionala idrottsinstitut (på finska liikuntaopisto). De nationella idrottsinstituten är Eerikkilä i Forssa, Kisakallio i Lojo, Kisakeskus i Raseborg, Kuortane, Lapplands idrottsinstitut i Rovaniemi, Pajulahti i Nastola, Tanhuvaara i Nyslott, Finlands idrottsinstitut i Vierumäki (Heinola), Varala i Tammerfors och Vuokatti idrottsinstitut i Sotkamo. Det enda svenskspråkiga nationella idrottsinstitutet är Solvalla idrottsinstitut i Esbo. Eerikkilä och Kisakeskus idrottsinstitut arrangerar inte yrkesutbildning på andra stadiet. 

De tre regionala idrottsinstituten är Östra Finlands idrottsinstitut i Joensuu, Virpiniemi idrottsinstitut i Haukipudas och det enda svenskspråkiga, Norrvalla idrottsinstitut i Vörå-Maxmo.  

År 2008 ansökte alla idrottsinstitut gemensamt (förutom Norrvalla och Lappland) om tilläggsplatser för andra stadiets utbildning. Undervisningsministeriet beviljade totalt 155 platser som fördelade sig mellan alla de finskspråkiga idrottsinstituten. Det enda institut, som ansökt om tilläggsplatser men som inte fick några beviljade, var Solvalla idrottsinstitut. Samtidigt gavs ett nytt utbildningstillstånd för andra stadiets utbildning till Vuokatti idrottsinstitut med 50 studerandeplatser.

Antalet studieplatser inom grundexamen i idrott fördelar sig enligt följande (undervisningsministeriets uppgifter).
Tabell 1

	Institut
	Studieplatser 2006
	Tillägg 2009
	Tillsammans 2009-

	Eerikkilä
	-
	-
	-

	Kisakeskus
	-
	-
	-

	Kisakallio
	82
	30
	112

	Kuortane
	60
	20
	80

	Lapplands
	115
	-*
	115

	Norrvalla
	40
	-*
	40

	Pajulahti
	90
	10
	100

	Solvalla
	45
	0
	45

	Tanhuvaara
	60
	10
	70

	Varala
	60
	20
	80

	Vierumäki
	110
	15
	125

	Vuokatti
	0
	50
	50

	TOTALT
	662
	155
	817


* ej ansökt om tilläggsplatser

Antalet svenskspråkiga studieplatser var före förhöjningen 12,8 % av totalantalet och efter förhöjningen är motsvarande siffra 10,4 %. Det är anmärkningsvärt att Solvalla var det enda institutet som inte fick några tilläggsplatser trots att intresset för utbildningen varit stort och ansökningssiffrorna höga (se punkt 2.3.1).

Det kan konstateras att de svenskspråkiga upprätthållarna hör till de minsta men att skillnaden till de finskspråkiga instituten inte är särskilt stor. Noteras bör också att Vuokatti idrottsinstitut fick sitt utbildningstillstånd för andra stadiets utbildning så sent som år 2008 och med det 50 utbildningsplatser, d.v.s. nästan samma antal som Solvalla och Norrvalla. De finskspråkiga instituten har inga planer på att fusionera sig med större närbelägna yrkesutbildningsinstanser utan har i dagens läge bestämt sig för att fortsätta 
med sin egen utbildning. 

Alla utbildningsanordnare inom idrottsområdet är relativt små – oberoende av språk.  Deras verksamhet kompletteras därför med en omfattande fri bildningsverksamhet, yrkesinriktad tilläggsutbildning samt annan kurs- och idrottsverksamhet. Statsandelar utbetalas för andra stadiets utbildning, den fria bildningen samt för yrkesinriktad tilläggsutbildning. 

 Idrottsinstituten har därtill blivit viktiga aktörer när det gäller att upprätthålla välmående, hälsa samt arbetsförmågan och har utvecklat idrotts- och motionshelheter som riktar sig till företag. Modellen för hur denna verksamhet är uppbyggd varierar. 

Detta har skapat en fungerande, dynamisk och levande idrottshelhet där de olika verksamhetsområdena samverkar. 

Studerandeårsverkena för den yrkesinriktade tilläggsutbildningen för de nationella idrottsinstituten fördelade sig år 2007 enligt följande. 

Tabell 2

	Institut
	Studerandeårsverken

	Eerikkälä
	39,80

	Kisakallio
	0,00

	Kisakeskus
	17,90

	Kuortane
	49,00

	Lapplands
	32,18

	Pajulahti
	40,20

	Solvalla
	4,00

	Tanhuvaara
	0,00

	Vierumäki
	121,40

	Varala
	9,70

	Vuokatti
	41,60


Till yrkesinriktad tilläggsutbildning räknas yrkesexamina och specialyrkesexamina samt annan vuxenutbildning utan examen. Solvalla erbjuder bl.a. äventyrspedagogik inom detta område.

Yrkesexamina och specialyrkesexamina fördelar sig enligt följande mellan de nationella idrottsinstituten.
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Norrvalla folkhögskola tillhandahåller yrkesexamen för massörer och Norrvalla idrottsinstitut yrkesexamen och specialyrkesexamen för idrottsanläggningsföreståndare respektive mästare. Yrkesinriktad tilläggsutbildning på idrottsområdet ges också på andra ställen utöver de ovannämnda. 

Fria bildningsdygnen för de nationella idrottsinstituten år 2009 är fastställda enligt följande:

Tabell 4

	Institut
	Antalet dygn

	Eerikkilä
	23 176

	Kisakallio
	21 460

	Kuortane
	33 388

	Lapplands
	13 270

	Pajulahti
	31 512

	Solvalla
	 6 619

	Tanhuvaara
	23 942

	Vierumäki
	54 144

	Kisakeskus
	16 652

	Varala
	21 538

	Vuokatti
	29 199

	TOTALT
	274 900


Finansieringen mellan nationella idrottsinstitut och regionala idrottsinstitut skiljer sig när det gäller den kursverksamhet som arrangeras där. De nationella instituten arrangerar fria bildningskurser som kräver minst 15 timmar undervisning med övernattning. Enhetspriset per studerandedygn är för år 2009 fastställt till 81,24 € (exklusive mervärdesskatt) och 87,79 € (inklusive mervärdesskatt). Statsandelen är 65 % av denna summa.
 De regionala idrottsinstitutens arrangerar kortkurser där minimikravet är minst 4 timmar undervisning. För dessa kortkurser budgetars skilt i statsbudgeten. För 2009 har enhetspriset för studerandedag fastslagits till 16,60 €. 

Dagarna fördelar sig enligt följande.

Tabell 5

	Institut
	2007 (förverkligat)
	2008 (uppskattning)
	2009 (beviljat)

	Östra-Finlands
	34 173
	33 795
	20 740

	Norrvalla
	25 388
	24 000
	15 460

	Virpiniemi
	24 483
	23 840
	14 800

	TOTALT
	84 044
	81 635
	51 000


Norrvalla idrottsinstitut är det näststörsta regionala idrottsinstitutet om man ser till förverkligad kursverksamhet 2007 och uppskattningen för 2008.

Solvallas ekonomi har lidit av att man inte har lyckats bygga upp den fria bildningen och inte heller den yrkesinriktade tilläggsutbildningen. Att Solvalla inte tilldelades tilläggsplatser för andra stadiets utbildning var också negativt för den ekonomiska basen.   

Det skulle vara viktigt och motiverat för den finlandssvenska idrottsrörelsen att exempelvis yrkesexamen för tränare och yrkesexamen i idrott kunde arrangeras på svenska. Det finns också ett regionalt behov av en svenskspråkig yrkesexamensutbildning av massörer och idrottsanläggningsföreståndare i södra Finland.  

2.3 Idrottsutbildning i Svenskfinland
2.3.1. Solvalla idrottsinstitut
Solvalla Stiftelse grundandes år 1938 och därmed var basen för Solvalla idrottsinstitut 
lagd. Fundamentet för stiftelsen utgörs av privata donationer, däribland de första tomterna där institutet ännu idag är beläget. Solvalla Stiftelse har sina rötter i den finlandssvenska idrottsrörelsen och är fortfarande en av Solvalla idrottsinstituts ägare. 

Idrottsinstitutets ekonomi genomgick en kris i början av 1990-talet. Solvalla Stiftelse måste hitta en kompanjon för upprätthållandet av idrottsinstitutet. Svenska Folkskolans Vänner (SFV) kom in som en ny part i Solvalla idrottsinstitut med 60 % av aktierna medan Stiftelsen ägde 40 % av bolaget. SFV blev också markägare av den tomt där Solvallas huvudbyggnad är belägen. Solvalla och den av SFV ägda Finns folkhögskola fusionerades och aktiebolaget Solvalla-Finns Ab bildades. Nya satsningar gjordes på området och i och med yrkeshögskolereformen så bedrev yrkeshögskolan Sydväst idrottsinstruktörsutbildning (YH) på Solvalla jämsides med den andra stadiets utbildning som upprätthölls av Solvalla-Finns Ab. Nya fastigheter tillkom, såsom strandbastun och nya internatbyggnader för yh-utbildningen.

Den snabba investeringstakten och underhållet av den omfattande fastighetsmassan samt misslyckanden med att utveckla nya utbildningshelheter gjorde att Solvalla-Finns Ab:s ekonomi ytterligare försämrades. År 2007 kom Samfundet Folkhälsan med som ny ägare och bolaget ändrade namn till Solvalla Utbildning Ab i och med att Finns folkhögskola såldes tillbaka till dess ursprungliga ägare SFV. 

Solvalla idrottsinstitut drivs för tillfället som ett allmännyttigt aktiebolag med Svenska Folkskolans vänner (49,5 %), Solvalla Stiftelse (33 %) och Folkhälsan (17,5 %) som ägare.

Solvallas utbildning leds av rektor som samtidigt fungerar som koncernens verkställande direktör. Lärarkåren består av två lärare i idrottsämnen och en lärare i allmänna ämnen (bl.a. modersmål, matematik, engelska, finska) samt en deltidsanställd utbildningskoordinator. Lärarkåren har många uppgifter utöver de som direkt hänför sig till undervisningen och arbetsbördan är mycket stor. 
Utöver de fastanställda används Solvallas egna idrottsinstruktörer i undervisningen (såsom i dans, träningslära och äventyrspedagogik) samt inköpta timlärarkrafter (i ämnen såsom fysik, kemi, simundervisning, första hjälp). 

Solvallas fria bildning har tyngdpunkten i barn- och ungdomsverksamhet. Studerandedygnen som berättigar till statsandelar är för år 2009 fastslagna till 6 619 medan det verkliga antalet dygn är betydligt högre. År 2007 var det rapporterade antalet dygn 10 014 till antalet, varav barn- och ungdomsidrott stod för 7786 dygn. På vuxenutbildningsidan har Solvalla erbjudit äventyrspedagogik. 

Solvallas studeranden kommer främst från södra Finland med en tydlig betoning på Nyland och speciellt huvudstadsregionen. De flesta av Solvallas studeranden bor i internatet för vilket särskilda statsandelar utbetalas. Solvalla har några få studerande som tar dubbelexamen (yrkesexamen och studentexamen) per årskurs.

Solvallas antagning och studeranden vid grundexamen i idrott har utvecklats enligt följande.

Tabell 6

	År
	Ansökningar
	Deltagit i inträdesprovet
	Intagits
	Studeranden

(genomsnitt höst & vår)

	2003
	52
	47
	20
	46

	2004
	49
	34
	15
	46

	2005
	54
	36
	15
	51

	2006
	59
	41
	20
	47

	2007
	70
	39
	16
	47

	2008
	54
	29
	13
	45


Ansökningsstatistiken för Solvallas del är positiv och alla studerandeplatser är fyllda. Våren 2009 kommer idrottsutbildningen på andra stadiet för första gången att vara med i den gemensamma elevantagningen och det är oklart hur detta kommer att påverka ansökningarna till utbildningen i stort. 

Solvalla har inlett ett strategiskt samarbete med yrkesinstitutet Prakticum som har övertagit bl.a. ansvaret för Solvallas datanät och kommunikation. Prakticums yrkesteam för skönhets-, social-, och hälsovårdsbranschen omfattar fr.o.m. hösten 2008 också Solvallas idrottsutbildning. Samarbete rörande kursutbud och lärarkrafter planeras och kommer att genomföras för första gången i maj 2009.

Solvalla kommer i april/maj 2009 att inleda byggandet av en ny idrottshall som också kommer att tillgodose utbildningens behov. Därtill planeras tillsammans med Forststyrelsen och Esbo stad ett s.k. Naturum som granne till Solvallas huvudbyggnad. Det beräknas stå klart 2011. Detta stärker områdets dragningskraft och Solvallas möjligheter att utveckla sin verksamhet.

2.3.2 Norrvalla idrottsinstitut & Norrvalla folkhögskola

Norrvalla folkhögskola inledde sin verksamhet 1907 och startade en ettårig idrottslinje i mitten av 1960-talet. Verksamheten och utbildningen på idrottsområdet växte och på 1990-talet fick skolan utbildningstillstånd för grundexamen i idrott. Norrvalla idrottsinstitut tillkom i början av 1990-talet i samband med att särskilda statsandelar för kursdagar kunde utbetalas till regionala idrottsinstitut.

Fram till år 2001 upprätthölls Norrvalla idrottsinstitut av Garantiföreningen för Norrvalla idrottsinstitut. Därefter blev idrottsinstitutet en del av Norrvalla-Folkhälsan Ab, med Folkhälsan som största ägare. Från och med 1.1.2009 är hela Norrvallakomplexet, som förutom idrottsinstitut består av folkhögskola och rehabiliteringsanläggning, helägt av 
Samfundet Folkhälsan. Norrvalla-Folkhälsan Ab innehar fortfarande utbildningstill-stånden för idrottsinstitutet och folkhögskolan. Verksamhetens fokus är koncentrerad till det svenskspråkiga Österbotten.  

Norrvalla folkhögskola erbjuder tillsammans med Norrvalla idrottsinstitut den svenskspråkiga idrottsutbildningen i Österbotten. Folkhögskolan tillhandahåller grundexamen i idrott och yrkesexamen för massörer medan idrottsinstitutet ger examen för idrottsanläggningsföreståndare och specialyrkesexamen för idrottsanläggningsmästare (fyra platser per år, alternerar årligen mellan yrkesexamen och specialyrkesexamen). Den två sistnämnda utbildningarna är de enda av sitt slag på svenska i Finland och arrangeras i samarbete med idrottsinstitutet i Kuortane. Utbildningen har visat sig vara populär, trycket på en fortsatt dylik utbildning med flera studieplatser upplevs vara stort både i Österbotten och i södra Finland. 

Sammanlagt finns 40 grundexamensplatser vid Norrvalla folkhögskola. Antalet studerande har utvecklats enligt följande.

Tabell 7

	Läseår 
	Studerande (genomsnitt vår & hösttermin)

	2003-2004
	31

	2004-2005
	36

	2005-2006
	37

	2006-2007
	37,5

	2007-2008
	37,5

	2008-2009
	32 (endast höst)


Norrvalla har inga siffror på antalet sökanden eller antalet på dem som deltagit i inträdesprovet när det gäller grundutbildningen.

Massörsutbildningens 14 studerandeplatser fylls varje höst. Förutom de hittills nämnda 
utbildningarna så utgör kortkurser och den fria bildningen även en stor del av folkhögskolans och idrottsinstitutets verksamhet. 

Norrvalla folkhögskola leds av en rektor. Lärarkåren består för närvarande av tre lärare samt ett varierande antal timlärare. Idrottsinstitutet leds av en rektor och har en verksamhetsledare. Folkhögskolan och idrottsinstitutet fungerar enligt skild lagstiftning. 
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Idrottsanläggningarna vid Norrvalla idrottsinstitut är både mångsidiga och relativt moderna. Ett tyngdpunktsområde är fotbollen där satsningarna på faciliteterna varit stora. Dessutom finns en idrottshall för inomhusbollspel (handboll, innebandy, korgboll, volleyboll). På området finns också en simhall, som drivs av Norrvalla rehabiliteringsanstalt.

Samarbetet med Vörå idrottsgymnasium, som ligger beläget tre kilometer från Norrvalla, bygger både på starka traditioner och gemensamma målsättningar - både vad gäller idrotten och studierna. Norrvalla har tillsammans med Vörå idrottsgymnasium arbetat fram gemensamma läseordningar och en del studerande väljer att avlägga kombinationsstudier; grundexamen inom idrott och studentexamen. Samtidigt har också de båda idrottsaktörerna valt att dela tränarresurser och träningstider, vilket innebär både effektivitet och välplanerad resursering.

Norrvalla har till stor del Österbotten som rekryteringsområde. Norrvalla folkhögskola 
har också internatsboende för vilket särskilda statsandelar utbetalas. 
3. Idrottsutbildning vid yrkeshögskolorna
Idrottsinstruktörsutbildning (YH) arrangeras vid fyra yrkeshögskolor. Yrkeshögskolan Haaga-Helia, vars utbildning förstärktes den 1.8.2008 när platserna från Lahtis yrkeshögskola flyttades dit, har lokaliserat sin idrottsinstruktörsutbildning till Vierumäki idrottsinstitut. Kajana yrkeshögskola har sin utbildning i samband och i samarbete med idrottsinstitutet i Vuokatti, där Vuokatti campus har byggts upp. Utbildningen vid Rovaniemi yrkeshögskola sker i samarbete med Lapplands idrottsinstitut. Den svenskspråkiga utbildningen handhas sedan 1.1.2008 av Arcada - Nylands svenska yrkeshögskola. 

3.1 Utvecklingen rörande yrkeshögskolorna i svenska Finland 
Det svenskspråkiga yrkeshögskoleväsendet har de senaste åren också genomgått en snabb förändring. För tillfället ges utbildning på yrkeshögskolenivå i tre svenskspråkiga yrkeshögskolor, yrkeshögskolan Arcada med campus på Arabiastranden i Helsingfors, yrkeshögskolan Novia, vars utbildning ges på ett 10-tal orter i västra Nyland, Åboland och Österbotten samt Högskolan på Åland i Mariehamn. Yrkeshögskolan Novia bildades 1.8.2008 genom en fusion av yrkeshögskolan Sydväst och Svenska yrkeshögskolan i Österbotten.

I samband med reformen av tredje stadiets yrkesutbildning och bildandet av yrkeshögskolorna övertog yrkeshögskolan Sydväst upprätthållaransvaret för den finlandssvenska yrkesutbildningen i idrott på tredje stadiet. Utbildningen var förlagd till Solvalla idrottsinstitut. Synergierna med den övriga utbildningen och verksamheten på Solvalla var avsevärda.

Arcada övertog den 1.1.2008 utbildningen för idrottsinstruktörer av yrkeshögskolan Sydväst. Arcada bedriver nu utbildningen vid campuset på Arabiastranden och den 
praktiska idrottsutbildningen sker på olika ställen i huvudstadsregionen. Utbildningsprogrammet lockade i år ett rekordantal studerande, 68 sökanden till de 28 studieplatserna. Målsättningen har varit att Arcada skall kunna förlägga en del utbildningsmoduler på Solvalla. Denna målsättning har inte kunnat konkretiseras. På finskt håll har man skapat starkare idrottshelheter och ett bredare kunskapskluster genom ett tätt samarbete mellan idrottsinstruktörsutbildningen och det närliggande idrottsinstitutet.  

Arcada förstärktes vid överflyttningen av idrottsinstruktörsutbildningen från Sydväst och idrottsutbildningen har samordnats med utbildningen på social- och hälsoområdet. Omstruktureringen av idrottsutbildningen har inte gått smärtfritt; bl.a. har i stort sätt alla lärare inom tredje stadiets idrottsutbildning sökt nya uppgifter i samband med överflyttningen av utbildningen från Solvalla till Arabiastranden. Detta har inneburit många konkreta problem för studerandena med bl.a. utebliven handledning. Ett samarbete med Solvalla idrottsinstitut skulle vara önskvärt särskilt på idrottsområdet men också vad gäller andra närstående utbildningar såsom fysioterapeututbildningen, eventuellt också på turismområdet. Detta skulle skapa ett starkare hälso- och välmåendekluster i huvudstadsregionen där också en ändamålsenlig utrymmesanvändning skulle vara möjlig. Denna utvecklingstendens finns på den finskspråkiga sidan. Samarbete och klustertänkande är nödvändigt för att kunna säkra utbildningens kvalitet.

4. Idrottsutbildning på universitetsnivå

Magistrar i gymnastik och idrottsvetenskaper kan undervisa inom den grundläggande utbildningen, vid gymnasier och yrkesutbildningsanstalter samt inom annan gymnastik - och idrottsundervisning. Denna utbildning ges endast vid idrotts- och hälsovetenskapliga fakulteten vid Jyväskylä universitet och enbart på finska.

Magistrar i idrottspedagogik, som studerat idrottspedagogik som huvudämne, blir behöriga ämneslärare i gymnastik och idrott medan pedagogiska studier för 
lärarutbildning avläggs som biämne. 

	  Examen:
	Kandidat i gymnastik och idrottsvetenskaper
Magister i gymnastik och idrottsvetenskaper

	Omfattning och tid:
	180 sp + 120 sp/ 3 + 2 år 


De flesta finlandssvenskar som studerar till ämneslärare i gymnastik vid Jyväskylä universitet gör sin auskultering vid Åbo Akademis (ÅA) pedagogiska fakultet i Vasa. De pedagogiska studierna avlagda vid ÅA motsvarar de studier som de finskspråkiga studerandena avlägger vid lärarutbildningsinstutitionen (OKL) vid Jyväskylä universitet. Auskulteringen vid ÅA sker enligt behov och i regel inte varje år. År 2010 beräknas sex stycken magistrar i gymnastik och idrottsvetenskaper genomföra sin auskultering vid ÅA, under 2008 auskulterade sju studeranden.

Tillgången på gymnastiklärare i Svenskfinland uppges vara rätt god, detta enligt utbildningsaktörer, forskare och lärarnas eget fackförbund. Under 2008 uppges fem gymnastiklärartjänster i Svenskfinland vara besatta av icke-behöriga. Vad gäller timlärartjänsterna uppges motsvarande siffra vara tio. Finlands Svenska Lärarförbund uppger att 112 av deras fackanslutna lärare undervisar i gymnastik för lågstadieelever och är alla också behöriga. Vad gäller högstadier och gymnasier i Svenskfinland så uppges 91 gymnastiklärare vara behöriga medan 18 är obehöriga.

Förutom själva gymnastiklärarutbildningen i Jyväskylä så stöds lärarsituationen av att klasslärarstuderande kan välja gymnastik och hälsovetenskap som biämne vid pedagogiska fakulteten i Vasa. Det ger behörighet att undervisa i gymnastik inom den grundläggande utbildningen.   

5. Idrottsgymnasier
5.1. Specialgymnasier 

Ett antal gymnasier i Finland har beviljats specialstatus. I Svenskfinland finns för närvarande fyra specialgymnasier. Tölö gymnasium har specialiseringslinjer inom musik, bildkonst och humanekologi medan Mattlidens och Vasa Övningsskolas gymnasium båda har International Baccalaurete-linjer (IB-linjer). Vörå idrottsgymnasium är det enda svenskspråkiga gymnasiet med idrott som specialiseringsområde.

Specialgymnasier kan i vissa fall ha internatsboende. Tilläggstödet för skolor vad gäller internatsboende har hittills enbart beviljats vissa utbildningsanstalter som till grunden är folkhögskolor, ett flertal kristliga sådana. Inga tillägg har beviljats till idrotts- eller andra specialgymnasier.

5.2 Idrottsgymnasier i Finland
År 1986 inleddes på allvar arbetet med gymnasier med idrott som specialinriktning - det året beviljades sex gymnasier denna specialstatus. Året 1990 beviljades ytterligare sex skolor samma status. Idag finns 13 idrottsgymnasier: Aurajoen koulu (Åbo), Kastellin lukio (Uleåborg), Kuninkaanhaan lukio (Björneborg), Kuopion klassillinen lukio (Kuopio), Kuortanen lukio (Kuortane), Mäkelänrinteen lukio (Helsingfors), Ounasvaaran lukio (Rovaniemi), Pohjois-Haagan yhteiskoulu (Helsingfors), Salpausselän lukio (Lahtis), Sammon keskuslukio (Tammerfors), Sotkamon lukio (Sotkamo), Voionmaan lukio (Jyväskylä) och Vörå samgymnasium/idrottsgymnasium. Av 13 idrottsgymnasier får 12 tilläggsfinansiering. Pohjois-Haagan yhteiskoulu fick statusen som fullvärdigt idrottsgymnasium 2007 men ingen extra finansiering. 

Sammanlagt 1800 elever studerar vid ett idrottsgymnasium och tillsammans är över 40 idrottsgrenar representerade. Idrottsgymnasierna erbjuder sina studerande framför allt 
mera flexibla läseordningar, vilket ger nya möjligheter för träningsplaneringen samt också möjligheter att delta i både läger- och tävlingsverksamhet. Flexibiliteten innebär bl.a. att en studerande som slutför minst 12 kurser (tillämpade kurser) som hör till den särskilda utbildningsuppgiften kan minska antalet obligatoriska kurser med åtta (man måste dock slutföra minst hälften av de obligatoriska kurserna). I de flesta fall följer lärare med på träningsläger och kan då ge den undervisning som studerandena annars skulle utebli ifrån. 

Utöver dessa 13 idrottsgymnasier finns det ett flertal idrottsbetonade gymnasier. På svenska innehas denna status av Brändö gymnasium i Helsingfors, Katedralskolan i Åbo och Kotka svenska samskola. Möjligheterna att kombinera gymnasiestudier och idrott är i ett idrottsbetonat gymnasium relativt goda men den särskilda finansieringen saknas, likaså möjligheten att ersätta åtta obligatoriska kurser med tillämpade kurser. Därtill tillkommer också statusen och imagen som ett fullvärdigt idrottsgymnasium medför.      

5.3 Vörå idrottsgymnasium

Vörå samgymnasium bildades 1966 och på 1980-talet fick skolan tillägget Vörå idrottsgymnasium efter att under tidigare årtionden målmedvetet ha arbetat för att höja idrottsprofilen. Idag kommer skolans idrottsstuderanden från 20 olika kommuner i hela Svenskfinland och utgör ca 30 % av skolans totala elevantal. År 1994 fick gymnasiet slutligen den officiella statusen som skola med specialuppgift. Orientering, längdskidåkning, fotboll och friidrott är de idrottsgrenar som gymnasiet specialiserat sig på. Dessutom finns möjligheter att vid behov hjälpa även idrottare med andra inriktningar - detta om omfattningen passar in i gymnasiets helhetsverksamhet.

Vörå-Maxmo har satsat mycket på den idrottsverksamhet som finns belägen i kommunen. Idrottsanläggningar har planerats och byggts i samarbete med både Norrvalla idrottsinstitut och Vörå idrottsgymnasium. De starka kommunala satsningarna på både skolorna, anläggningar och internatsboende har skapat goda verksamhetsförutsättningar för båda skolorna. Skidcentret, sportplanerna, fotbollsplanerna och simhallen är i gott 
skick och utvecklingen pågår oavbrutet. Kommunen har på egen hand finansierat stor del av idrottsgymnasiets utveckling både vad gäller internatsboende och anläggningsskötsel trots att upptagningsområdet är hela Svenskfinland. 

Samarbetet mellan Vörå idrottsgymnasium och Norrvalla idrottsinstitut är sedan lång tid tillbaka mycket tätt och inbegriper både undervisning och träningsverksamhet. Studerandena har möjlighet att kombinera studier vid både idrottsgymnasiet och Norrvalla idrottsinstitut. Samtidigt delar skolorna också på både lärar- och tränarresurser vilket i sin tur innebär större effektivitet och kvalitet. 
Samarbetet mellan skolorna och den omfattande idrottsinfrastrukturen erbjuder studerandena ett stort utbud av idrotts- och träningsmöjligheter. De båda skolornas verksamhet stöder varandra och utan det täta samarbetet skulle båda skolorna ha det betydligt svårare både praktiskt och ekonomiskt.

I nuläget har Vörå idrottsgymnasium 55 studerande som bor på internat. Det nuvarande internatet med 28 platser räcker inte till. Detta har lett till att en stor del av internatseleverna är utplacerade i lägenheter i Vörå centrum. Vörå-Maxmo kommun har finansiellt ställt sig bakom en internatsutbyggnad och för närvarande är en utbyggnad under planering. Vörå idrottsgymnasium är det enda svenskspråkiga idrottsgymnasiet i Finland och har därför ett större rekryterings- och upptagningsområde än övriga idrottsgymnasier. Därför är även gymnasiet i behov av tilläggsfinansiering för just internatsboendet. 

5.4 Brändö gymnasium

Helsingfors stad ansökte år 2008 av undervisningsministeriet om status som idrottsgymnasium för Brändö gymnasium. Brändö gymnasium har under de senaste åren kraftigt utvecklat sin idrottsutbildning och innehar också statusen av ett idrottsbetonat gymnasium. Brändö gymnasium uppger att de i varje årskull har uppemot 20 studeranden som skulle vara betjänta av att kunna kombinera idrott och studentexamen. Intresset är 
stort och gruppen kunde därför också växa ytterligare. Brändö gymnasium har utvecklat samarbetet med Mäkelärinteen lukio när det gäller tränare, kurser och faciliteter. 

Undervisningsministeriet gav dock avslag på ansökan med motiveringen att: Undervisningsministeriet anser att idrottens särskilda utbildningsuppgifter är tillräckliga i regionerna och nationellt (UvM beslut Dnr 22/530/2008/2.10.2008).

Det innebär att alla svenskspråkiga toppidrottare som önskar studera vid ett idrottsgymnasium är hänvisade till Vörå eller till att studera på finska. Brändö hade föreslagit att deras idrottslinje skulle byggas upp som ett komplement till Vörå idrottsgymnasium och därmed skulle det inte finnas ett konkurrensförhållande mellan dem. Bollsporter, såsom handboll, korgboll, fotboll, innebandy, badminton och volleyboll men också sporter såsom segling och ishockey skulle vara aktuella som specialiseringar för Brändös del. Därmed skulle man inte tävla med Vörå, vars huvudsporter är längdskidåkning, friidrott och orientering. Fotbollen skulle vara ”gemensam” – men antalet fotbollsintresserade skulle vara tillräckligt för bägge skolorna. 

Brändö känner också av konkurrensen från finskt håll. Det blir allt vanligare att svenskspråkiga studeranden väljer att studera vid ett finskt idrottsgymnasium i huvudstadsregionen. Detta beror på att idrottsgymnasiernas flexibilitet och läseordningsplanering bättre möjliggör en kombination av idrott och studier och det svenska idrottsgymnasiet i Vörå inte lockar p.g.a. avståndet. För det växande antalet tvåspråkiga i huvudstadsregionen är språket ingen tröskel. Speciellt orättvis uppfattas möjligheten att ersätta obligatoriska kurser med tillämpade kurser vilket endast är möjligt vid ett fullvärdigt idrottsgymnasium. De svenskspråkiga idrottsstuderandena vid Brändö gymnasium och deras finska vänner i Mäkelärinteen lukio är i detta avseende inte jämlika. 
6. Idrottsakademier
De s.k. idrottsakademierna är regionala samarbetsnätverk, vars huvudsakliga uppgift är att möjliggöra byggandet av en civil karriär vid sidan av elitidrottandet. Idrottsakademierna stöder kombinationen av träning, studier och övrigt liv och underlättar en högkvalitativ träning. Samarbetspartners i idrottsakademierna är de nationella grenförbunden och deras områdesorganisationer och föreningar, områdets läroinrättningar och offentliga sektorn (t.ex. fritidsverk). Olympiakommittén har ansvar för den nationella koordineringen och utvärderingen av idrottsakademierna. Tanken med idrottsakademier är att kunna koncentrera träningsverksamhet till studieorter. 

Följande idrottsakademier har beviljats officiell status av Olympiska kommittén: Etelä-Kymenlaakson urheiluakatemia, Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia, Joensuun urheiluakatemia, Keski-Suomen urheiluakatemia, Lapin urheiluakatemia, Oulunseutu urheiluakatemia, Pohjois-Savon urheiluakatemia, Päijät-Hämeen urheiluakatemia, Pääkaupunkiseudun urheiluakatemia, Satakunta Sports Academy, Tampereen seudun urheiluakatemia,  Turun seudun urheiluakatemia, Vaasan seudun urheiluakatemia/Vasaregionens idrottsakademi
6.1 Vasaregionens idrottsakademi

Vasaregionens Idrottsakademi (VRIA) erhöll den officiella statusen som en av Olympiakommittén godkänd idrottsakademi i oktober 2008. VRIA är en tvåspråkig akademi vars målsättning, precis som de övriga idrottsakademierna, är att möjliggöra parallell satsning på studier och elitidrott. VRIA tar samtidigt också ett allfinlandssvenskt ansvar vad gäller elitidrottens förutsättningar och framgångar på seniornivå. Vörå idrottsgymnasium, Norrvalla idrottsinstitut och VRIA bildar tillsammans en viktig trepunktsmodell; de stöder varandra och delar också på tränarresurserna. 

VRIA är den enda tvåspråkiga idrottsakademin i Finland. Idrottarna på de andra 
finlandssvenska högskoleorterna, närmast i Helsingfors och Åbo, är hänvisade till finskspråkiga idrottsakademier.

7. Utredningsmannens förslag

Idrottsutbildningen i Finland har flera gemensamma drag - oberoende av språk. 

Som utbildningsanordnare inom yrkesutbildningen på andra stadiet fungerar idrottsinstituten – inte ”allmänna” yrkesutbildningsinstitut - och utbildningen är relativt småskalig. Idrottsinstituten har utvecklats till fungerande helheter och kunskapskluster i och med att de förutom andra stadiets yrkesutbildning i idrott också har en omfattande fri bildningsverksamhet och ger yrkesinriktad tilläggsutbildning. Ofta ingår dessutom ett nära samarbete med en yrkeshögskola och i vissa fall också ett samarbete med ett idrottsgymnasium. Detta helhetstänkande har som gemensam nämnare bl.a. de idrottsanläggningar som alla de samarbetande parterna behöver. Att koncentrera uppförandet och underhållet av dyrbara idrottsanläggningar kräver samarbete. I detta samarbete har idrottsorganisationerna och deras grenförbund sin givna plats. 
Internatboendet är ett annat centralt karaktärsdrag för idrottsutbildningen. Det är en klar fördel när det gäller samhörigheten och studiemotivationen. 

Typiskt är också att idrottsinstituten har utvecklats i riktning mot omfattande hälso- och välmåendehelheter, som i många fall erbjuder den stora allmänheten möjligheter att utveckla sina färdigheter på motionens och välmåendets områden. Upprätthållande av arbetsförmågan har blivit allt viktigare i samhället och i det arbetet har idrottsinstitutens roll blivit allt viktigare. Idrottsinstitutens specialisering varierar, både vad gäller idrottsgrenar men också vad gäller övriga programhelheter. De finländska idrottsinstituten är unika internationellt sett och vittnar om idrottens och motionens betydelse för Finland. 
I svenska Finland har idrottsutbildningen koncentrerats till Solvalla i Esbo och Norrvalla i Vörå-Maxmo.

På Solvalla förmedlades fram till slutet av år 2007 yrkesutbildning i idrott såväl på andra som på tredje stadiet. Dessutom erbjöd idrottsinstitutet fri bildningsverksamhet av olika slag. Den yrkesinriktade tilläggsutbildningen är småskalig. Solvalla upplevde en stor förlust i och med att tredje stadiets yrkesutbildning i samband med att yrkeshögskolan Arcada övertog densamma flyttade från Solvalla.

Solvallas styrkor är en mycket bra rekrytering av studeranden (trots att konkurrensen är hård) och goda kontakter till det regionala näringslivet, en motiverad lärarkår, ställets historia, ställets ”litenhet”, placeringen mitt i huvudstadsregionen och den omfattande idrottshelhet som Solvallas alla verksamhetsområden tillsammans erbjuder. Naturen och möjligheterna till motion och välmående i kombination med miljöfostran är ett intressant utvecklingsområde. Likaså finns det ett uppenbart behov av yrkesinriktad tilläggsutbildning inom idrottsområdet på svenska i huvudstadsregionen och södra Finland och där skulle Solvalla vara den naturliga arenan. Det faktum att antalet sökande till andra stadiets yrkesutbildning på Solvalla har varit högt och att inga problem med avsättningen av utexaminerade verkar föreligga, är det motiverat att utgå från att Solvalla borde beviljas tilläggsplatser för yrkesutbildningen på ett liknande sätt som de övriga idrottsinstituten. 

Svagheterna är dåliga faciliteter, underbemannad lärarkår, dyra timanställningar, en skral ekonomi och avsaknaden av ett närmare samarbete med närliggande gymnasier, såsom det idrottsbetonade Brändö gymnasium. En avsevärd förstärkning av Solvalla vore att en del av den praktiska utbildningen på tredje stadiet, som idag av Arcada genomförs inne i Helsingfors, skulle utlokaliseras till Solvalla.  

På Norrvalla förmedlas andra stadiets yrkesutbildning i idrott. Dessutom har yrkesexamen för massörer och idrottsanläggningsföreståndare samt specialyrkesexamen för idrottsanläggningsmästare förmedlats samt kortkurser och fri bildning i motion och 
idrott som en del av folkhögskolans och det regionala idrottsinstitutets verksamhet.

Norrvalla folkhögskolas och idrottsinstituts styrkor är synergimöjligheterna med Norrvalla Rehabscenters funktioner, moderna faciliteter, kommunens starka roll vad gäller idrottsmöjligheter samt definitivt kopplingen till Vörå idrottsgymnasium och Vasaregionens idrottsakademi. Rekryteringen har dock varit på den svagare sidan de senaste åren och är till stor del koncentrerad till Österbotten. Norrvalla idrottsinstitut upplever sig också i någon mån hamna "i kläm" och därför behöva ett tätare samarbete med ett annat svenskspråkigt idrottsinstitut, dvs. Solvalla idrottsinstitut. 
För små enheter är också arrangerandet av elevvården, hälsovården och IT-tjänsterna utmanande. Administrationsfunktionerna blir också i regel relativt tunga.

Den största gemensamma utmaningen rör studerandeantagningen eftersom konkurrensen om studerande hårdnar och årskullarna blir mindre. Denna utmaning accentueras av att elevintagningen till yrkesutbildningen inom idrotten nu kommer att samordnas med intagningen till övrig yrkesutbildning på andra stadiet. Övriga utmaningar är statsmaktens strävan att skapa större enheter på undervisningsområdet och en eventuell omläggning av statsandelssystemet som i praktiken kan försvåra mindre enheters verksamhetsförutsättningar. Solvalla ansökte på våren 2008 om tilläggsplatser för sin utbildning, men trots goda siffror och att de finska instituten fick tilläggsplatser så blev Solvalla utan. Det är ett viktigt signalvärde vad gäller behovet av strukturella reformer.

Både Solvalla och Norrvalla kan motivera sin existens och idrottsutbildning både i södra Finland och i Österbotten är nödvändig. Norrvalla har tillsammans med Vörå idrottsgymnasium en odiskutabel plats bland idrottsfolket, speciellt i Österbotten. Solvalla är en finlandssvensk institution som det enda nationella idrottsinstitutet och kan uppvisa gott resultat på utbildningssidan. 
Med en ny strategi och investeringsplan så är Solvallas utvecklingsmöjligheter mycket 
goda. Satsningen på det nya idrottscampuset kring den nya idrottshallen och Naturummet i dess direkta närhet är en förutsättning för ställets överlevnad.

Samtidigt finns det ett större behov av en specialisering och tydligare arbetsfördelning och att med gemensamma resurser engagera sakkunnig personal och experter som behövs för att utbildningen skall hållas på en kvalitativt hög nivå och locka studeranden. En flexibilitet vad gäller studerandeplatserna mellan Solvalla och Norrvalla skulle också vara till sin fördel. Det samma gäller den yrkesinriktade tilläggsutbildningen, där tilläggsplatser och utbildningar på svenska är nödvändiga. Det skulle möjliggöra att man bättre kan svara mot det regionala behovet av utbildning. 
Då utbildningen är på hög nivå och samarbetsmöjligheterna används är den svenska idrottsutbildningen inte bara bäst i Svenskfinland utan kan också tävla om uppmärksamheten nationellt sett. Det behövs ett tätt samarbete där också den finlandssvenska idrottsrörelsen är engagerad, och ett bredare nätverk till företag och institutioner. 

Mot bakgrund av ovan anförda synpunkter avger utredningsmannen följande specifika förslag för att säkra en livskraftig, kvalitativt högklassig, regionalt balanserad och innehållsrik idrottsutbildning på svenska i Finland: 

1. Sammanslagning av Solvalla idrottsinstitut, Norrvalla folkhögskola och Norrvalla idrottsinstitut till en ny stark svenskspråkig idrottsutbildningsupprätthållare med fortsatt verksamhet i Esbo och Vörå-Maxmo. 

Genom att slå ihop Solvalla Utbildning Ab med Norrvalla folkhögskola och Norrvalla idrottsinstitut skapar man en stark utbildningsanordnare inom idrott och hälsa, omfattande flera olika verksamhetsområden, i svenska Finland. Den svenskspråkiga idrotts- och motionsverksamheten samt utbildningen koncentreras till den nya upprätthållaren Solvalla/Norrvalla som genom specialiseringar och en tydlig arbetsfördelning kan svara mot de krav som arbetsmarknaden och idrottsrörelsen har.  
Grundexamen i idrott på svenska förmedlas också i fortsättningen på två orter; Esbo och Vörå-Maxmo, av den nya upprätthållaren Solvalla/Norrvalla. 
Huvudägare i en dylik ny upprätthållare skulle av praktiska skäl bli Samfundet Folkhälsan, som idag helt äger verksamheterna i Vörå och är delägare i verksamheterna på Solvalla. En sammanslagning av Solvalla och Norrvalla skulle skapa en effektivare och mer heltäckande organisation än dagens och samlar resurserna under ett och samma tak. Denna enhet skulle väl kunna hävda sig i konkurrensen med de finskspråkiga idrottsinstituten likaväl som med de andra svenskspråkiga yrkesutbildarna. Nödvändigt utvecklings- och projektarbete skulle också underlättas. Samarbetet med FSI och dess grenförbund är mycket centralt. Exempelvis kunde FSI: s utbildningsverksamhet integreras med Solvalla/Norrvalla.   
Upprätthållaren (Solvalla/Norrvalla) skulle vara ett aktiebolag med upprätthållartillstånd för ett nationellt idrottsinstitut, ett regionalt idrottsinstitut, en folkhögskola och därmed förmedla grundexamen i idrott, fri bildning, kortkurser och yrkesinriktad tilläggsutbildning.

För att garantera en högklassig yrkesutbildning på andra stadiet skulle ett nära samarbete etableras med de viktiga regionala yrkesutbildningsenheterna, Prakticum i Helsingfors för Solvallas del och Svenska Yrkesakademin i Vasa för Norrvallas del, exempelvis genom att rektorerna i dessa enheter skulle ingå i Solvalla/Norrvallas styrelse. 
Skapandet av ett idrotts- och hälsokluster på svenska förutsätter ett intensivt samarbete, också på det praktiska planet rörande bl.a. lärarresurser och idrottsanläggningar, mellan Solvalla/Norrvalla och Arcada enligt samma modell som skett i Vierumäki, Vuokatti och i Lappland. För att möjliggöra detta vore det önskvärt att yrkeshögskolan Arcada skulle vara representerad i Solvalla/Norrvallas styrelse.
2. Beviljande av utökade studieplatser till den nya upprätthållaren Solvalla/Norrvalla.
För att fylla behovet av svenskspråkig expertis inom idrotten samt för att garantera den nya finlandssvenska utbildningsenheten inom idrott konkurrenskraft, utvecklingsmöjligheter och en solid ekonomisk grund borde den nya enheten – på samma sätt som de finskspråkiga idrottsinstituten – beviljas ett 10-tal nya studieplatser på andra stadiet (en ökning från dagens 40+45=85 till exempelvis 100). Dessutom borde den nya utbildningsenheten beviljas rätt att förmedla yrkesinriktad tilläggsutbildning, förutom dagens (Norrvallas) massörs, idrottsanläggningsföreståndare- och mästarexamina, åtminstone yrkes- och specialyrkesexamen för tränare och yrkesexamen inom idrott, men möjligen också i ett senare skede ett antal övriga yrkes- och specialyrkesexamina. Antalet studerandeårsverken måste ökas avsevärt inom detta område för att kunna svara mot det behov som finns.   

3. Beviljande av status som idrottsgymnasium för Brändö gymnasium.
För att ytterligare förstärka förutsättningarna för idrott och motion på svenska i huvudstadsregionen och södra Finland borde Brändö gymnasiums ansökan om status som idrottsgymnasium, som avslogs våren 2007, godkännas så snabbt som möjligt. I och med att ett gymnasium redan fått idrottsgymnasiumstatus utan tilläggfinansiering (Pohjois-Haagan yhteiskoulu) så är det inte en ekonomisk fråga. Ett intimt samarbete mellan Brändö gymnasium och Solvalla/Norrvalla borde etableras.

4. Stöd för internatsboende för Vörå idrottsgymnasium

För att möjliggöra en utbyggnad av internatet för Vörå idrottsgymnasium borde Vörå idrottsgymnasiums utbildningsanordnaruppgift kompletteras så, att uppgiften på grund av den stora regionala spridningen av eleverna (också från södra Finland) också innehåller ett krav på att erbjuda eleverna internatboende. I dagens läge erbjuds internatboende de facto. På så sätt skulle Vörå idrottsgymnasium kunna beviljas ett förhöjt elevpris för de studerande, som utnyttjar internattjänsterna.

5. Intensifierat samarbete med Vasaregionens idrottsakademi och stöd för idrottsakademikoordinator för Helsingfors och Åbo. 
Vasaregionens idrottsakademi fungerar exemplariskt på både finska och svenska och har ett tätt samarbete med Norrvalla. Samarbetet med den nya upprätthållaren Solvalla/Norrvalla kan ytterligare utvecklas och intensifieras så att överlappningar undviks och de begränsade resurserna används effektivt.   

En koordinator för tvåspråkig idrottsakademiverksamhet i södra Finland borde tillsättas. Koordinatorn kunde exempelvis organisatoriskt tillhöra Vasaregionens Idrottsakademi (VRIA) och vara stationerad på Solvalla. 
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