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Asia: Hallituksen esityksen luonnos laiksi tupakkalain muuttamisesta
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SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry toivoo, etta sen nakemykset voidaan ottaa huomioon kos-
kien hallituksen esitysta laiksi tupakkalain muuttamisesta.

Hallituksen esitys

Sosiaali- ja terveysministeriosta on lausuntokierroksella tupakkalain muutosesitys, jossa ehdo-
tetaan tupakkalakiin lisattavaksi savuttomista nikotiinituotteista maaritelma, joka kattaisi niko-
tiinipussit ja niita laheisesti muistuttavat tuotteet. Esityksessa ehdotetaan, etta edelld mainit-
tuja tuotteita sdddeltaisiin samalla tavalla kuin suussa kaytettavaksi tarkoitettua tupakkaa, pu-
rutupakkaa ja nenanuuskaa. Tama tarkoittaisi ns. nikotiinipussien myynnin, muun luovuttami-
sen ja valittamisen kieltoa sekd maahantuonnin paaasiallista kieltoa.

Taustalla vaikuttaa se, ettd Fimea ei enaa tulkitse ns. nikotiinipussien kuuluvan ladkelain sovel-
tamisalaan ja talloin ilman muutoksia nikotiinipusseja saa myyda ilman vahittaismyyntilupaa
eika tuotteilla ole nikotiinirajaa.

Lisaksi hallituksen esityksessa ehdotetaan savuttomien nikotiinituotteiden kayttokieltoa paiva-
kotien ja esi- ja perusopetusta, ammatillista koulutusta tai lukio-opetusta antavien oppilaitos-

ten sisa- ja ulkotiloihin seka leikkikentille. Savuttomien nikotiinituotteiden hallussapito kiellet-

taisiin alle 18-vuotiailta.

Kansainviliset sopimukset ja kansalliset linjaukset

Suomen ratifioima kansainvalinen tupakkapuitesopimus velvoittaa meita toimiin tupakkatuot-
teiden kayton ja nikotiiniriippuvuuden ehkaisemiseksi ja vahentamiseksi nykyisten seka tule-
vien sukupolvien terveyden suojelemiseksi.

Monet maat ovat kieltdneet nikotiinipussien myynnin mm. Uusi-Seelanti ja Australia. EU:ssa
tupakattomien nikotiinia sisaltavien tuotteiden sdatelyssa eri maiden tulkinnat ja kdytannot
poikkeavat toisistaan. Mikaan ei kuitenkaan viittaa siihen, ettd nikotiinipussien myyntia oltai-
siin helpottamassa Euroopassa, ennemminkin pdinvastoin. Nikotiinipussien myynti ollaan kiel-
tdmadssa ainakin Belgiassa ja Hollannissa.

Sosiaali- ja terveysministerion tupakka- ja nikotiinipolitiikan kehittdmistyéryhma julkisti
31.1.2023 mietintdnsa tupakkalain tavoitteen saavuttamiseen tarvittavista toimista. Tyoryhma
mm. teki ehdotuksia lakimuutoksiksi ja muiksi toimenpiteiksi nikotiinituotteiden kayton loppu-
miseksi. Tyéryhma mm. ehdotti nikotiinia sisaltavien tupakan vastikkeiden saatelya hallituksen
esitysluonnoksessa esitetyllad tavalla.
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Nyt lausunnolla oleva hallituksen esitys tukee laajempaa tupakkalain tavoitetta, ettd ihmisille
myrkyllisia aineita sisaltavien ja riippuvuutta aiheuttavien tupakkatuotteiden ja muiden nikotii-
nipitoisten tuotteiden kaytto loppuu Suomessa vuoteen 2030 mennessa. Savuttoman ja niko-
tiinittoman Suomen saavuttamisen kannalta on keskeistad, miten uusien nikotiinituotteiden
kayton yleistyminen voidaan ehkaista ja torjua.

SOSTEn kannat

Vaikka tupakointi on Suomessa vahentynyt, tyota nikotiinituotteiden haittoja vastaan taytyy jat-
kaa maaratietoisesti ja pitkajanteisesti. Suomen tupakkapolitiikan edelldkavijyys edellyttaa jat-
kossakin monipuolisia toimia muun muassa lainsaadannon tasolla. Kansanterveyden suojelemi-
sen nakokulmasta uusien nikotiinia sisdltavien kuluttajatuotteiden markkinoille padstaminen ei
ole perusteltua.

e SOSTE kannattaa hallituksen esitysluonnosta, jotta tupakkalakiin lisataan savuttoman
nikotiinituotteen maaritelma, joka kattaa nikotiinipussit ja niita laheisesti muistuttavat
tuotteet. Kannatamme, etta savuttomista nikotiinituotteista sdadetaan samalla tavalla
kuin suussa kaytettavaksi tarkoitetusta tupakasta, purutupakasta ja nenanuuskasta.
Esitys muun muassa yksinkertaistaa viranomaisvalvontaa ja viranomaistyota laajem-
minkin.

e Hallituksen esitys on SOSTEn mielesta kannatettava erityisesti lasten ja nuorten nako-
kulmasta. Talla hetkella nikotiinituotteiden valmistajat tuottavat markkinoille kiihty-
valla tahdilla uusia tuotteita, joiden avulla pyritdaan nikotiiniriippuvuuden synnyttami-
seen ja yllapitoon. Voimakas nikotiinituotteiden tuotekehitys ja markkinointi mm. sosi-
aalisessa mediassa pyrkii tavoittamaan erityisesti uusia nuoria sukupolvia tavoitteena
synnyttaa tupakkariippuvuus ja pitkdaikainen asiakkuus.

e SOSTE kannattaa savuttomien nikotiinituotteiden kayttokieltoa paivakotien ja esi- ja
perusopetusta, ammatillista koulutusta tai lukio-opetusta antavien oppilaitosten sisa-
ja ulkotiloihin seka leikkikentille. Kannatamme my6s savuttomien nikotiinituotteiden
hallussapidon kieltamista alle 18-vuotiailta. Ehdotus muun muassa parantaa opettajien
ja muiden alle 18-vuotiaiden parissa tyoskentelevien mahdollisuuksia puuttua nikotii-
nipussien ja suussa kdytettavaksi tarkoitetun tupakan kdyttamiseen kouluissa.
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