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Lausunnonantajan lausunto

1) Mielenterveyslinjaukset
Linjaus 1: Mielenterveys pdadaomana
- Kommentit ehdotuksiin tavoitteiden saavuttamiseksi

Linjaus 2: Lasten ja nuorten mielenterveyden rakentuminen arjessa
- Kommentit ehdotuksiin tavoitteiden saavuttamiseksi

Linjaus 3: Mielenterveysoikeudet
- Kommentit ehdotuksiin tavoitteiden saavuttamiseksi

Linjaus 4: lhmisen tarpeiden mukaiset, laaja-alaiset palvelut
- Kommentit ehdotuksiin tavoitteiden saavuttamiseksi

Linjaus 5: Hyva mielenterveysjohtaminen
- Kommentit ehdotuksiin tavoitteiden saavuttamiseksi

2) Itsemurhien ehkdisyohjelma
- Kommentit

Luonnoksen luvussa 5 esitetdadn yhtena keinona itsemurhien ehkaisyyn EU-lainsdddannan
kehittdminen tavoitteena itsemurhiin rohkaisevan sisallon rajaaminen sosiaalisessa mediassa,
videoissa, televisiosarjoissa ja elokuvissa. Liikenne- ja viestintaministerio toteaa, ettd sisaltoon
puuttuminen lainsdadannollisin keinoin on hyvin haasteellista. EU-tasolla ei ole mitdan yksittdista
lainsdadantodinstrumenttia, jolla sddnneltaisiin sosiaalisen median, videoiden, televisiosarjojen ja
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elokuvien sisaltoja. Tallaisiin sisaltdihin puuttuminen sadntelyn keinoin merkitsisi merkittavaa
puuttumista sananvapauteen.

Itsemurhakeinojen vaikuttamiseen luonnoksessa esitetdan toimenpiteena itsemurhavaaran
huomioiminen liikenneturvallisuustydssa ja liikkennevaylien ymparistésuunnittelussa. Liikenne- ja
viestintdaministerio toteaa, etta syksyn aikana ollaan aloittamassa liikenneturvallisuusstrategian
valmistelu. Joidenkin arvioiden mukaan joka seitsemas lilkennekuolema johtuu itsemurhasta. Siksi
on tarkeaa etta lilkenneturvallisuusstrategiassa etsitdaan keinoja myds itsemurhien ehkaisyyn.

3) Mielenterveyslinjausten indikaattorit
- Ehdotukset mahdollisiksi seurantaindikaattoreiksi

4) Mahdolliset muut huomiot ja kommentit

Liikenne- ja viestintaministerio kiittad mahdollisuudesta lausua kansallisesta
mielenterveysstrategiasta

ja itsemurhien ehkaisyohjelmasta 2020-2030.

Liikenne- ja viestintaministerio pitda mielenterveysstrategiaa tarkeana. Strategialuonnos on laadittu
laajapohjaisesti ja asiantuntevasti.
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