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Edustan
Klikkaa ja lisda otsikko valintakysymykselle

ministerio tai valvontaviranomainen

Miten esitys vastaa hallitusohjelman tavoitteisiin

1) Tukeeko esitys tavoitteita vahvistaa psykoterapiapalveluiden saavutettavuutta uudistamalla
psykoterapeuttikoulutusta kaksiportaiseksi ja saatamalla ensimmaisen portaan koulutus maksuttomaksi.

Ei, miksi? [Yliopistot jarjestavat psykoterapeutin ammattinimikkeen edellyttamaa koulutusta
terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun lain ja terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun
asetuksen nojalla. Yliopistot vastaavat psykoterapeuttikoulutuksen sisdllosta. Sosiaali- ja
terveysministerion valmistelemassa esityksessa luodaan uusi, psykoterapeuttikoulutuksesta erillinen
koulutus, psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttama koulutus. Sosiaali- ja
terveysministerion esitys ei nain ollen perustu psykoterapeuttikoulutuksen muuttamiseen
kaksiportaiseksi, vaan uuden koulutuksen luomiseen ja oman saadospohjan luomiseen kyseiselle
koulutukselle. Psykoterapeuttikoulutuksen kaksiportaisuus toteutuu sosiaali- ja terveysministerion
esittamassa mallissa vain siten, etta yliopisto voi harkintansa mukaan lukea psykososiaalisten
menetelmien erikoispatevyyden edellyttaman koulutuksen hyvaksi psykoterapeuttikoulutukseen.
Opiskelijalla ei ole oikeutta saada psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyytta hyvaksiluettua
psykoterapeuttikoulutukseen. Sosiaali- ja terveysministerion esittamassa mallissa yliopistot eivat
voisi paattaa itsendisesti psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttdman
koulutuksen sisallosta, vaan tasta koulutuksesta olisi sovittava yliopistollista sairaalaa yllapitavan
hyvinvointialueen kanssa. My6s koulutukseen sisaltyvasta menetelmallisten opintojen
toteuttamisesta seka niiden sisallosta ja koulutettavista menetelmista olisi sovittava yliopistollista
sairaalaa yllapitavan hyvinvointialueen tai HUS-yhtyman kanssa. Opetus- ja kulttuuriministerio ei
pida esitysta tarkoituksenmukaisena. Jotta yliopisto voisi luoda koulutuksellisen jatkumon
ensimmadisen portaan (psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttama koulutus) ja
toisen portaan (psykoterapeutin nimikesuojauksen edellyttama koulutus) vélille, mika on edellytys
opintojen hyvaksilukemiselle, yliopistojen tulisi voida paattda molempien koulutusten sisallésta ja
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toteuttamisesta. Se, ettei yliopisto paattaisi itsenaisesti koulutuksen sisalloista, voisi estaa
hyvaksilukemista psykoterapeuttikoulutukseen ja nain ollen estdd myos kaksiportaisuuden
toteutumisen. Hallituksen esityksen valmistelun yhteydessa opetus- ja kulttuuriministerio on
esittanyt mallia, jossa yliopistot paattaisivat koulutuksen sisallosta annetun lainsaadannon
puitteissa. Opetus- ja kulttuuriministerion esittdmassa mallissa hyvaksilukemisen ja hallitusohjelman
mukaisen psykoterapeuttikoulutuksen aidon kaksiportaisuuden varmistamiseksi yliopistot
paattaisivat erikoispatevyyden edellyttdman koulutuksen sisallosta. Yliopiston paatosvalta
koulutuksen sisallosta olisi johdonmukaista, koska yliopistot myods vastaavat psykososiaalisten
menetelmien erikoispatevyyden edellyttdman koulutuksen antamisesta, antavat siitd todistuksen ja
voivat varmistaa, etta koulutus perustuu ajantasaiseen tutkimusndyttoon ja vastaa siten
hyvinvointialueiden mielenterveyspalveluiden rakenteellisiin ja vaestotason tarpeisiin. Opetus- ja
kulttuuriministerion esittamassa mallissa hyvinvointialueiden tarpeiden huomioiminen
varmistettaisiin lakisdaateiselld yhteistyovelvoitteella. Opetettavien menetelmien valinta ja asiakas- ja
potilastyon harjoittelu toteutettaisiin hyvinvointialueiden kanssa tiiviissa yhteistydssa siten, etta
menetelmat vastaavat etenkin perustason mielenterveyspalveluiden asiakkaiden tarpeisiin.
Esitettavan uudistuksen lahtokohtana on, ettd psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden
edellyttama koulutus voidaan sisallyttaa esimerkiksi psykologian maisterin tutkintoon johtavaan
koulutukseen. Yliopistot vastaavat myos korkeakoulututkintoon johtavan koulutuksen sisallosta.
Yliopiston paatdsvalta koulutuksen sisallosta varmistaisi yliopistojen lakisaateisen autonomian
toteutumisen ohella myds sen, ettd koulutus olisi sisallytettavissa psykologian maisterin tutkintoon
hallitusohjelman mukaisesti. Sosiaali- ja terveysministerion esittamassa mallissa, jossa yliopistollista
sairaalaa yllapitavat hyvinvointialueet sopivat yliopistojen kanssa koulutuksesta ja erityisesti
menetelmdopintojen sisdllosta, saattaisi heikentaa muiden hyvinvointialueiden
vaikutusmahdollisuuksia ja ndin ollen my6s koulutuksen vastaavuutta hyvinvointialueiden tarpeisiin.
Opetus- ja kulttuuriministeri® kiinnittdaa huomiota siihen, etta esityksesta jaa epdselvaksi, miten
muut kuin hyvinvointialueen tyotekijat voivat suorittaa erikoispatevyyden edellyttaman
koulutuksen. Hallituksen esityksessa todetaan, etta rahoitus yliopistoille varmistaa myos
koulutuskokonaisuuden jarjestamisen sellaisille henkildille, jotka eivat ole hyvinvointialueen
palveluksessa. Hallituksen esityksen mukaan talloin yliopistojen tulee jarjestaa opiskelijoille myds
koulutuksen menetelmallinen osuus ja mahdollisuus tydnohjattuun asiakas- tai potilastyohon.
Asetusluonnoksen mukaan taas koulutukseen sisaltyy kaytannon tyonohjauksessa tapahtuva
asiakas- tai potilastyo hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluvassa terveydenhuollon tai
sosiaalihuollon palveluyksikdssa. Nain ollen jaa epaselvaksi, onko asiakas- ja potilastydon osuus
suoritettava hyvinvointialueella vai voiko yliopisto toteuttaa koulutukseen sisaltyvan tyonohjatun
asiakas- ja potilastydon jonkun muun terveydenhuollon toimijan kanssa. Uudistuksen toteuttamista
ohjannut sosiaali- ja terveysministerion ja opetus- ja kulttuuriministerion yhteinen ohjausryhma ei
ole kuullut tyon aikana laajasti ja avoimesti korkeakoulujen edustajia koulutusmallia
valmistellessaan. Valmistelun loppuvaiheessa on jarjestetty yksi kuulemistilaisuus. Opetus- ja
kulttuuriministerion arvion mukaan uudistuksen laajuus olisi edellyttanyt toteutunutta laajempaa ja
avoimempaa yhteistyota korkeakoulujen ja alan asiantuntijoiden kanssa, esimerkiksi tyéryhman
perustamista tai useampien tilaisuuksien jarjestamista keskustelulle ja kuulemiselle. Valmistelun
kuluessa myoés yliopistojen edustajat ovat esittaneet aloitteen laajemmasta yhteisty6sta ja
yhteistyotyoryhman perustamista. Koska koulutusmallia ja erityisesti koulutuksen osaamistavoitteita
ei ole valmisteltu yhteistydssa yliopistojen kanssa, opetus- ja kulttuuriministeri6 ei voi esittaa arviota
siitd, missa maarin kaksiportaisuus toteutuisi hyvaksilukumenettelyn kautta. Tulevista
hyvaksilukukdaytannoista saadaan tietoa vasta sitten, kun koulutus on kadynnissa. Yliopistojen
tamanhetkisesta arviosta opintojen hyvaksiluettavuuteen saataneen lisatietoa, kun yliopistot
lausuvat esityksestd. Opetus- ja kulttuuriministerid on valmistelun alkuvaiheessa esittanyt, etta
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hyvaksilukemiseen perustuvan mallin sijaan sdaddettaisiin aidosta kaksiportaisesta
psykoterapeuttikoulutuksesta. Psykoterapeuttikoulutusta koskevat sdannokset voitaisiin uudistaa
siten, etta psykoterapeuttikoulutus muodostuu ensimmaisen vaiheen koulutuksesta ja toisen
vaiheen koulutuksesta. Ndin ensimmaisen vaiheen koulutus lyhentaisi varsinaisen
psykoterapeuttikoulutuksen suorittamisaikaa. Psykoterapeuttikoulutusta koskevien saannosten
kokoaminen samaan saannokseen olisi myos selkeampaa opiskelijoille, korkeakouluille ja
palvelujarjestelmélle. Opetus- ja kulttuuriministerio ei pida perusteltuna, ettd koulutuksen eri osilla
olisi erilainen sdadospohja, jossa ensimmadinen osa perustuu psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyytta koskeviin sdannoksiin ja toinen osa psykoterapeutin nimikesuojauksen
edellyttamaa koulutusta koskeviin saannoksiin. Esityksen mukainen erilainen sadaddspohja ei tue
ajatusta kaksiportaisesta koulutuksesta. Opetus- ja kulttuuriministerit on esittanyt valmistelun
kuluessa, etta varsinaisen psykoterapeuttikoulutuksen saaddspohja on nykyisellaan puutteellinen.
Keskeisin ongelma on, ettei muun muassa psykoterapeuttikoulutuksen opiskelijoista,
opiskelijavalinnasta, kurinpidosta, muutoksenhausta ja aiemmin hankitun osaamisen
tunnustamisesta ole saadetty. Esityksen mukaisesti psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyyden edellyttaman koulutuksen hyvaksilukemiseen psykoterapeuttikoulutukseen
sovellettaisiin, mita yliopistolain 44 §:n 3 momentissa saadetadan. Esitys ei kuitenkaan sisalla
saannosta, jonka nojalla hyvaksilukemista tehtaisiin psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyyden edellyttamassa koulutuksessa. Epaselvaksi jaa myos se, onko muuta koulutusta,
kuin psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttamaa koulutusta, mahdollista
hyvaksilukea osaksi psykoterapeuttikoulutusta. Myds yliopistojen edustajat (yliopistojen
opintohallinnosta vastaavien lakimiesten verkosto) ovat esittdneet huolensa opiskelijan
oikeusturvan toteutumisesta psykoterapeuttikoulutuksessa. Taydennyskoulutuksen, kuten
psykoterapeuttikoulutuksen, opiskelijan asemaa ei saadella yliopistolaissa, vaan se perustuu
sopimukseen. Psykoterapeuttikoulutus on maaritelty taydennyskoulutukseksi, mutta kdytanndssa se
muistuttaa enemman tutkinnon jalkeista ammatillista jatkokoulutusta ja siihen kohdistuu sellaista
saantelya, jota tdydennyskoulutukseen ei yleensa kohdistu, kuten esimerkiksi niin kutsuttu SORA-
lainsdadanto (soveltumattomuuden ratkaisuja). Opiskelijan asemaan liittyvia ongelmia on kuvattu
yksityiskohtaisemmin sosiaali- ja terveysministerion psykoterapeuttikoulutuksen ohjausryhmalle,
mutta sosiaali- ja terveysministeri® ei ole valmistellut esityksia niiden korjaamiseksi. Myds esityksen
mukaisen psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttaman koulutuksen sadaddspohja
on puutteellinen erityisesti opiskelijan aseman osalta. Opetus- ja kulttuuriministerio on esittanyt,
ettd molempien koulutuksien osalta tulisi valmistella opiskelijoiden asemaa koskevat saadokset
huomioiden esimerkiksi se, miten ne on toteutettu erikoislaakari-, erikoishammaslaakari- ja
erikoiseldinladkarikoulutuksessa. Opiskelijoiden asemaan liittyvaa sdddostarvetta on viimeksi
arvioitu maa- ja metsatalousministeriossa erikoiseldinladkarikoulutusta koskevan lainvalmistelun
yvhteydessa. Psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden tuottavaa koulutusta ei ole esitetty
niin kutsuttujen SORA-sdannosten soveltamisen piiriin, joita kuitenkin sovelletaan muussa sosiaali- ja
terveysalan tutkintoon johtavassa koulutuksessa ja varsinaisessa psykoterapeuttikoulutuksessa.
Ensimmaisen portaan koulutuksen maksuttomuus toteutuu esityksessa.]

2) Tukeeko esitys mielenterveyspalveluiden saatavuuden parantamista kehittamalla perustason
mielenterveyspalveluja ja porrasteista hoitomallia?

Kylla, miksi? [Opetus- ja kulttuuriministerion kasitys on, etta perustason palveluissa tarvittavaa
mielenterveyspalvelujen tuottamaa osaamista on mahdollistaa tuottaa esitetyn koulutuksen
laajuudessa ja yliopistoilla on edellytykset tallaisiin tarpeisiin vastaavan tutkimusperustaisen
koulutuksen jarjestamiseen. Kuten edelld on kuvattu, esityksen mukainen koulutusmalli ei
kuitenkaan tue hallitusohjelman mukaisen tavoitteen toteutumista, koska yliopistoilla ei olisi taytta
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autonomiaa paattaa koulutuksen sisallosta, mika estdisi laadukkaan koulutusjatkumon
toteuttamisen. Lisdksi sosiaali- ja terveysministerion esittama rahoitusmalli ei takaa koulutuksen
riittavaa resursointia. Opetus- ja kulttuuriministerio pitda kuitenkin erittain tarkeana luoda
saadospohja ja rahoitus ensimmaisen portaan psykoterapeuttikoulutuksen toteuttamiselle. Yleisesti
opetus- ja kulttuuriministerio siis kannattaa esitysta, jos sen esittamat muutokset koskien
koulutuksen rahoitusta ja koulutuksesta paattamisesta (yliopistojen autonomia paattaa koulutuksen
sisallostd) hyvaksytaan, opiskelijoiden asema turvataan ja koulutuksen sisédlt6d koskevat sddnndkset
valmistellaan yhteistydssa yliopistojen ja alan asiantuntijoiden kanssa. Tavoitteen toteutumisen
edellytyksena on, ettd koulutus tuottaa palvelujen tuottamiseksi tarvittavan osaamisen. Kuten edell
on todettu, koulutuksen osaamistavoitteista ja toteuttamistavasta ei ole kayty laajempaa
keskustelua yliopistojen ja tydelaman asiantuntijoiden kanssa valmisteluprosessin aikana. Opetus- ja
kulttuuriministerio esittadkin, etta psykososiaalisten menetelmien koulutusta koskeva
asetusvalmistelu toteutettaisiin laajemmassa avoimessa yhteistyssa yliopistojen ja muiden
asiantuntijoiden kanssa. Tavoitteiden toteutuminen riippuu lisaksi siita, ryhdytaanko perustasolla
jarjestamaan mielenterveyspalveluja ja porrasteista hoitomallia. Sosiaali- ja terveysministerion
esityksessa on viitteita siitd, etta tavoitteena ei ole luoda yhtenaista psykososiaalisten menetelmien
hyédyntajien tehtavakuvaa ja ndin ollen myds tavoiteltava osaaminen eriytyy pohjakoulutuksen
mukaisesti. Hallituksen esitysluonnoksen mukaan tavoitteena on kouluttaa osaajia seka
terveydenhuollon tarvitsemiin psykososiaalisiin hoitomenetelmiin etta sosiaalihuollon tarvitsemiin
psykososiaalisiin tydmenetelmiin. Kaksiportaisen psykoterapiakoulutuksen ensimmaisen tason
psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttama koulutus antaisi patevyyden ja
valmiudet varhaisen vaiheen mielenterveyden tukeen sosiaalihuollossa. Terveydenhuollossa se
antaisi patevyyden hoitoon ja ehkaisyyn yleisimmissa mielenterveyden hairidissa osana
perusammattia. Koulutus antaisi koulutettaville yleisia valmiuksia valmentavina opintoina seka
rajattua menetelmaosaamista mielenterveyden hoitoon tai sosiaalihuollossa tarjottavaan tukeen
osana sosiaali- ja terveydenhuollon hoito- ja palvelukokonaisuuksia. Opetus- ja kulttuuriministerion
arvioi, ettd koulutuksella tavoiteltavan osaamisen eriytyminen terveydenhuoltoon (mielenterveyden
hoito, psykososiaaliset hoitomenetelmat) ja sosiaalihuoltoon (tarjottava tuki, psykososiaaliset
tydmenetelmat) lisdisi riskia siitd, ettei koulutus olisi hyvaksiluettavissa taysimaaraisesti
psykoterapeuttikoulutukseen eika kaksiportaisuus ndin ollen toteutuisi. Olisi toivottavaa, etta
yliopistot arvioivat lausunnoissaan koulutuksen hyvéaksiluettavuutta taltdkin osin. Eriytyminen voi
vaikeuttaa myo0s koulutuksen suorittaneen henkildstén osaamisen joustavaa hyédyntamista ja
liilkkumista tehtavista toiseen. Esityksen mukaan ehdotettu erikoispatevyyden edellyttama koulutus
kohdentuisi erityisesti sellaisille sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilGille, jotka toimivat
perustason palveluissa joko terveydenhuollon tehtavissa tai sosiaalihuollon tehtavissa ja joilla
nykyisten tehtaviensd ja osaamisena kautta olisi paras mahdollisuus antaa tarvittavaa perustason
mielenterveyden tukea ja mielenterveyshairididen hoitoa ja ennaltaehkaisya. Esityksen mukaan
suurin vaikuttavuus olisi sairaanhoitajatutkinnon suorittaneilla, mutta ehdotettu erikoispatevyyden
edellyttama koulutus olisi merkittava osaamisen lisd myos muille terveydenhuollon tai
sosiaalihuollon ammattihenkildille, kuten |laakareille, psykiatrian erikoislaakareille ja psykologeille
seka sosiaalihuollon laillistetuille ammattihenkildille. Opetus- ja kulttuuriministerio pitaa tarkeana,
ettad uudistuksen toteuttamisen |ahtokohdaksi ei aseteta liian tiukasti joidenkin tiettyjen
ammattiryhmien kouluttamista, vaan seurataan millaisen pohjakoulutuksen ja tadydentavan
koulutuksen yhdistelmalla saavutetaan parhaiten tehtavan edellyttamat valmiudet. Lisdksi
lahtokohdaksi tulisi ottaa osaamisen joustava hyddyntdaminen siten, etta psykososiaalisten
menetelmien erikoispatevyyden edellyttaman koulutuksen suorittaneet ammattilaiset voivat liikkua
joustavasti sosiaali- ja terveyspalvelujen rajat ylittavasti. Koulutusta tulisi toteuttaa siten, etta se
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tukee siirtymista uudenlaisiin tehtaviin, eika olisi luonteeltaan vain taydennyskoulutusta nykyisessa
tehtavassa.]

3) Tukeeko esitys lasten ja nuorten terapiatakuuta?

Kylld, miksi? [Valmistelun aikana yliopistot ovat tuoneet esiin, etta niilld on edellytykset tuottaa
tutkimuspohjaista koulutusta, joka tuottaa terapiatakuun toteuttamiseen vaadittavan osaamisen
lasten ja nuorten mielenterveysongelmien psykososiaalisten interventioiden ja hoitojen
toteuttamiseen hyvinvointialueilla. Opetus- ja kulttuuriministerio viittaa taltd osin myos edelliseen
vastaukseen.]

Esityksen mukaan kaksiportaisen psykoterapiakoulutuksen ensimmaisen taso
sisaltaisi yhtenaiset edellytykset tuottavan teoreettisen koulutuksen (30 op)
lisdksi menetelmallisten opintojen kokonaisuuden (15 op), joka voisi sisaltaa
koulutusta lyhytinterventioihin tai eri psykoterapiasuuntauksille ja -muodoille
vhteisiin terapeuttisiin taitoihin

Toteuttaako téllainen ensimmaisen tason koulutus kaksiportaisen psykoterapiakoulutuksen tavoitetta?

Ei, miksi? [Opetus- ja kulttuuriministerio viittaa ensimmaisen kysymykseen annettuun vastaukseen.
Kuten aiemmin todettu, esitys ei perustu psykoterapeuttikoulutuksen muuttamiseen
kaksiportaiseksi. Opetus- ja kulttuuriministeria pitaa perusteltuna, etta erikoispatevyyden
edellyttdma koulutus sisaltaa seka teoreettista koulutusta ettd asiakas- ja potilastydssa tarvittavien
kdytantdjen osaamista ja kdaytannon tilanteissa oppimista. Koulutuksen tulee perustua nayttoon ja
tutkimukseen. Koulutus tulisi pystya suunnittelemaan ja toteuttaman siten, etta teoreettinen
koulutus ja menetelmdopinnot muodostavat yhtendisen kokonaisuuden ja opiskelijoiden erilainen
pohjakoulutus voidaan ottaa huomioon. Ministerio ei kuitenkaan ota tarkemmin kantaa siihen,
miten ndiden opintojen laajuudet maaritelldadn opintopisteina ja millaisia osaamistavoitteita
koulutukselle asetetaan, vaan koulutuksen sisdltoa koskevat sdannokset tulisi valmistella
yhteisty®ssa yliopistojen ja alan asiantuntijoiden kanssa. Esitetyn koulutuksen toteuttamistapa, jossa
menetelmallisiin opintoihin sisaltyva kdaytannon tyonohjauksessa tapahtuva asiakas- tai potilasty6
toteutetaan hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluvassa terveydenhuollon tai sosiaalihuollon
palveluyksikdssa, varmistaa sen, etta koulutus tuottaa osaamisen hyvinvointialueilla kdytettaviin
menetelmiin ja yliopistot ja hyvinvointialueet tekevat yhteistyosta koulutuksen sisallon
kehittdmisessd. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan niin kutsuttujen
lyhytinterventioiden toteuttamisen edellyttdma osaaminen ei ole vastakkaista yhteisten
terapeuttisten taitojen osaamiselle, vaan vaikuttavien interventioiden toteuttaminen edellyttda
terapeuttisia taitoja ja menetelmaopetusta. Opetus- ja kulttuuriministerio kiinnittda huomiota myos
siihen, etta asetusluonnoksen sisaltoa ja tavoitteita koskevien sdanndksissa ei ole esitetty, etta
koulutuksen tulisi antaa valmiudet joko lyhytinterventioihin tai yleisiin terapeuttisiin taitoihin.
Tallaisia kasitteita ei kdyteta esityksessa. Esityksen mukaan psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyyden edellyttaman koulutuksen tavoitteena on antaa yhtenaiset teoreettiset valmiudet
psykoterapiakoulutukseen hakeutumiseksi. Koulutuksen tavoitteena on antaa riittavat perustiedot:
1) ihmisen psyykkisesta kehityksesta, mielenterveyden tukemisesta, mielenterveyden hairidista ja
niiden ehkaisysta; 2) tutkimuksesta, diagnostiikasta ja erotusdiagnostiikasta, hairiiden hoidon,
kuntoutuksen menetelmista ja psykoterapian vaikuttavista osatekijoista; 3) mielenterveystyota
koskevasta lainsdaadanndosta, palvelujarjestelmasta; seka 4) valmiudet kayttaa lasten ja nuorten tai
aikuisten psykososiaalisia menetelmia tydénohjauksen tukemana ja ohjata asiakas tai potilas tarpeen
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mukaan oikealle ammatti-henkil6lle hoidon sitd edellyttdessa. Lisdksi koulutuksen on annettava
valmiudet arvioida ja kehittda omaa ammatillista osaamista. Esityksen mukaan psykososiaalisten
menetelmien erikoispatevyyden edellyttdma koulutus on vahintdan 45 opintopisteen laajuinen
kokonaisuus, joka koostuu vahintaan 30 opintopisteen laajuisista psykologian tai psykiatrian
teoreettisista opinnoista sekd vahintdaan 15 opintopisteen laajuisista menetelmallisistd opinnoista.
Menetelmallisten opintojen tavoitteena on antaa osaaminen vahintdan kahden yleisimpien
mielenterveyden héirididen hoidossa ja ennaltaehkaisyssa sekd mielenterveyden tukemisessa
hyvinvointialueella kdytettaviin menetelmiin. Koulutukseen sisaltyy kdytdannon tyonohjauksessa
tapahtuva asiakas- tai potilastyd hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluvassa
terveydenhuollon tai sosiaalihuollon palveluyksikdssa. Ohjattua asiakas- tai potilastyota on oltava
vahintaan puolet menetelmaopintojen maarasta. Asiakas- tai potilastyota ohjaa psykoterapeutti tai
muu yliopiston hyvaksyma ammattihenkild. Psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden
edellyttama osaaminen varmistetaan riittavalla maaralla ohjattua asiakas- tai potilastyota seka
asiakas- tai potilastyota ohjanneen ammattihenkilén antamalla arviolla menetelmallisesta
osaamisesta. Opetus- ja kulttuuriministerio kiinnittdaa huomiota siihen, ettei lausuntopyynndssa
esitetty kysymys ole valmistellun esityksen mukainen eika tasta syyta voi ottaa siihen kantaa.]

Toteuttaako téllainen ensimmaisen tason koulutus palvelujarjestelman tarpeiden mukaista koulutusta?

Kylla, miksi? [Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistoilla on edellytykset
toteuttaa palvelujarjestelman tarpeiden mukaista koulutusta ensimmaisen tason
psykoterapeuttikoulutusta. Opetus- ja kulttuuriministerion mukaan tama edellyttaa kuitenkin sita,
etta yliopistoilla on riittdvan laaja autonomia paattaa koulutuksen sisallosta, jotta koulutusten laatu,
tutkimusperustaisuus, riippumattomuus ja toimivat koulutusjatkumot voidaan taata. Kuten
esitykseen on kirjattu, opetus- ja kulttuuriministerio esittda toisenlaista mallia koulutuksen
rahoitukseen ja sen sisallosta paattamiseen. ]

Palvelujarjestelmien tarvitsemien lyhytinterventioiden vuosittaiseksi koulutustarpeeksi on arvioitu noin 2
000 - 4 000 koulutettavaa vuodessa. Millaisessa yliopistojen ja hyvinvointialueiden tyonjaossa ja
yhteistyossa lyhytinterventioiden koulutus tulisi toteuttaa, jotta se toteutuisi maarallisesti ja laadullisesti
riittdvana? Mahdollistaako esitys tarkoituksenmukaisen ty6njaon ja yhteistyén?

Opetus- ja kulttuuriministeri6 pitaa valttamattomana, etta yliopistot ja hyvinvointialueet tekevat
yhteisty6ta koulutustarpeiden ennakoinnissa, koulutuksen sisallon kehittamisessa ja koulutuksen
toteuttamisessa erityisesti silta osin, kun se sisdltaa asiakas- ja potilastydssa tehtavaa harjoittelua.
Yhteistyota tulisi tehda muiden terveyspalvelujen tarjoajien kanssa.

Sosiaali- ja terveysministerin valmisteleman esityksen rahoituslaskelma viittaa siihen, etta
hyvinvointialueet vastaisivat menetelmadopetuksesta. Opetus- ja kulttuuriministerion nakemyksen
mukaan yliopistojen on kuitenkin vastattava menetelmaopetuksesta ja ndin on toimittu myds
Psykonet-verkoston pilotoimissa koulutuksissa. Yliopistojen edustajat ovat myos ilmoittaneet, etta
heilla on valmiudet tuottaa menetelmadkoulutus. Tama ei kuitenkaan esta toteuttamasta
menetelmakoulutusta yhdessa hyvinvointialueiden kanssa silloin, kun se on tarkoituksenmukaista.

Koulutuksen jakaminen kahteen jarjestamisvastuultaan eri osioon ei ole tarkoituksenmukaista
koulutuksen sisallon eheydelle ja koulutusjatkumon toteuttamiselle, koulutuksen laadulle,
tutkimusperustaisuudelle ja pedagogisesti perustellulle toteuttamistavalle. Tallainen jarjestely voisi
tehda koulutuksen suorittamisen hyvin vaikeaksi sellaiselle henkil6lle, joka ei ole palvelussuhteessa
hyvinvointialueeseen. Opetus- ja kulttuuriministerio ei pida mahdollisena sita, etta yliopistojen olisi
annettava todistus koulutuksesta, jonka sisallosta ne eivat vastaa.
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Koulutuksen toteuttaminen noin 2000 - 4000 henkil6lle vuodessa edellyttaisi sitd, ettd koulutusta
voidaan toteuttaa skaalautuvilla koulutusmalleilla. Niin kutsutun teoreettisen koulutuksen osalta
koulutusta on yleensd mahdollista laajentaa suuremmalle opiskelijamaaralle ilman, ettad koulutuksen
kustannukset kasvavat samassa suhteessa. Koulutukseen sisaltyvan asiakas- ja potilastyossa
tapahtuvan oppimisen ja sen ohjaamisen osalta koulutuksen laajentamismahdollisuudet kytkeytyvat
hyvinvointialueiden edellytyksiin tarjota tyossa tapahtuvaa oppimista.

Rahoituksesta

Toteuttaako esitetty rahoitusmalli esityksen mukaisen koulutuskokonaisuuden toteuttamista?
Ei, miksi? [Ks. seuraava vastaus]

Muuta huomioita esitettyyn rahoituksen myontamiseen ja maksamiseen liittyen?

Opetus- ja kulttuuriministerié on valmistelun aikana esittanyt mallia, jossa sosiaali- ja
terveysministerio osoittaisi rahoituksen kokonaisuudessaan koulutusta jarjestaville yliopistoille,
koska ne vastaavat koulutuksesta ja padosa kustannuksista kohdistuu yliopistoille. Myds rahoituksen
maksatus toteutettaisiin sosiaali- ja terveysministerion hallinnonalalta. Talousarvioesityksessa
varattu maararaha jaettaisiin tietylla erikseen maariteltavalla jakoperusteella suoraan niille
psykoterapiakoulutusta jarjestaville yliopistoille, jotka olisivat halukkaita jarjestamaan ensimmaisen
tason koulutusta. Yliopistoilla olisi lakisdateinen velvollisuus korvata psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyyden koulutuksen jarjestamisesta hyvinvointialueelle tulevat kustannukset. Nama
kustannukset syntyvat esimerkiksi koulutukseen kuuluvan asiakas- ja potilastyon tydnohjauksesta.

Sosiaali- ja terveysministerio esittda hallituksen esityksen perusteluissa, etta yliopistollista sairaalaa
yllapitaville hyvinvointialueille ja HUS-yhtymalle rahoitusta voidaan osoittaa koulutuksen
menetelmallisten opintojen kokonaisuuteen liittyviin tehtaviin ja yliopistoille, joilla on psykologian
tai ladketieteellisen alan koulutusvastuu, koulutuksen jarjestamiseen seka koulutuskokonaisuuden
hallinnointiin. Hyvinvointialueiden valiseen yhteistyohon sovellettaisiin mita laissa
hyvinvointialueista (611/2021) sdddetdan hyvinvointialueiden yhteistydsta. Esityksen mukaan talla
olisi tarkoitus varmistaa se, etta hyvinvointialueet voivat tarvittaessa kanavoida rahoitusta toisilleen
koulutuksen jarjestamisen tarpeissa.

Sosiaali- ja terveysministerion esittdamassa mallissa, jossa yliopistollista sairaalaa yllapitavan
hyvinvointialueen tulisi arvioida rahoitustarve ja hyvinvointialueiden tulisi lisdksi kanavoida
rahoitusta keskenaan, tuottaisi ylimaaraisen portaan rahoitustarpeen ennakointia ja rahoituksesta
paattamista ja kanavoimista koskevaan prosessiin. Malli olisi monimutkainen ja tuottaisi lisaa
hallinnollista tyota. Esitykseen ei sisally sdannosta, jonka nojalla yliopistollista sairaalaa yllapitavilla
hyvinvointialueilla olisi velvollisuus korvata koulutuksen jarjestamisesta syntyvat kustannukset
muille hyvinvointialueille. Koulutuksen suunnittelu ja toteuttaminen edellyttda pitkdjanteista
rahoitusta. Rahoituksesta paattaminen vuosittain on tata ajatellen lyhyt aika ja se lisdisi osaltaan
hallinnollisen tydén maaraa.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistot ja hyvinvointialueet voisivat sopia hyvin
monipuolisin tavoin koulutuksesta syntyvien lisdkustannusten kattamisesta ja koulutuksen
jarjestamisesta, esimerkiksi perustamalla yliopistojen ja hyvinvointialueiden yhteisia tehtavia. Myos
tallaisia jarjestelyja voisi olla joustavampaa toteuttaa, kun rahoitus osoitettaisiin vain yhdelle taholle
(yliopisto). Lisdksi on otettava huomioon, etta yliopisto ja hyvinvointialue, jonka kanssa koulutusta
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toteutetaan, tuntevat parhaiten koulutuksen toteuttamisesta syntyvat kustannukset, jolloin on
tarkoituksenmukaista, etta rahoituksen allokointia koskevat paatokset tehdaan niiden valilla.

Opetus- ja kulttuuriministerion nakemyksen mukaan rahoituksen kanavoiminen yliopiston kautta
olisi yksinkertaisempaa ja lapindkyvampaa. Yksinkertaisempi rahoitusmalli tukisi osaltaan
koulutuksen jarjestamista myos muilla, kuin yliopistollista sairaalaa yllapitavilla hyvinvointialueilla.
Toisin kuin sosiaali- ja terveysministerion esittdamassa mallissa, yliopistoilla olisi myds lakisdadteinen
velvollisuus korvata koulutuksen jarjestamisesta syntyvat kustannukset hyvinvointialueille.

Seka sosiaali- ja terveysministerion esittdmadssa mallissa ettd opetus- ja kulttuuriministerion
esittdmassa mallissa rahoitusta kohdennetaan kayttotarpeeseen perustuen seka yliopistollista
sairaalaa yllapitaville hyvinvointialueille ja HUS-yhtymalle etta psykoterapeuttikoulutuksesta
vastaaville yliopistoille. Ndin voidaan varmistaa koulutuskokonaisuuden toteutuminen ja
hallitusohjelmaan kirjattujen tavoitteiden saavuttaminen. Koulutuksen toteutuminen edellyttaa
yliopistojen ja hyvinvointialueiden tiivista yhteistyota.

Yliopistot ovat sitoutuneita jarjestamaan koulutusta, joka vastaa ty6elaman tarpeisiin. Ndin ollen
opetus- ja kulttuuriministeri6 ei pida realistisena sellaista riskia, etta yliopistot kouluttaisivat sellaisia
psykososiaalisia menetelmia, joita hyvinvointialueet eivat kayttaisi. Jo esitetyn koulutuksen
pedagoginen malli ohjaa siihen, etta opiskelija saa sellaisen menetelmakoulutuksen, jota han
hyédyntaa koulutukseen sisaltyvassa hyvinvointialueella tapahtuvassa ohjatussa asiakas- ja
potilastyossa. Opetus- ja kulttuuriministerion esityksessa tata tdydentaisi lain tasolla sdddettava
yhteistyovelvoite.

Opetus- ja kulttuuriministerion esittamassa mallissa saadettaisiin lain tasolla yhteistyovelvoitteesta
sen turvaamiseksi, etta jarjestettdva koulutus vastaa hyvinvointialueiden osaamistarpeisiin.
Yliopistojen ja hyvinvointialueiden tulisi tehda yhteisty6ta koulutustarpeiden ennakoinnissa,
koulutuksen suunnittelussa, toteuttamisessa ja kehittamisessa.

Opetus- ja kulttuuriministerion esittama rahoitusmalli olisi esitettya keveampi valtionhallinnolle,
koska se edellyttadisi rahoituspaatosten valmistelua vain yliopistoille eikad edellyttaisi rahoituksen
edelleen jakamista hyvinvointialueiden kesken. Yliopistojen kannalta se turvaisi koulutuksen
jarjestamisesta aiheutuvien kustannusten kattamisen, toisin kuin erikoislaakari- ja
erikoishammasldakarikoulutuksen rahoitusmallissa, joka sosiaali- ja terveysministerion esittdman
mallin lailla perustuu siihen, etta rahoitusta osoitetaan seka yliopistoille ettd hyvinvointialueille.
Valmistelun aikana opetus- ja kulttuuriministerié on tuonut esiin, etta yliopistoille osoitettu rahoitus
ei ole kattanut erikoislaakari- ja erikoishammaslaakarikoulutuksen kustannuksia, jolloin yliopistot
ovat kattaneet rahoitusvajetta yliopistojen perusrahoituksella, joka kuitenkin on osoitettu vain
yliopistolain mukaisiin tehtaviin. Vastaava riski sisaltyy sosiaali- ja terveysministerion esittamaan
rahoitusmalliin.

Kuten opetus- ja kulttuuriministeria on aiempana todennut, esitetyt rahoituslaskelmat eivat pida
paikkaansa, koska psykososiaalisten menetelmien erikoispdtevyyden edellyttamaan koulututukseen
sisaltyvastda menetelmaopetuksesta vastaa yliopisto. Opetus- ja kulttuuriministeri6 kiinnittaa
huomiota myo0s siihen, ettd sosiaali- ja terveysministerion esimerkkilaskelmassa olisi 70 000
potilaskdyntia ja 1000 opiskelijaa. Ei liene kuitenkaan tarkoitus, etta koulutukseen sisaltyy 70
potilasta/koulutettava.

Esityksen mukaan yhden asiakas-/potilaskdynnin hinnaksi arvioidaan keskim&arin noin 30 euroa (20-
40 €), kustannus olisi yhteensa noin 2,1 miljoonaa euroa. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen
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mukaan tarkoituksena kuitenkin on, ettd koulutukseen sisaltyva asiakas- ja potilastyo toteutetaan
tyonohjatusti hyvinvointialueiden palvelujen piirissa jo valmiiksi olevilla asiakkailla ja potilailla. Ndin
ollen asiakkaiden tai potilaiden jarjestamisestad ei pitaisi syntyd merkittavia lisdkustannuksia. Opetus-
ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistot ja hyvinvointialueet valitsevat koulutuksen
toteuttamiseen sopivat asiakkaat ja potilaat. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan
tama koordinaatio voi edellyttda jonkin verran tyoaikaa myos hyvinvointialueilla. Esitetty
laskennallinen kustannus vaikuttaa kuitenkin suurelta, mikali se kattaisi pelkdstdan koordinaatiosta
syntyvat kustannukset. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan erityisesti tyonohjauksen
jarjestamisesta syntyy kustannuksia myos hyvinvointialueille. Kuten edella on todettu, opetus- ja
kulttuuriministerio esittaa, etta yliopistot korvaavat ne ja mahdolliset muut hyvinvointialueille
koulutuksen jarjestamisesta syntyvat kustannukset. Kaikkiaan rahoituksen tulisi kohdistua
koulutuksen jarjestamiseen eika korvata hyvinvointialueiden potilaiden hoidon jarjestamisesta
tavallisesti syntyvia kustannuksia. Kustannuksia arvioidessa tulisi huomioida, etta koulutusta
suorittavat tekevat potilastyota, jonka jarjestamisesta muuten syntyisi kustannuksia
hyvinvointialueille. Kustannusten korvaamisen mallin tulisi mahdollistaa lisaksi se, etta koulutukseen
sisaltyvaa asiakas- ja potilasty6ta voitaisiin tehda myds muissa terveyspalveluja tarjoavissa
organisaatioissa.

Esitetty opintopisteen keskiarvokustannus (165 euroa per opintopiste) voi olla alhainen ottaen
huomioon koulutukseen kuuluvan tydnohjaustarpeen ja pienryhmaopetuksen. Karkeasti arvioiden
opintopisteen keskiarvokustannus voi olla noin 200 euroa. Esitetty kustannusarvio voi olla realistinen
koulutukseen kuuluvan teoreettisen koulutuksen osalta (165 euroa/ opintopiste). Yliopistot
lausunevat koulutuksen kustannuksista.

Esityksen mukaan yliopistojen kustannuksia arvioitaessa on otettava huomioon yliopistoille
erityisesti koulutuksen teoreettisen osuuden (30 psykologian tai psykiatrian opinnot) seka
koulutuksen jarjestamisesta ja yleisesta koulutuskokonaisuuden hallinnoinnista aiheutuvat kulut.
Opetus- ja kulttuuriministerio nakemyksen mukaan yliopistojen osalta on huomioitava kaikki
koulutuksen toteuttamisesta syntyvat kustannukset, myos niin kutsuttujen menetelmaopintojen
osalta. Opetus- ja kulttuuriministerio esittaa, ettd syntyvat kustannukset on selvitettdava tarkemmin
yliopistojen ja hyvinvointialueiden kanssa yhteistyossa.

Esityksen mukaan on otettava huomioon, etta psykologian tai psykiatrian 30 opintopisteen opinnot
kuuluvat osana terveydenhuollon ammattihenkilGista tutkintoon (psykologi, 1ddkari), jota
rahoitetaan osana opetus- ja kulttuuriministerion yliopistoille myontamalla perusrahoituksella (yht.
7,7 Me — 10,4 Me). Huomioitava on myds, ettd suunniteltu 1-tason koulutus sisaltyy
kokonaisuudessaan osaan psykologin maisteritutkinnoista seka jatkossa mahdollisesti myos
psykiatrian erikoisladkarikoulutukseen.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan suunniteltu koulutus on mahdollista sisallyttaa
osaksi psykologian maisterin tutkintoon johtavaa koulutusta. Yliopistot lausunevat sisallyttamisen
mahdollisuudesta erikoisladkarikoulutuksen osalta.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistoille ei tule lisakustannuksia niin kutsutun
teoreettisen koulutuksen jarjestamisesta osana psykologikoulutusta, koska vaadittu osaaminen
sisaltyy jo tutkintoon. Teoreettisesti suuntautuneen vahintdaan 30 opintopisteen laajuisen
kokonaisuuden kehittaminen muille ammattiryhmille voi tuottaa yliopistoille lisdkustannuksia, jotka
olisi hyva kattaa koulutuksen kdynnistysvaiheessa erilliselld kehittamisrahoituksella. Koulutukseen
sisaltyvasta asiakas- ja potilastyohon liittyvasta tydnohjauksesta ja menetelmadopetuksen
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edellyttamasta lahi- ja pienryhmaopetuksesta syntyy kuitenkin lisdkustannus yliopistolle myds silloin,
kun koulutus sisaltyy tutkintoon.

Yliopistojen perusrahoituksessa ei ole mekanismia, jolla lisakustannus korvattaisiin yliopistoille. Jotta
yliopistot voisivat sisallyttaa koulutukseen psykologien ja erikoislaakarien koulutukseen, tulisi
koulutuksen lisdkustannukset korvattava erikseen. Yliopistot ottanevat tarkemmin kantaa syntyviin
lisdkustannuksiin.

Sosiaalihuollon ja terveydenhuollon ammttihenkilon erikoispatevyys
Huomioita ehdotettuun erikoispatevyyteen ja sen rekisterdimiseen liittyen?

Esitetty uudistus loisi uuden erikoispatevyyden, jolla ei kuitenkaan tarkoiteta sddanneltyd ammattia
tai tehtavaa. Esityksen tarkoitusta voi olla vaikeaa hahmottaa, koska patevyydella tarkoitetaan
yleensd kelpoisuutta tai sdanneltya tehtavaa. Talta osin psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyys eroaisi myos sosiaali- ja terveysministerion hallinnonalalla aiemmin saadetysta
rajatun lddkkeenmaardamisen erikoispatevyydesta, joka liittyy sairaanhoitajien rajattuun oikeuteen
maarata ladkkeita.

Esityksen mukaan ensimmaisen tason psykoterapiakoulutuksen suorittaneiden tunnistamiseksi
mielenterveyden palveluissa esityksessa on ehdotettu, etta sosiaalihuollon ja terveydenhuollon
ammattihenkildiden osalta tunnistaminen tapahtuu rekisteréimallad heidan koulutuksensa antama
erikoispatevyys valvontaviranomaisen yllapitamaan ammattihenkildiden keskusrekistereihin osana
ammatinharjoittamisoikeutta. Muiden mahdollisten ammattiryhmien osalta osaaminen voidaan
tunnistaa koulutuksesta saadulla todistuksella. Esityksen mukaan Lupa- ja valvontaviraston
tehtavana olisi rekisteroida terveydenhuollon ammattihenkilon erikoispatevyys terveydenhuollon
ammattihenkildiden keskusrekisteriin Terhikkiin ja sosiaalihuollon ammattihenkilon erikoispatevyys
sosiaalihuollon ammattihenkildiden keskusrekisteriin Suosikkiin.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan sosiaali- ja terveysministerion kdaynnistaman
sosiaalihuollon ja terveydenhuollon ammattihenkil6lakien uudistuksen valmistelun lahtékohtana on,
ettd jatkossa sdadanneltaisiin vain sellaista ammatinharjoittamista, jolla on merkitysta valvonnan
kannalta eikd ammattihenkil6lainsdadadannon kautta ole tarkoitus luoda osaamisrekisterid. Talta osin
psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyys ja sen rekisterdinti olisi poikkeus, koska kyseessa ei
olisi sdannelty ammatti tai tehtava.

Kaytanndssa hyvinvointialueet oletettavasti palkkaavat vain sellaisia henkilditd, joilla on tehtavan
edellyttdma osaaminen, vaikka ammattia ei olekaan sadnnelty. On kuitenkin huomioitava, etta
erikoispatevyyden edellyttama koulutus on suunnattu kohdejoukolle, joka voi talldkin hetkella
hakeutua psykoterapeuttikoulutukseen. Nain ollen psykososiaalisten menetelmien
erikoispatevyyden edellyttamaan koulutukseen otettaisiin, kuten myos
psykoterapeuttikoulutukseen, my®s muita, kuin sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilita,
kuten esimerkiksi teologeja ja kasvatustieteilijoitd. He eivat kuitenkaan voisi saada rekisteriin
merkittavaa erikoispatevyytta, koska sen voisi saada vain sosiaali- ja terveysalan ammattihenkild.
Tama voi nayttaytya koulutuksen suorittaneelle sekavana ja eriarvoisena kaytantona.

Edelld kuvatusta seuraa myds, ettd psykososiaalisten menetelmien koulutuksen suorittaneissa voi
olla henkildita, joilla on osaaminen antaa esityksen tarkoittamia hoitoja ja joiden rekrytoiminen on
hyvinvointialueidenkin nakdkulmasta tarkoituksenmukaista, mutta jotka eivat kuitenkaan olisi
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valvonnan piirissa, koska he eivat ole sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6ita. Esityksessa ei
ole huomioitu valvonnan toteuttamista tasta nakokulmasta. Uudistusta ei kuitenkaan saisi toteuttaa
tavalla, joka asettaisi muut kuin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t epdedulliseen
asemaan rekrytointitilanteissa. Se, ettd osa koulutuksen suorittaneista olisi valvonnan piirissa ja osa
ei, ei saisi johtaa koulutuksen suorittaneiden erilaiseen kohteluun tydmarkkinoilla.

Esityksessa ei ole avattu perusteita sille, miten sellaista toimintaa, jonka harjoittamista ei ole
sddnnelty (psykososiaalisten menetelmien toteuttaminen ei jatkossakaan edellyttaisi lupaa tai
maarattya koulutusta), voitaisiin valvoa ja rajoittaa. Esityksen ristiriita konkretisoituisi tilanteessa,
jossa kuka tahansa saisi jatkossakin toteuttaa tydssaan tai yrityksessaan psykososiaalisia
hoitomuotoja — riippumatta siitd, onko hanelld edes soveltuvaa taustatutkintoa ja erikoispatevyyden
edellyttamaa koulutusta — mutta sosiaali- ja terveysalan ammattihenkilon osalta tyoskentelya
voitaisiin valvoa ja ammatinharjoittamisoikeutta rajoittaa. Sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkil® voisi ilmeisesti valttaa valvonnan ja rajoitustoimet jattamalla erikoispatevyytensa
rekisteréimatta. Ottaen huomioon, ettei tarkoituksena ole sddannelld ammattia tai tehtavaa, opetus-
ja kulttuuriministerio pitaa tarkedna, etta esityksessa perusteltaisiin tarkemmin rekisteroityihin
ammatinharjoittajiin kohdistettavien valvonta- ja rajoittamistoimien oikeudellisia perusteita seka
ndiden toimien suhdetta tehtavia hoitaviin rekister6imattomiin henkildihin. Esitysta tulisi tarkentaa
myo0s siltd osin, miten ehdotettu rekisteroityjen ammatinharjoittamisoikeuden rajoittaminen
suhteutuu niihin, jotka ovat suorittaneet kyseisen koulutuksen, mutta joilla ei ole rekisterointia,
koska eivat ole ammattihenkil6ita. Tallaisten henkiléiden ammatinharjoittamisoikeutta ei esityksen
mukaan voitaisi samalla tavoin rajoittaa. Kyseiset henkil6t eivat olisi mydskaan Lupa- ja
valvontaviraston valvonnan piirissa, kuten edella on todettu.

Muuta huomioitavaa esitykseen liittyen?
Huomiot

Kuten opetus- ja kulttuuriministeria on aiempana todennut, esitetyt rahoituslaskelmat eivat pida
paikkaansa, koska psykososiaalisten menetelmien erikoispatevyyden edellyttamaan koulututukseen
sisaltyvasta menetelmaopetuksesta vastaa yliopisto. Opetus- ja kulttuuriministeri6 kiinnittaa
huomiota my®6s siihen, ettd sosiaali- ja terveysministerion esimerkkilaskelmassa olisi 70 000
potilaskdyntia ja 1000 opiskelijaa. Ei liene kuitenkaan tarkoitus, ettd koulutukseen sisaltyy 70
potilasta/koulutettava.

Esityksen mukaan yhden asiakas-/potilaskdynnin hinnaksi arvioidaan keskimaarin noin 30 euroa (20-
40 €), kustannus olisi yhteensa noin 2,1 miljoonaa euroa. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen
mukaan tarkoituksena kuitenkin on, etta koulutukseen sisaltyva asiakas- ja potilastyt toteutetaan
tyonohjatusti hyvinvointialueiden palvelujen piirissa jo valmiiksi olevilla asiakkailla ja potilailla. Ndin
ollen asiakkaiden tai potilaiden jarjestamisesta ei pitdisi syntya merkittavia lisdkustannuksia. Opetus-
ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistot ja hyvinvointialueet valitsevat koulutuksen
toteuttamiseen sopivat asiakkaat ja potilaat. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan
tdma koordinaatio voi edellyttaa jonkin verran tydaikaa myos hyvinvointialueilla. Esitetty
laskennallinen kustannus vaikuttaa kuitenkin suurelta, mikali se kattaisi pelkdstaan koordinaatiosta
syntyvat kustannukset. Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan erityisesti tyénohjauksen
jarjestamisesta syntyy kustannuksia myods hyvinvointialueille. Kuten edelld on todettu, opetus- ja
kulttuuriministerio esittaa, etta yliopistot korvaavat ne ja mahdolliset muut hyvinvointialueille
koulutuksen jarjestamisesta syntyvat kustannukset. Kaikkiaan rahoituksen tulisi kohdistua
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koulutuksen jarjestamiseen eika korvata hyvinvointialueiden potilaiden hoidon jarjestamisesta
tavallisesti syntyvia kustannuksia. Kustannuksia arvioidessa tulisi huomioida, ettad koulutusta
suorittavat tekevat potilastyotd, jonka jarjestamisestda muuten syntyisi kustannuksia
hyvinvointialueille. Kustannusten korvaamisen mallin tulisi mahdollistaa lisdksi se, ettd koulutukseen
sisaltyvaa asiakas- ja potilastyota voitaisiin tehdd myds muissa terveyspalveluja tarjoavissa
organisaatioissa.

Esitetty opintopisteen keskiarvokustannus (165 euroa per opintopiste) voi olla alhainen ottaen
huomioon koulutukseen kuuluvan tydnohjaustarpeen ja pienryhméaopetuksen. Karkeasti arvioiden
opintopisteen keskiarvokustannus voi olla noin 200 euroa. Esitetty kustannusarvio voi olla realistinen
koulutukseen kuuluvan teoreettisen koulutuksen osalta (165 euroa/ opintopiste). Yliopistot
lausunevat koulutuksen kustannuksista.

Esityksen mukaan yliopistojen kustannuksia arvioitaessa on otettava huomioon yliopistoille
erityisesti koulutuksen teoreettisen osuuden (30 psykologian tai psykiatrian opinnot) seka
koulutuksen jarjestamisesta ja yleisesta koulutuskokonaisuuden hallinnoinnista aiheutuvat kulut.
Opetus- ja kulttuuriministerio nakemyksen mukaan yliopistojen osalta on huomioitava kaikki
koulutuksen toteuttamisesta syntyvat kustannukset, myds niin kutsuttujen menetelmaopintojen
osalta. Opetus- ja kulttuuriministerio esittaa, etta syntyvat kustannukset on selvitettava tarkemmin
yliopistojen ja hyvinvointialueiden kanssa yhteistyossa.

Esityksen mukaan on otettava huomioon, etta psykologian tai psykiatrian 30 opintopisteen opinnot
kuuluvat osana terveydenhuollon ammattihenkil6ista tutkintoon (psykologi, 1adkari), jota
rahoitetaan osana opetus- ja kulttuuriministerion yliopistoille myontamalla perusrahoituksella (yht.
7,7 Me — 10,4 Me). Huomioitava on myds, etta suunniteltu 1-tason koulutus sisaltyy
kokonaisuudessaan osaan psykologin maisteritutkinnoista seka jatkossa mahdollisesti myos
psykiatrian erikoisladkarikoulutukseen.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan suunniteltu koulutus on mahdollista sisallyttaa
osaksi psykologian maisterin tutkintoon johtavaa koulutusta. Yliopistot lausunevat sisallyttamisen
mahdollisuudesta erikoisladkarikoulutuksen osalta.

Opetus- ja kulttuuriministerion kasityksen mukaan yliopistoille ei tule lisakustannuksia niin kutsutun
teoreettisen koulutuksen jarjestamisestd osana psykologikoulutusta, koska vaadittu osaaminen
sisaltyy jo tutkintoon. Teoreettisesti suuntautuneen vahintaan 30 opintopisteen laajuisen
kokonaisuuden kehittaminen muille ammattiryhmille voi tuottaa yliopistoille lisdkustannuksia, jotka
olisi hyva kattaa koulutuksen kdynnistysvaiheessa erilliselld kehittamisrahoituksella. Koulutukseen
sisaltyvasta asiakas- ja potilastyohon liittyvasta tydonohjauksesta ja menetelmdopetuksen
edellyttamasta lahi- ja pienryhmaopetuksesta syntyy kuitenkin lisdkustannus yliopistolle myds silloin,
kun koulutus sisaltyy tutkintoon.

Yliopistojen perusrahoituksessa ei ole mekanismia, jolla lisdkustannus korvattaisiin yliopistoille. Jotta
yliopistot voisivat sisallyttdaa koulutukseen psykologien ja erikoisldakarien koulutukseen, tulisi
koulutuksen lisakustannukset korvattava erikseen. Yliopistot ottanevat tarkemmin kantaa syntyviin
lisdkustannuksiin.
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