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Kannanotto STM:n psykoterapeuttikoulutuksen
kaksiportaisuuden esitysluonnokseen

Tiivistelma

Psykoterapeuttikoulutuksen kaksiportainen malli tahtaa psykoterapiapalvelui-
den saatavuuden parantamiseen ja koulutuksen laadun turvaamiseen. Ensim-
OULUN maisen tason koulutus ei anna patevyytta lyhytpsykoterapian toteuttamiseen,
YLIOPISTO vaan se toimii osaamisen vahvistajana perustasolla, kun taas toinen taso joh-
taa patevyyteen psykoterapeuttina. Koulutuksen jarjestamisessa yliopistojen
rooli on keskeinen, ja hyvinvointialueiden vastuuta menetelméaopintojen tuot-
tajana kyseenalaistetaan. Koulutuksen tulee olla integratiivista, tutkimusperus-
taista ja tarjottava yhdenvertaisesti eri taustakoulutuksen omaaville. Rahoitus
tulisi kohdentaa paaosin yliopistoille koulutuksen laadun varmistamiseksi, ja
tydnohjaus on koulutuksen keskeinen osa. Erikoispatevyyden asetus tulee olla
joustava menetelmien suhteen ja tukea psykososiaalisten menetelmien koulu-
tusta, mutta ei anna patevyytta itsenaiseen psykoterapiatydhon. Uudistuksen
valmistelussa korostetaan yhteistydta, koulutuksellisen autonomian sailytta-
mista ja nayttdoon perustuvien menetelmien kayttoa.

Hallitusohjelman tavoitteet

Hallitusohjelman tavoitteena oleva psykoterapiapalveluiden saatavuuden vah-
vistaminen on tarkead. On kuitenkin korostettava, etta esityksessa kuvattu 1-
tason koulutus ei tuota koulutuksen kayneille patevyytta lyhytpsykoterapian to-
teuttamiseen. Lyhytpsykoterapiaa voi antaa ainoastaan psykoterapeuttikoulu-
tuksen kaynyt Valviran nimikesuojan saanut psykoterapeutti. Taten myoskaan
perustasolla annettava matalan kynnyksen terapia muun kuin psykoterapeutin
antamana ei voi olla lyhytpsykoterapiaa. 1-tason koulutus voi parhaimmillaan
tuottaa lisda osaajia turvaamaan perustasolla lyhytterapiaan tai muihin vaikut-
taviin psykososiaalisiin hoitoihin paasya.

Hallitusohjelman tavoitteena on parantaa psykoterapeuttien saatavuutta. Psy-
koterapeutin patevyyden saavuttaminen edellyttaa esityksessa kuvatun psy-
koterapeuttikoulutuksen 2-tason suorittamista. Jotta muutos tukisi tata tavoi-
tetta, tulisi muutoksen johtaa 2-tasolle hakeutuvien koulutettavien maaran kas-
vamiseen ja tukea my0s 2-tason koulutusten jarjestamista.

Vahvistetut reunaehdot

1-tason suorittaneiden rekisterditava erityispatevyys on kannatettavaa edellyt-
taen, ettd 1-tason koulutuskokonaisuus vastaa laadultaan talle asetettuja ta-
voitteita.
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Maksuttoman 1-tason koulutuksen edellytyksena tulee olla sama taustakoulu-
tusvaatimus kuin varsinaisessa psykoterapeuttikoulutuksessa ja jotta koulutus
tuottaa tavoiteltua terapiaosaamisen vahvistamista, tulee koulutusten olla ta-
salaatuisia seka sosiaali- etta terveydenhuollon ammattihenkildille suunnat-
tuina.

1-tason koulutuskokonaisuuden 30 op psykologian ja psykiatrian opintoja yli-
opiston jarjestamana on selkea ja taman mahdollistaminen maksuttomana
osana 1-tason koulutusta tarkeda. 15-20 op:n menetelmaopintojen maksutto-
muus on niin ikaan tarkeaa. Iso kysymys on, mitd menetelmaosion tulee sisal-
taa ja miten tama tulee jarjestaa, jotta osio olisi ainakin osittain hyvaksiluetta-
vissa jatkettaessa 2-tason psykoterapeuttikoulutukseen huomioiden psykote-
rapeuttikoulutusten prosessiluonne ja etta psykoterapeuttikoulutuksia jarjeste-
tdan useasta eri viitekehyksesta.

Saataminen ja aikataulu

Suunniteltu VNA erikoispatevyyden edellyttdma koulutus sisaltda yliopiston
tuottaman teoriaosuuden (30 op) lisdksi hyvinvointialueen toteuttaman 15 op
menetelmallisen osuuden ja tydonohjauksen. Esitysluonnoksessa oleva hyvin-
vointialueiden rooli menetelmaosuuden tuottajana herattaa merkittadvaa huolta.
Psykoterapeuttikoulutuksista vastaavat yliopistot ja tavoiteltaessa 2-tasoista
psykoterapeuttikoulutusta koulutusvastuun myos 1-tason menetelmaopin-
noista tulee olla yliopistoilla yhteistydssa hyvinvointialueiden ja HUS-yhtyman
kanssa.

Hyvinvointialueet eivat ole koulutusorganisaatioita eivatka voi tuottaa osaa yli-
opistojen koulutusvastuulle kuuluvan koulutuskokonaisuuden opinnoista.
Muussa tapauksessa voidaan perustellusti kysya, onko kyse aidosta psykote-
rapeuttikoulutuksen kaksiportaisuudesta, vai tarkoittaisiko esityksen mukainen
toimintamalli menetelmaopintojen osalta sita, ettd perustason palveluissa tar-
vittavaa osaamisen vahvistamista ja rahoitustukea hyvinvointialueille suunnat-
tuna tuotaisiin naennaisesti osaksi psykoterapeuttikoulutuksen kokonaisuutta.

1-tason teoria- ja menetelmédkoulutuksessa tulee olla samat kouluttajavaati-
mukset kuin psykoterapeuttikoulutuksissa. Oulun yliopistolla on laaja koulutta-
javerkosto, joka pystyy toteuttamaan myds 1-tason koulutuksen menetelmalli-
set opinnot. Menetelmaopintojen suuntaukset valitaan yliopistojen ja hyvin-
vointialueiden ja HUS yhtyman kanssa yhteistydssa huomioiden myds mah-
dollisten muiden tahojen (mm. YTHS, ty6terveyshuollon yksikét jne.) koulutus-
tarpeita. Koulutuksiin osallistumisen mahdollisuuden tulisi olla yhdenvertaiset
eri terveydenhuollon ja sosiaalihuollon sektoreilla tydskentelevilla taustakoulu-
tuskriteerit tayttavilla henkildilla.

Oulun yliopiston laaketieteellisella tiedekunnalla on kokemusta interventiome-
netelmaopintojen suunnittelusta ja toteuttamisesta yhteistydssa hyvinvointialu-
eiden kanssa. Oulun yliopistossa toteutettiin 2024—2025 Jotpa rahoitteinen pi-
lottihanke "Lyhytterapeuttista osaamista sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille
30 op”. Tassa hankkeessa rahoittaja edellytti, ettd koulutuksen sisalté suunni-
tellaan yhteistydssa tydelaman edustajien kanssa. Oulun yliopisto teki hank-
keessa yhteistyota Pohteen, Kainuun ja Laphan hyvinvointialueiden kanssa.
Koulutuksen sisallét suunniteltiin kyseisten hyvinvointialueiden tarpeiden na-
kokulmasta.

2/8

Tama dokumentti on allekirjoitettu sédhkdisesti UniOulu Sign-jarjestelméalld / This document has been electronically signed using UniOulu Sign
STM_kannanotto_24.3.2026.pdf / c9526506-2892-4967-bff1-217a7921751d / sivu/page 2(9)


https://www.jotpa.fi/fi

Koulutus sisélsi teoria- ja menetelmaopintoja, tydnohjattua potilas/asiakastyén

\ I / harjoittelua seka nyt suunnitteilla olevasta 1-tason koulutuksesta poiketen
myo6s opiskelijoiden ryhmamuotoista terapeuttista tydskentelya. Terapiaty6ta
tekevan on hyva saada omakohtaista kokemusta siita, millaista terapiasuh-
teessa oleminen on. Koulutukseen valitut opiskelijat sopivat koulutukseen
osallistumisesta esihenkilonsa kanssa ja tyonantajat sitoutuivat mahdollista-
maan koulutusasiakkaat organisaatiostaan. Koulutukseen valittiin 100 opiske-
lijaa, joista 85 suoritti koko koulutuksen. Koulutuksesta saadun opiskelijapa-
lautteen perusteella opiskelijat kokivat saaneensa koulutuksen avulla juuri sita
osaamista mita tydssaan tarvitsevat.

Nykymuotoisissa psykoterapeuttikoulutuksissa vaatimuksena on vahintdan
kahden vuoden kokemus mielenterveyspalveluissa tai vastaavissa tehtavissa.
1-tason koulutuksessa ei tallaista vaatimusta tulisi olla, koska menetelmallisen
koulutuksen puute voi estaa rekrytoinnin. Tyénantaja voisi edellyttaa tehtavaan
valitulta menetelmakoulutuksen kdymista. Vahintaan kahden vuoden tydkoke-
mus on perusteltua edellyttda edelleen hakeuduttaessa 2-tason psykotera-
peuttikoulutukseen.

Kaksiportainen psykoterapeuttikoulutus

Oikeus

psykoterapeutin
ammattinimikkeeseen l
VALMENTAVAT OPINNOT
30 op

30 op psykologian tai psykiatrian opintoja MENETELMAOPINNOT

15-20 op
Sisaltyvat nykyisin seuraaviin tutkintoihin:

e  psykologi Psykoterapeuttisen
o laakari tyodskentelyn perusteet
s psykiatrinen erikoissairaanhoitaja
(liséksi uusi erikoistumiskoulutus N&yttéon perustuvat
tulossa) psykosasiaaliset hoidot
mr .
30 op psykologian/psykiatrian opinnot —
Yliopisto vastaa

TASO 1 - PSYKOSOSIAALISTEN MENETELMIEN ERIKOISPATEVYYS 45 op

Oikeus erikoispétevyyteen '

Kuva 1. Diassa 5 ollut kuva kaksivaiheisuuden rakenteesta

Ehdotuksen mukaisen 2-tason koulutuksen tulee taata valmistuvien Valviran
nimikesuojaamien psykoterapeuttien hallitsevan kyseessa olevan psykotera-
piasuuntauksen menetelmat ja kykenevan hoitamaan vaikeista mielenterveys-
hairidista karsivia potilaita. Se, voiko jossain psykoterapeuttikoulutuksessa
saada hyvaksilukuja 1-tason koulutuksen perusteella tulisi olla 2-tason psyko-
terapeuttikoulutuskohtainen ratkaisu, ei automaattinen. 1-tason koulutuksen
kayneet hyotyvat kaymistadn menetelmaopinnoista joka tapauksessa siten,
ettd heilld on hyvat valmiudet suorittaa psykoterapeuttikoulutuksen 2-taso.
Heilld on jo vahva kasitys terapiatydsta 1-tason koulutuksen ja sen jalkeisen
terapiatyon tyokokemuksen myota.

Esitys koulutuksen rahoituksen kohdentamisesta
Hyvinvointialueet eivat ole koulutusorganisaatioita ja siten niiden rooli ei voi
olla yliopiston vastuulla oleva koulutuskokonaisuuteen kuuluvan osion tuotta-

minen ja toteuttaminen. Yliopistolla tulee olla vastuu koko koulutuskokonaisuu-
den jarjestamisesta. Vain nadin voidaan taata koulutusten laatu ja opiskelijoiden
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yhdenvertainen kohtelu. Hyvinvointialueiden ja HUS yhtyman kanssa sovitaan
yhdessa koulutettavat menetelmat ja hyvinvointialueiden edustajat seuraavat
koulutusten toteutumista. Hyvinvointialueet ja HUS yhtyma sitoutuvat mahdol-
listamaan opiskelijoille koulutuspotilaat. Aikaisemmin jo mainittiin, ettd myds
muut terveydenhuollon organisaatiot tulisi huomioida kuten YTHS, tyoterveys-
huollon yksikét jne.

Esityksessa mainitaan, ettd menetelmakoulutuksia toteutetaan nykyisinkin hy-
vinvointialueilla. Yliopistojen vastuulla olevan psykoterapeuttikoulutuskokonai-
suuden osalta ei ole perusteltua, ettd menetelmakoulutus irrotetaan tasta ko-
konaisuudesta. Psykoterapeuttikoulutukset on asetuksella saadetty tiettyjen
yliopistojen vastuulle. Koulutuksen jakautuminen eri toimijoiden kesken on ris-
tiridassa taman kanssa, mikali tavoitteena on nimenomaan psykoterapeutti-
koulutuskokonaisuuden kaksiportaisuus.

1-tason osaajien tarve YTA-tasolla ja kustannusarvio

Koulutusten kustannusten kohdalla nostetaan ehdotuksessa esille keskitetyt
palvelu (kansallinen terapiakoulutusalusta, koulutuskoordinaatio jne. Tama
tarkoittaisi nykyisellaan kaytanndssa sitoutumista ja rahoituksen tosiasiallista
ohjaamista yhden toimijan (HUS) edustamaan hankkeeseen riippumatta siita,
olisivatko menetelmaopinnot yliopiston tai hyvinvointialueen vastuulla. Terapiat
etulinjaan mallin mukainen koulutus on yksi muiden joukossa eivatka siina opit-
tavat menetelmat sovellu kaikkiin tilanteisiin. Tarvitaan monipuolisia eri tilantei-
siin sopivia menetelmia.

Oulun yliopistolla on kokemusta eri psykoterapiasuuntauksista johdetuista ly-
hytinterventiomenetelmakoulutuksista. 1-tason koulutuksen tulee olla integra-
tiivinen, ei yhdesta psykoterapiasuuntauksesta johdettu interventiomenetel-
makoulutus. Oulun yliopistolla on jo kokemusta oman YTA alueen hyvinvointi-
alueiden kanssa tehdysta yhteistyOsta perusterveydenhuollossa kaytettavien
psykososiaalisten menetelmien koulutusten yhteissuunnittelusta. Yhteissuun-
nittelulla on varmistettu, ettd Oulun yliopisto jarjestaa alueella tarvittavia me-
netelmia.

Rahoituksen tulisi ohjautua paaosin yliopistoille koulutuskokonaisuuden jarjes-
tdmiseksi asetettujen tavoitteiden edellyttamalla tavalla, jotta kyseessa on ni-
menomaan tavoiteltu psykoterapeuttikoulutusten kaksitasoisuus. Hyvinvointi-
alueille ja HUS yhtymalle suunnatulla rahoituksella mahdollistetaan koulutus-
potilaiden / -asiakkaiden koordinointi.

Kommentteja kursiivilla stm:n esityksessa olevaan kustannuslaskelmaan:

Koulutuksen kustannukset:
- Koulutukseen sisaltyva asiakastyo, jota 15 op -koulutukseen
sisaltyy keskimaarin 70 tuntia.
- Koulutukseen sisaltyva ryhmassa toteutetusta menetelmaoh-
jauksesta tydnohjauksesta, jota on keskimaarin 30 h/koulutet-
tava

Mehs
Viitaten yllé olevaan, ei keskitettyjé palveluja ehdotetussa
muodossa
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Esimerkkilaskelma 1000 koulutettavalla

- Asiakaskaynnin jarjestamisen kustannuksiksi arvioidaan 30

€/asiakaskaynti,
» Kustannus HVA:lle 1000 koulutettavan osalta 2,1
Me/vuosi.
- Mihin perustuu, etta kustannus on 30 €/asia-
kask&ynti?

- Menetelméaohjaus (30 h) toteutuu 4-5 hengen ryhmissa, jolloin
menetelmaohjaajan tydaikaa kuluu laskennallisesti 6h/opiske-
lija

>  KustannusHVA:lle-noin1000€/koulutettava-on-noint
Me/vueosi.
- Menetelmékoulutus yliopiston jarjestettéavéaksi

—Kansallisen-terapiakoulutusjarjestelman-kokonaisuuden-ylia-

I Kol . ol I in 2 Mo/ i
Viitaten yllé olevaan, ei keskitettyjéa palveluja ehdotetussa muodossa.

HVA-osuus noin 5,4 Me
e 2.1 Me/vuosi
YLIOPISTO-osuus noin 4,9 Me (perustuu hinta-arvioon 165e/op)
o 7,9 Me (=~ 175e/0p)
Varatulla 10 Me voidaan vuodessa kouluttaa noin 1000 1-tason osaa-
jaa.

VNA Erikoispatevyyden edellyttamasta koulutuksesta

Tassa on kursiivilla kommentoitu diassa 8 olevaa tekstia.
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Asetuksessa saadettaisiin psykososiaalisten menetelmien erikois-
patevyyden edellyttdaman koulutuksen sisallosta ja tavoitteista seka
erikoispatevyyden merkitsemisen edellytyksista sosiaalihuollon ja ter-
veydenhuollon ammattihenkildiden keskusrekistereihin.

o Liian tarkka siséltbjen ennalta méérittely ei ole kestévaéa. Asetus
ei saa liikaa ohjata tietyntyyppisten menetelmien kédyttéon. Ase-
tuksen on mahdollistettava psykoterapiamenetelmista johdettu-
jen interventio-/psykososiaalisten menetelmien kouluttaminen.
Asetustekstin tulisi olla samantyyppinen kuin on asetus psyko-
terapeuttikoulutuksesta.

Koulutuksen tavoitteena on antaa riittdvat perustiedot ihmisen psyyk-
kisesta kehityksesta, mielenterveyden tukemisesta, mielenterveyden
hairidista ja niiden ehkaisysta, mielenterveystyén palvelujérjestelméasta
seka valmiudet kayttaa lasten ja nuorten tai aikuisten psykososiaalisia
menetelmia tyonohjauksen tukemana ja ohjata asiakas tai potilas tar-
peen mukaan oikealle ammattihenkilolle hoidon sita edellyttaessa.

Koulutus koostuisi vahintaan 45 opintopisteen laajuisesta opintoko-
konaisuudesta, joka sisaltaisi
e vahintaan 30 opintopisteen laajuiset psykologian tai psyki-
atrian teoreettiset opinnot ("valmentavat opinnot”) seka

e Valmentavat opinnot on termind huono, koska sitd on
kéytetty erilaisten kaupallisten toimijoiden jérjestdmissé
koulutuksissa. Nimitys voisi olla sama kuin psykotera-
peuttikoulutusten valintaperusteissa “psykologian tai

pSykiatrian 30 op opinnot”
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vahintaan 15 opintopisteen laajuiset menetelmailliset opin-
not.

o T&ssé voisi kdyttaa psykoterapeuttikoulutuksissa kéy-
tettédvaa termia “teoria- ja menetelméopinnot”

Teoreettisia ja menetelmallisia opintoja tukisi kdytannon tyon-
ohjauksessa tapahtuva asiakas- tai potilastyo hyvinvointi-
alueen jarjestamisvastuulle kuuluvassa terveydenhuollon tai
sosiaalihuollon palveluyksikdssa tai niihin rinnastettavissa ole-
vissa yksikbissé (YTHS, tybterveyshuolto jne.).

o Ohjattua Tybnohjauksella tuettua asiakas- tai potilas-
tyota olisi oltava vahintaan puolet menetelmaopintojen
maarasta ja sita ohjaisi kouluttajatasoinen psykotera-
peutti tai muu asianmukaisen patevyyden omaava am-
mattihenkil®.

o Menetelmallisten opintojen tavoitteena on antaa osaa-
minen yleisimpien mielenterveyden hairididen hoi-
dossa ja ennaltaehkaisyssa seka mielenterveyden tu-
kemisessa hyvinvointialueella sosiaali- ja terveyden-
huollon yksikbisséa tai niihin rinnastettavissa olevissa
yksikbissa (YTHS, tydterveyshuollon yksikét jne.) kay-
tettaviin menetelmiin.

¢ Koulutus antaisi koulutettaville yleisia valmiuksia vatmentavina psyko-
logian ja psykiatrian opintoina seka rajattua menetelmaosaamista
mielenterveyden hoitoon tai sosiaalihuollossa tarjottavaan tukeen
osana sosiaali- ja terveydenhuollon hoito- ja palvelukokonaisuuksia.
Koulutuksen kaynyt henkild voisi tehda asiakas- tai potilastyota hyo-
dyntden menetelmdosaamistaan asiakas- ja potilastyon tyonohjauk-
sen tukemana.

Koulutus ei antaisi laajaa, itsenaiseen suunnitelmallisen varsi-
naisen psykoterapiaprosessin lapiviemiseen tarvittavaa osaa-
mista eika siten patevyytta itsendiseen tydskentelyyn tai itse-
naisena ammatinharjoittajana toimimiseen.

YHTEENVETONA:
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Yliopiston koulutuksellinen autonomia tulee sailyttda. Samalla on varmis-
tettava, ettd koulutuksen laatu ja rahoitus turvataan sisalldllisen jatku-
mon, tutkimusperustaisuuden ja selkeasti maariteltyjen osaamisvaati-
musten pohjalta. Ensimmaisen tason psykoterapeuttikoulutuksen tulee
tuottaa hyvinvointialueiden tarpeisiin nahden riittdvaa ja tarkoituksenmu-
kaista osaamista. Tahan tarvitaan nayttoon pohjaavaa integratiivista 1a-
hestymistapaa, joka samalla tukee ensimmaisen ja toisen tason koulu-
tusosioiden yhteen nivomista. Menetelmaopinnoissa pelkka Terapiat
etulinjaan -mallin mukainen kapea-alaisia menetelmia hyédyntava malli
on lilan jaykka eika pysty riittavasti kohtaamaan kentan tarpeita ja tuottaa
lisdksi hankaluuksia koulutuksellisen jatkumon rakentamiseen ensim-
maisen ja toisen tason vélille.

Kehittamistyon tulee mahdollistaa ensimmaisen portaan toteuttaminen
taustakoulutusvaatimukset tayttaville koulutettavilla ja tdaméan ohella
myos tutkintopohjaisena. Psykologian yliopistoverkostolla on erinomai-
nen valmius tallaisen yliopistovetoisesti koordinoidun, skaalautuvan ja
tutkimusperustaisen 45 opintopisteen koulutuskokonaisuuden toteutta-
miseen osana psykologian tutkinto-ohjelmia. Vastaava malli on toteutet-
tavissa myOs osana psykiatrian alojen erikoislaakarikoulutusta seka
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rakennettavissa yhteistydssa yliopiston ja tiettyjen muiden oppilaitosten
kesken osaksi myos mahdollisia muita maaritettyja koulutusohjelmia.

3. Yhteisty6valmius uudistuksen edistamiseen on vahva. Tavoitteena on,
ettad uudistus valmistellaan yhteisty0ssa kaikkien keskeisten toimijoiden
kanssa. Uudistus tulee myds voida toteuttaa tasaveroisesti eri hyvinvoin-
tialueilla kunkin alueen tarpeet huomioiden eika sen tule olla automaat-
tisesti kytketty HUS-yhtymaan viitaten mm. esityksessa olevaan kansal-
liseen terapiakoulutusalustaan.

4. Menetelmaopinnot osion toteuttamiseen tyénohjaus mukaan lukien on
turvattava riittava rahoitus. Tutkintokoulutuksessa (psykologian esityk-
sen mukaisesti) tyonohjaus sisaltyy opintopisteen kustannuksiin. On
my0s tarkeaa todeta, ettd stm:n kuulemistilaisuudessa 4.3.26 esille nos-
tettu menetelmaohjaus ei ole tydnohjausta. Tyénohjaus on koulutuksen
kannalta keskeinen ja samalla sen kallein ja eniten resursseja vaativa
osa, riippumatta siita toteuttaako sen yliopisto vai hyvinvointialue.

5. Psykoterapeuttikoulutuksen ensimmaisen vaiheen 15 opintopisteen ko-
konaisuus ei ole ainoastaan yksittaisten menetelmien opetusta. Koko-
naisuuden hinnoittelun tulee perustua opintopisteisiin. Rahoituksen tulee
kohdentua hyvinvointialueiden ja yliopistojen valisten sopimusten ja nii-
den tyonjaon mukaisesti sinne, missa koulutustyo toteutuu.

6. Koulutettavien menetelmien tulee olla nayttéén perustuvia. Muun mu-
assa THL on listannut nayttéon pohjaavia menetelmia: https://thl.fi/ai-
heet/mielenterveys/mielenterveyspalvelut/terapeuttiset-menetelmat-ja-
terapiapalvelut/nayttoon-perustuvat-tuki-ja-hoitomenetelmat)

7. Erikoispatevyyden tunnistamisen menettelyt tulee linjata ennen asetus-
ten antamista. 1-tason opintojen hyvaksilukeminen 2-tason psykotera-
peutin patevyyden antavassa koulutusosiossa tulee olla arvioitavissa
koulutuskohtaisesti.

8. Psykoterapeuttikoulutusten toteuttaminen edellyttda riittdvaa maaraa
kouluttajapsykoterapeutteja ja rahoitusta suunniteltaessa olisi tarkeaa
huomioida rahoituksen suuntaamista myoés kouluttajapsykoterapeutti-
koulutukseen. Kouluttajapsykoterapeuttikoulutukset tulisi saataa asetuk-
sella yliopistojen vastuulle laadun takaamiseksi. Kouluttajatarve koskee
seka 1-tason ettd 2-tason psykoterapeuttikoulutusta.

Kannanoton puolesta:

Oulun yliopisto, kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta:
Mirka Hintsanen, psykologian professori

Maija Lanas, dekaani

Riikka Mononen, koulutusdekaani

Oulun yliopisto, ladketieteellinen tiedekunta:

Kristiina Moilanen, nuorisopsykiatrian professori

Mirjami Mantymaa, lastenpsykiatrian professori

Paivi Lindholm, psykoterapeuttikoulutuksen vastuuhenkild, psykoterapeutti
VET, lastenpsykiatrian ja foniatrian erikoislaakari

Jukka Hakkola, dekaani

Petri Kulmala, koulutusdekaani

Piia Rantakokko, koulutuspaallikkd, koulutuksen kehittamis- ja palveluyksikko
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Allekirjoitukset:

Maija Lanas

dekaani

Oulun yliopisto, kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta
maija.lanas@oulu.fi

Jukka Hakkola

dekaani

Oulun yliopisto, laaketieteellinen tiedekunta
jukka.hakkola@oulu.fi
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