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Työterveyshuollon neuvottelukunnan kokous 1/2025; Pöytäkirja  
 

Aika 30.1.2025 klo 13.05–15.26 
 

Paikka Teams-kokous (ks. linkki sähköpostista/kalenterista) 
 

Osallistujat neuvottelukunnan jäsenet / varajäsenet 
 
Jäsen Henkilökohtainen varajäsen 
(x) Kimmo Tarvainen, pj., STM (-) Jarno Virtanen, STM 
(x) Sari Raassina, varapj., STM (-) Helena Vorma, STM 
(x) Anu Tuovinen, Akava (-) Lotta Savinko, Akava 
(x) Auli Rytivaara, EK (-) Vesa Rantahalvari, EK 
(x) Anne Salomaa, EK (-) Hanna-Maija Kause, HALI 
(x) Paula Melart, Kela (-) Kirsi Airinen, Kela 
(x) Minna Salli, KT (-) Patrik Tötterman, KT 

(x) Maire Lumiaho, MTK (-) Aino Launto-Tiuttu, MTK 
(x) Riitta Työläjärvi, SAK (-) Anne Mironen, SAK 
(x) Inka Koskiaho, STTHL () Nina Sulonen, STTHL 
(-) Marika Löija, STLY (x) Aulikki Juntunen, STLY 
(x) Ida Nummelin, STTK (-) Petra Marjamaa, Tehy 
(-) Harri Hellstén, SY (-) Albert Mäkelä, SY 
(-) Nico Steiner, TEM (-) Antti Närhinen, TEM 
(x) Antti Koivula, TTL (x) Eva Helaskoski, TTL 
(x) Päivi Lanttola, VM (-) Juha Madetoja, VM  
(x) Andreas Blanco Sequeiros, STM (-) Pekka Paaermaa, STM 
 
Sihteeri 
(x) Sari Nissinen, TTL 
 
Asiantuntijat 
(x) Lisbeth Forsman-Grönholm, STM 
(x) Kaisu Ahtola, STM 
(x) Jaana Vastamäki, STM 
(x) Pauliina Kangas, TTL klo 14 asti 
(x) Satu Soini, TTL klo 14 alkaen 
(x) Päivi Lehtomurto, TTL klo 14 alkaen 
(x) Maija Paukkunen, Työfysioterapeutit ry klo 14 alkaen 
(x) Marjo Pennonen, Suomen Psykologiliitto ry klo 14 alkaen 

 
   

1 Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.05. Todettiin läsnäolijat Teamsin 

osallistujalistauksen mukaisesti.  
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2 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Todettiin kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus.  

 

3 Esityslistan hyväksyminen 

Hyväksyttiin kokouksen 1/2025 työjärjestys. 

 

4 Edellisen kokouksen 9/2024 (28.11.2024) pöytäkirjan hyväksyminen 

Hyväksyttiin edellisen kokouksen 9/2024 pöytäkirja.  

 

5 Työterveyshuollon kehittäminen ja asioiden eteneminen taulukko 

Puheenjohtaja kertoi STM:n kokouksissa käyttöön otetusta Turvallisemman tilan 

periaatteet-ohjeistuksesta (Liite 1). Lisäksi hän esitteli kuvan työterveyshuollon kehittämisen 

aikataulusta niin lyhyen aikavälin kuin pitkän aikavälin osalta. Lisbeth Forsblom-Grönholm 

kertoi työterveyshuollon kehittämiseen liittyvien asioiden etenemisen nykytilanteen (Liite 3).  

 

6 TYÖOTE toiminnan laajentaminen koskien perusterveydenhuollon ja 

työterveyshuollon yhteistyötä – tilannepäivitys, Pauliina Kangas, TTL 

Pauliina Kangas Työterveyslaitoksesta alusti TYÖOTE toiminnan laajentamisesta 

perusterveydenhuoltoon ja työterveyshuoltoon (Liite 4). Tavoitteena on lisätä toimijoiden 

tietoisuutta ja ymmärrystä toistensa työstä, laatia yhteiset tavoitteet sekä rakentaa sujuvat 

toimintamallit, missä tilanteissa potilas ohjataan työterveyshuoltoon. Tällä hetkellä yhteyttä 

on otettu perusterveydenhuollon vastuuhenkilöihin lähes kaikilla hyvinvointialueilla, ja noin 

puolella alueista yhteistyö on jo aloitettu. Lisäksi muutamalla alueella edistetään aktiivisesti 

sähköistä läheteyhteyttä työterveyshuollon ja perusterveydenhuollon välillä.  

Neuvottelukunta kiitti hyvästä esityksestä ja oli tyytyväinen, että toimet 

perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon yhteistyön lisäämiseksi etenevät. 

Keskustelussa todettiin, että TYÖOTE toiminta tuo etuja perusterveydenhuoltoon ja tietoa 

toimintamallista on hyvä edistää monella foorumilla.  

 

7 Hyvä työterveyshuoltokäytäntö -oppaan päivittäminen, Satu Soini, TTL 

Satu Soini alusti Hyvä työterveyshuoltokäytäntö -oppaan päivittämistyöstä TTL:ssä ja esitti 

oppaan alustavaa sisältörakennetta (Liite 5). Opas on tarkoitus laatia mahdollisimman 

käytännönläheiseksi ja julkaista se vapaasti saatavissa olevaksi. Oppaan kirjoitustyö on 

alkanut ja tavoitteena saada valmiiksi 10/2025 loppuun mennessä.  

Neuvottelukunta totesi, että oppaan rakenne näyttää hyvältä ja muistutti, että edellisessä 

oppaassa on edelleen paljon edelleen ajantasaista tekstiä hyödynnettäväksi. 

Neuvottelukunta kiitti esityksestä ja totesi, että oppaassa olisi mahdollisuuksien mukaan 

kirkastettava ehkäisevän työterveyshuollon ja työnantajille vapaaehtoisen sairaanhoidon 

välistä rajaa. 

Lopuksi kokoukseen osallistujia pyydettiin kirjaamaan Flingaan ehdotuksia oppaan 

kehittämistarpeista sekä foorumeja, joissa oppaan julkaisemisesta tulisi kertoa. Ehdotuksia 

Flingaan voi tehdä vielä perjantaihin 7.2.2025 asti.  
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8 Muut asiat 

Tiedotettiin, että Valtioneuvoston asetuksen hyvän työterveyshuoltokäytännön periaatteista, 

työterveyshuollon sisällöstä sekä ammattihenkilöiden ja asiantuntijoiden koulutuksesta 

(708/2013) päivittämistä valmistelevan työryhmän vuoksi kevään neuvottelukunnan 

kokousaiheita joudutaan priorisoimaan. Vaikutuksia voi olla myös jaostojen kevään 

kokousten ajankohtiin. Työterveysyhteistyöjaosto kokoontuu seuraavan kerran 11.2., jossa 

aiheena asetuksen muutostarpeet. Työperäiset sairaudet -jaoston kevään toimintaan 

asetusmuutos ei välttämättä vaikuta. Työterveyshuoltolakijaosto todennäköisesti jää 

kevääksi tauolle asetusmuutosta valmistelevan työryhmätyöskentelyn vuoksi. 

Tiedotettiin myös, että neuvottelukunnan helmikuun kokousajankohtaa joudutaan 

muuttamaan päällekkäisten tapahtumien vuoksi. 

 

9 Seuraavat kokoukset 

27.2.2025 klo 13.05–15.30, ajankohta muuttuu 
 
20.3.2025 klo 13.05–15.30 
 
24.4.2025 klo 13.05–15.30 
 
22.5.2025 klo 13.05–15.30 

 

10 Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 15.26. 

 

 

Kimmo Tarvainen, puheenjohtaja  Sari Nissinen, sihteeri  

 

 

Liitteet Liite 1. Turvallisemman tilan periaatteet 
Liite 2. Työterveyshuollon kehittäminen aikataulujana 
Liite 3. Tilannekatsaus neuvottelukunnan tammikuu 2025 kokous 
Liite 4. Kangas_TTHNK_TYÖOTE_2025_01_30 
Liite 5. Soini_HTTHK_oppaan_päivitys_TTHNK_30.1.2025 
 
 

Jakelu Työterveyshuollon neuvottelukunta, asiantuntijat 
 

Tiedoksi   
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