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Työterveyshuollon neuvottelukunnan kokous 7/2024; Pöytäkirja 
 

Aika 26.9.2024 klo 13.05–15.30 
 

Paikka Teams-kokous (ks. linkki sähköpostista/kalenterista) 
 

Osallistujat neuvottelukunnan jäsenet / varajäsenet 
 
Jäsen Henkilökohtainen varajäsen 
(+) Kimmo Tarvainen, pj., STM () Jarno Virtanen, STM 
(+) Sari Raassina, varapj., STM, () Helena Vorma, STM 
klo 13.40 saakka 
(+) Anu Tuovinen, Akava () Lotta Savinko, Akava 
(+) Auli Rytivaara, EK () Vesa Rantahalvari, EK 
(+) Anne Salomaa, EK () Hanna-Maija Kause, HALI 
(+) Paula Melart, Kela () Kirsi Airinen, Kela 
(+) Minna Salli, KT () Patrik Tötterman, KT 

(+) Maire Lumiaho, MTK () Aino Launto-Tiuttu, MTK 
(+) Riitta Työläjärvi, SAK () Anne Mironen, SAK 
() Inka Koskiaho, STTHL (+) Nina Sulonen, STTHL 
(+) Marika Löija, STLY () Aulikki Juntunen, STLY 
() Ida Nummelin, STTK () Petra Marjamaa, Tehy 
(+) Harri Hellstén, SY, () Albert Mäkelä, SY 
klo 14.26 saakka 
() Nico Steiner, TEM () Antti Närhinen, TEM 
() Antti Koivula, TTL (+) Eva Helaskoski, TTL 
(+) Päivi Lanttola, VM, () Juha Madetoja, VM  
klo 14 saakka 
() Andreas Blanco Sequeiros, STM () Pekka Paaermaa, STM 
 
Sihteeri 
(-) Sari Nissinen, TTL 
(+) Satu Soini, TTL 
 
Asiantuntijat 
(+) Lisbeth Forsman-Grönholm, STM 
(+) Kaisu Ahtola, STM 
(+) Jaana Vastamäki, STM 
() Wilma Nurminen, STM 

 

1 Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen. Todettiin läsnäolijat. 
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2 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Todettiin kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 

 

3 Esityslistan hyväksyminen 

Hyväksyttiin kokouksen 7/2024 työjärjestys. 

 

4 Edellisen kokouksen 6/2024 pöytäkirjan hyväksyminen (22.8.2024) 

Hyväksyttiin edellisen kokouksen 6/2024 pöytäkirja. 

 

5 Lyhytpsykoterapiat osana tulevaisuuden työterveyshuoltoa -hanke, Sanna 
Selinheimo, TTL 

Sanna Selinheimo esitteli Lyhytpsykoterapiat osana tulevaisuuden työterveyshuoltoa -

hankkeen alustavia tuloksia (liite 1). Jäsenet keskustelivat aiheesta. Keskustelussa todettiin 

tarve matalan kynnyksen, varhaisen tuen palveluille niin, että ne olisivat käytössä 

yhdenmukaisesti kaikilla työpaikoilla. Myös työyhteisöön kohdistuvien ja ryhmämuotoisten 

palveluiden roolia toivottiin vahvistettavan. Juurisyiden löytäminen ja medikalisaation 

välttäminen olisi keskeistä. 

 

6 Geneeriset työpaikkaselvityksen ja toiminnan suunnittelun prosessiohjeet 
työterveyshuolloille, Tom Oikarinen, TTL 

Tom Oikarinen esitteli osana Työterveyshuollon toiminta ja laatu -selvitystä tehtyjen 

työpaikkaselvityksen ja toiminnan suunnittelun prosessiohjeiden arvioinnin tuloksia ja 

ehdotti tulosten pohjalta geneeristen prosessiohjeiden laatimista työterveyshuolloille (liite 

2). Ajatusta pidettiin kannatettavana ja se voitaisiin toteuttaa osana hyvä 

työterveyshuoltokäytäntö oppaan päivitystä. Kolmikantaista valmistelua/hyväksyntää 

pidettiin tärkeänä. 

 

7 Työpaikkaselvitys 

Määräaikaiselle Työterveyshuoltolakijaostolle on annettu keväällä 2024 tehtäväksi selvittää 

työpaikkaselvityksiä koskevaa lainsäädäntöä ja valmistella tarpeelliseksi katsottuja 

ehdotuksia sen muuttamiseksi. Kaisu Ahtola kertoi työterveyshuoltolakijaostossa 

toteutetusta valmistelusta (liite 3). Erika Juutinen KELAsta kuvasi nykyistä 

korvauskäytäntöä ja sen perusteita sekä kertoi Kelan luonnoksesta työpaikkaselvityksiin 

liittyvän korvauskäytännön muuttamiseksi (liite 4). 

Keskusteltiin KELAn ehdotuksesta. Keskusteltiin, onko tarpeen jatkaa säädösmuutosten 

valmistelua Työterveyshuoltolakijaostossa työpaikkaselvitysten osalta, jos KELAn 

korvauskäytäntö muuttuu kuvatulla tavalla. Asia jätettiin pöydälle yksimielisyyden puutteen 

vuoksi ja asian käsittelyä jatketaan kirjallisen menettelyn muodossa. 

 

8 Jaostoissa käsiteltävät asiat 

Ei ehditty käsittelemään. 

 

9 Muut asiat 

Taulukko asioiden etenemisestä on Tiimerissä nähtävänä. 
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10 Seuraavat kokoukset 

31.10.2024 klo 13.05–15.30 

28.11.2024 klo 13.05–15.30 

 

11 Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 15.47. 

 

Kimmo Tarvainen, puheenjohtaja  Satu Soini, sihteeri 
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